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Brugsanvisning
PARI PEP® S-system
Model: PARI PEP S System (Type 018)

System til PEP-terapi
Tilbehgr til PARI-inhalationssystemer til kombinationsterapi
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Laes brugsanvisningen
Lees denne brugsanvisning omhyggeligt inden farste anven-
delse. Fglg alle instruktioner og sikkerhedsanvisninger. Opbe-
var brugsanvisningen omhyggeligt.
Brugsanvisningen galder for
PARI PEP S-system (type 018)
Kontakt
E-mail: info@pari.de
TIf.: +49 (0)8151-279 220 (internationalt)

+49 (0)8151-279 279 (pa tysk)
Copyright
©2021 PARI GmbH Spezialisten fir effektive Inhalation
Moosstralie 3, 82319 Starnberg, Germany. Forbehold for tekni-
ske og optiske eendringer samt trykfejl. Afbildninger ligner.
Ansvarsfraskrivelse
Denne brugsanvisning beskriver PARI-produkters dele og det
valgfrie tilbehgr. Derfor beskrives og illustreres der i denne
brugsanvisningen ogsa detaljer, som ikke forekommer i dit
PARI-produkt, fordi de f.eks. er landespecifikke og/eller er ek-
straudstyr. Ved anvendelsen af systemerne, produkterne og
funktionerne skal de til enhver tid gaeldende forskrifter i det pa-
geeldende land overholdes.
Varemaerker
Registrerede varemeerker tilhgrende PARI GmbH Spezialisten
fur effektive Inhalation i Tyskland og/eller andre lande:
LC®, LC SPRINT®, LC PLUS®, LC STAR®, PARI®, PEP®
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1  VIGTIG INFORMATION

1.1 Anbefalet anvendelse

PARI PEP S-systemet anvendes til sekretmobilisering ved

akutte og kroniske sygdomme i de nedre luftveje (PEP-terapi

). Det anvendes sammen med en PARI-forstgver til en kombi-

nationsterapi (inhalationsterapi med samtidig PEP-terapi).

Det er derudover muligt at anvende PARI PEP S-systemet

uden inhalationssystem (kun PEP-terapi).

PARI PEP S-systemet kan anvendes:

— af bgrnialderen fra ca. 4 til 10 &r under en fagkyndig per-
sons opsyn og vejledning

— af bern fra 10 ar og voksne efter fagkyndig instruktion

Dette PARI-produkt ma bruges bade i hjemmet og i professio-

nelle sundhedsinstitutioner. | hiemmet ma dette PARI-produkt

kun benyttes til en enkelt patient (patientskift er ikke tilladt). |

professionelle omgivelser er det ved overholdelse af de tilsva-

rende forholdsregler for hygiejnebehandling muligt at foretage

patientskift.

Dette produkt ma kun benyttes af personer, som forstar brugs-

anvisningernes indhold, og som er i stand til at bruge produktet

pa sikker vis.

Anvendelseshyppighed og -varighed fastseaettes af medicinsk

fagpersonale ? i overensstemmelse med de individuelle behov.

1.2 Indikation

Sygdomme i de nedre luftveje, som er forbundet med forgget
slimdannelse.

1.3 Kontraindikation

PARI PEP S-systemet ma ikke anvendes af personer, der lider
af ubehandlet pneumothorax eller massiv blodhoste.

1) PEP = Positive Expiratory Pressure = positivt udandingstryk
2) Medicinsk fagpersonale: Laeger, apotekere og fysioterapeuter.



1.4 Maerkning

Pa produktet eller pa emballagen star fglgende symboler:
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Medicinsk udstyr
Producent
Produktionsdato

Dette produkt opfylder kravene i EU-forordning 2017/745
om medicinsk udstyr.

Overhold brugsanvisningen
Artikelnummer

Batchnummer, charge

Mundstykke (uden udandingsventil)
Tilslutningsstykke

Indandingsventil

Indstillingsring

Neeseklemme

Tilslutningsslange
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1.5 Sikkerhedsanvisninger og advarsler

Den foreliggende brugsanvisning indeholder vigtige infor-
mationer, sikkerhedsanvisninger og sikkerhedsforanstait-
ninger. Kun hvis brugeren overholder disse, kan dette
PARI produkt anvendes pa en sikker made.

Anvend kun dette PARI produkt som beskrevet i denne brugs-
anvisning.

| tilfeelde af kombinationsterapi skal brugsanvisningerne til den
anvendte forstgver og kompressor ligeledes overholdes.

Maerkning og klassificering af advarslerne

Sikkerhedsrelevante advarsler er i denne brugsanvisning ind-
delt i falgende risikotrin:

A

FARE betegner en farlig situation, der medfarer alvorlige
kveestelser eller dad, hvis den ikke undgas.

/\ ADVARSEL

ADVARSEL betegner en farlig situation, der kan medfgre al-
vorlige kvaestelser eller dad, hvis den ikke undgas.

/\ FORSIGTIG

FORSIGTIG betegner en farlig situation, der kan medfare
lette eller middelsveere kvaestelser, hvis den ikke undgas.

| HENVISNING
HENVISNING betegner en farlig situation, der kan medfgre
materielle skader, hvis den ikke undgas.




Generelt

PARI PEP S-systemet ma fgrst anvendes efter instruktion fra
medicinsk fagpersonale 2.

Hvis der ikke viser sig en forbedring pga. terapien, eller
der sagar opstar en forvaerring af din sundhedstilstand,
skal du henvende dig hos det medicinske fagpersonale.

Terapi af babyer, born og personer, der har
brug for hjaelp

A

Livsfare som folge af strangulering

For personer, der ikke er i stand til selv at gennemfgre tera-

pien eller ikke kan vurdere faremomenterne, er der en gget

risiko for kvaestelse ved strangulering med netledningen eller

tilslutningsslangen. Til sddanne personer hgrer f.eks. babyer,

bgrn og personer med begreensede evner.

» Det skal sikres, at anvendelsen ved sadanne personer
overvages eller gennemfgres af en person med ansvaret
for sikkerheden.

Fare pa grund af smadele, der kan sluges

Produktet indeholder smadele. Sméadele kan blokere luftvejene
og medfere risiko for kveelning. Opbevar alle produktdele util-
gaengeligt for babyer og smabgarn.



Hygiejnebehandling

Overhold fglgende hygiejnehenvisninger:

Anvend kun rengjorte og tarrede produktdele. Snavs og re-
sterende fugtighed resulterer i bakterieveekst, hvilket med-
forer en gget infektionsfare.

Vask haenderne grundigt far hver anvendelse og hygiejne-
behandling.

Gennemfgr ogsa altid hygiejnebehandlingen for forste
anvendelse.

Anvend altid drikkevand til hygiejnebehandlingen.

Sarg for, at alle enkeltdele tarrer tilstraekkeligt efter hvert hy-
giejnebehandlingstrin.

Produktdelene ma ikke opbevares i et fugtigt miljg eller
sammen med fugtige genstande.

Rapportering af alvorlige haendelser

Alvorlige heendelser, der optraeder i forbindelse med dette
PARI-produkt, skal straks rapporteres til producenten eller for-
handleren samt de ansvarlige myndigheder.

Heendelser er alvorlige, hvis de direkte eller indirekte har med-
fart eller kan medfere daden eller en uforudset alvorlig forrin-
gelse af en persons sundhedstilstand.
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2 PRODUKTBESKRIVELSE

2.1 Leverance
Indholdet af leverancen fremgar af emballagen.

2.2 Oversigt og betegnelser

1
2
8
4
5
6

Tilslutningsstykke

Indstillingsring

Indandingsventil

Mundstykke (uden udandingsventil)
Neeseklemme

Trykindikator O til 100 mbar

(6a) Trykindikator

(
(
(
(
(
(

- D=

(6b) ' Slangeadapter
(6¢) Tilslutningsslange
(6d) Forbindelsesslange
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2.3 Produktkombinationer

PARI PEP S-systemet kan anvendes med:
— Forstgver: PARI LC PLUS, PARI LC STAR,
PARI LC SPRINT, PARI LC SPRINT Junior,
PARI LC SPRINT STAR, PARI LC SPRINT COMPACT,
PARI LC SPRINT SP og PARI LL
— Trykindikator
— PARI-filterventilseet
PARI PEP S-systemet kan ikke anvendes sammen med ma-
sker.

2.4 Funktionsbeskrivelse

PARI PEP S-systemet benyttes til PEP-terapi. Det kan anven-
des separat (PEP-terapi) eller sammen med en forstgver og
kompressor (kombinationsterapi).

PEP-terapi

Ved PEP-terapi forgges udandingsmodstanden ved udanding
gennem de forskellige hulstgrrelser i PARI PEP S-systemet (jo
mindre hullet er, desto sterre er modstanden). Den forggede
udandingsmodstand stabiliserer luftvejene og fremmer slim-
lgsningen.

Hulstgrrelsen skal fastlaegges individuelt for hver patient af me-
dicinsk fagpersonale 2.

Kombinationsterapi

PARI PEP S-systemet kan — i stedet for mundstykket (med
udandingsventil) eller en maske — anvendes sammen med en
forstaver og en kompressor. | dette tilfaelde gennemfares der
under inhalationsterapien ogsa en PEP-terapi under udanding.



-12 -

Trykindikator

Nar der andes ud i PARI PEP S-systemet, opstar der tryk i
slangesystemet. Trykindikatoren maler dette tryk og viser det
pa skalaen i millibar (mbar). Jo hgjere trykket er, desto starre
er udandingsmodstanden.

Trykindikatoren gor det muligt at indstille den gnskede udan-
dingsmodstand pa PARI PEP S-systemet og kontrollere den
under PEP-terapien.

Trykindikatoren forbindes med PARI PEP S-systemet ved
hjeelp af slanger. Forbindelsesslangen og slangeadapteren for-
hindrer, at eventuelle mikrober fra udandingsluften kommer ind
i tilslutningsslangen.

2.5 Materialeinformation
De enkelte produktdele bestar af felgende materialer:
PARI PEP S-system

Produktdel Materiale

PEP S- Polypropylen
tilslutningsstykke
PEP S- Polypropylen

indstillingsring

PEP S- Silikone, polypropylen
indandingsventil

Mundstykke (uden | Polypropylen
udandingsventil)

Naeseklemme Polyacetal, termoplastisk elastomer

Trykindikator
Materiale
Forbindelsesslange Silikone
Slangeadapter Polyamid
Tilslutningsslange  Polyvinylklorid
Slangeendestykke | Termoplastisk elastomer
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2.6 Kalibrering

Trykindikatoren skal kalibreres hvert tredje ar. Kontakt
PARI GmbH i den forbindelse.

2.7 Levetid

De enkelte produktdele har fglgende forventede levetid:

Produktdel ‘ Levetid

PARI PEP S-system, i hjemmet

forbindelsesslange, [se: HYGIEJNEBEHANDLING |

slangeadapter, HJEMMET, side 19]

tilslutningsslange

PARI PEP S-system, i professionelle omgivelser

forbindelsesslange, [se: HYGIEJNEBEHANDLING |

slangeadapter, PROFESSIONELLE

tilslutningsslange SUNDHEDSINSTITUTIONER,
side 25]

Trykindikator Trykindikatoren skal bortskaffes,

nar den ikke leengere kalibreres.
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3 ANVENDELSE

Alle trin, der beskrives i det falgende, skal gennemfares kor-
rekt.

3.1 Forberedelse af terapien

» Luk PEP S-tilslutningsstykket
fast med lukkekappen.

N

()

7 )

Indstilling af udandingsmodstand

» Skub PEP S-indstillingsringen
pa PEP S-tilslutningsstykket.

 Juster indstillingsringen pa en
sadan made, at hullet med den
af leegen eller terapeuten an-
befalede diameter befinder sig
over hullet i tilslutningsstykket.
Info: Jo mindre hullet er, desto
starre er udandingsmodstan-
den.

» Sorg for at sikre indstillingsrin-
gen mod drejning ved at skub-

be lasehakket "x" op pa tappen

y
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PEP-terapi

Saet PEP S-indandingsventilen
ind i PEP S-tilslutningsstykket.
Saet mundstykket (uden udan-
dingsventil) pa den anden
side af tilslutningsstykket.

Info: Sarg for, at den bla ventil-
plade sidder korrekt.

Kombinationsterapi

Monter forstgveren som be-
skrevet i den tilhgrende brugs-
anvisning (uden mundstykke).
Seaet PEP S-tilslutningsstykket
pa forstgveren.

Info: PEP S-indandingsventi-
len og mundstykket med udén-
dingsventil bruges ikke til kom-
binationsterapi.

Saet mundstykket (uden udandingsventil) pa tilslutnings-

stykket.
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Tilslutning af trykindikatoren

+ Abn lukkekappen pa PEP S-tilslutningsstykket.

- /\ FORSIGTIG! Infektionsfa-
re som folge af bakterie-

vaekst! Huvis tilslutningsslangen
sluttes direkte til PARI PEP S-
systemet, kan der samle sig
mikrober i tilslutningsslangen.
Da tilslutningsslangen ikke kan
desinficeres, ma trykindikato-
ren udelukkende anvendes
sammen med den supplerende
forbindelsesslange og slangeadapteren, sa infektionsfare
forebygges.
Saet forbindelsesslangen pa trykindikatortilslutningen pa
PEP S-tilslutningsstykket.

» Seet tilslutningsslangen med den passende ende i trykindi-
katoren.

« Forbind tilslutningsslangen og forbindelsesslangen ved
hjeelp af slangeadapteren.

3.2 Gennemfgrelse af terapien

Inden der gennemfeares en terapi, skal alle sikkerhedsan-

visninger og advarsler i denne brugsanvisning vare laest

og forstaet.

Terapien gennemfgres pa fglgende made:

» Kontroller for terapien, at alle dele er fast forbundet med
hinanden.

» Kontrollér, at udandingsmodstanden er indstillet korrekt
[se: Indstilling af udandingsmodstand, side 14].
® Hyvis den ordinerede andemodstand under terapien fore-
1 kommer for hgj eller for lav, skal terapien afbrydes, og

der skal rettes henvendelse til laege eller terapeut.
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Ved anvendelse uden trykindikator
« Kontrollér, at tilslutningsstykket er lukket fast med lukkekap-
pen.

Ved anvendelse af trykindikator

HENVISNING

Pavirkning af terapien som fglge af beskadiget trykindi-

kator

Hvis trykindikatoren er beskadiget, kan de viste maleresulta-

ter veere forkerte.

» Hvis produktet har veeret tabt, eller der er sket noget lig-
nende, skal du henvende dig til producenten eller forhand-
leren.

» lagttag under terapien den viste udandingsmodstand pa try-
kindikatoren. Hvis denne vedvarende ikke stemmer overens
med den ordinerede veerdi, skal udandingsmodstanden til-
passes [se: Indstilling af udandingsmodstand, side 14].

PEP-terapi

* Luk naesen med naeseklemmen.

» Tag mundstykket mellem teenderne, omslut det fast med lae-
berne, og and langsomt og dybt ind.

+ And ud gennem mundstykket.
Den udandede luft skal stremme ud gennem hullet i PEP S-
indstillingsringen.

» Sekretet, der Igsnes under terapien, skal hostes op.
Undga af hygiejnetekniske arsager at hoste ind i
PARI PEP S-systemet.

* Gennemfar PEP-terapien med den af din laege eller fysiote-
rapeut anbefalede varighed.
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Kombinationsterapi

Luk naesen med naeseklemmen.

Tag mundstykket mellem teenderne, omslut det fast med lae-
berne, og and langsomt og dybt ind.

And ud gennem mundstykket.

Den udandede luft skal streamme ud gennem hullet i PEP S-
indstillingsringen.

Sekretet, der lgsnes under terapien, skal hostes op.

Undga af hygiejnetekniske arsager at hoste ind i

PARI PEP S-systemet.

Hvis PEP-terapien skal afsluttes for inhalationsterapien, kan
kombinationsterapien afbrydes, hvorefter PARI PEP S-syste-
met udskiftes med mundstykket med udandingsventil eller en
maske. Det gares pa felgende méade:

Sluk for kompressoren.

Traek PARI PEP S-systemet af
forstaveren. %
Saet mundstykket med udan- _ -«

dingsventil eller en maske pa
forstgveren.

Teend kompressoren igen, og
fortseet inhalationsterapien.
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4 HYGIEJNEBEHANDLING | HHEMMET

Produktdelene skal renggres grundigt straks efter hver anven-
delse og desinficeres mindst én gang om ugen.
Tilslutningsslangen kan hverken renggres eller desinficeres.

Tor tilslutningsslangen efter hver anvendelse [se: Pleje af try-
kindikator og tilslutningsslange, side 24].

Tilslutningsslangens levetid er maks. 1 ar.

4.1 Hygiejnebehandlingscyklusser
PARI PEP S-system — Renggring umiddelbart efter hver
anvendelse
— Desinfektion en gang om ugen
Renggringen og desinfektionen kan evt.
gennemfgres sammen med forstgveren.

Trykindikator Pleje efter behov [se: Pleje af trykindikator
og tilslutningsslange, side 24].

4.2 Hygiejnebehandlingsgranser

PARI PEP S-system, 300 hygiejnebehandlinger,
desinfektion maks. 1 ar

4.3 Forberedelse

Hvis der er benyttet en trykindikator:

» Treek forbindelsesslangen af tilslutningsstykket.

» Treek tilslutningsslangen af trykindikatoren.

» Afbryd slangeadapteren fra forbindelsesslangen og fra til-
slutningsslangen.

Generelt:

» Traek PARI PEP S-systemet af forstaveren, hvis det er sat
pa.

» Adskil PARI PEP S-systemet i dets enkeltdele.

+ Abn lukkekappen pa tilslutningsstykket.
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4.4 Rengoring

Forrengaring

Alle enkeltdele skal forrenggres umiddelbart efter anvendelsen.
UDSTYR:

— Drikkevand med en temperatur pa ca. 15 °C
GENNEMFQRELSE:

» Skyl samtlige anvendte enkeltdele i 2 minutter under rinden-
de drikkevand.

Manuel renggring

UDSTYR:

— Drikkevand med en temperatur pa mindst 40 °C
— Almindeligt opvaskemiddel®

— Beholder med min. 3 | kapacitet

GENNEMFQJRELSE:

« Tilseet ca. 1 teskefuld opvaske-
middel til 3 | varmt drikkevand.

» Laeg samtlige enkeltdele i op-
vaskevandet.
Indvirkningstid: 5 minutter

* Beveaeg lejlighedsvist delene
frem og tilbage.

» Anvend ved synlig tilsmudsning en mellemblgd bgrste
(f.eks. en tandbegrste), som kun anvendes til dette formal.

SKYLNING:

» Skyl samtlige enkeltdele omhyggeligt af under rindende drik-
kevand ved ca. 15 °C i 3 minutter.

3) Valideret med Palmolive®.
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TORRING:

* Ryst vandet ud af alle enkeltdele.

» Laeg samtlige enkeltdele pa et tert, rent og sugende under-
lag, og lad dem tgrre fuldsteendigt.

Hvis der er synlig tilsmudsning, skal forbindelsesslangen ud-

skiftes.

| opvaskemaskinen
Enkeltdelene kan renggres i en almindelig opvaskemaskine,
hvis denne er sluttet til postevand af drikkevandskvalitet.

Overhold af hensyn til sikker handtering af det anvendte rengg-
ringsmiddel den tilsvarende brugsvejledning og i seerdeleshed
de deri indeholdte sikkerhedsanvisninger.

GENNEMFORELSE:

i Rengar ikke enkeltdelene sammen med meget snavset ser-
vice.

« Sgrg for at anbringe samtlige enkeltdele i kurven til service
pa en made, sa der ikke kan samle sig vand i dem.

* Veelg et program med mindst 50 °C.

TORRING:

Sarg for, at der ikke er restfugt til stede i nogen af enkeltdele-

ne. Om ngdvendigt:

* Ryst vandet ud af alle enkeltdele.

» Laeg samtlige enkeltdele pa et tgrt, rent og sugende under-
lag, og lad dem tgrre fuldsteendigt.
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4.5 Desinfektion
Desinficer samtlige enkeltdele, nar de er rengjort. Kun rengjor-
te dele kan desinficeres effektivt.

| det felgende er de validerede desinfektionsprocesser beskre-
vet.

| kogende vand

UDSTYR:
— Ren gryde
— Drikkevand

GENNEMFQRELSE:

| A\ ForsiGTIG
Infektionsfare pa grund af fugtighed
Fugtighed fremmer bakterievaekst.
» Tag samtlige dele op af gryden straks efter desinfektions-
processen, og lad dem tarre.

* Laeg samtlige enkeltdele i spilkogende vand i min. 5 minut-
ter. HENVISNING! Fare for beskadigelse af kunststofde-
lene! Plast smelter ved bergring med den varme gryde-
bund. Sarg for, at der er nok vand i gryden, sa enkeltdelene
ikke rgrer grydens bund.

TORRING:

* Ryst vandet ud af alle enkeltdele.

+ Laeg samtlige enkeltdele pa et tort, rent og sugende under-
lag, og lad dem tgrre fuldstaendigt.
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Med et almindeligt, termisk
desinfektionsapparat til sutteflasker (ingen
mikrobglgeovn)

UDSTYR:
— termisk desinfektionsapparat med en funktionstid pa mindst
6 minutter

GENNEMFQRELSE:

/\ FORSIGTIG

Risiko for infektion pga. utilstraekkelig desinfektion

En utilstraekkelig desinfektion fremmer bakterievaeksten og

gger dermed risikoen for infektion.

» Kontroller far hver desinfektion, at desinfektionsapparatet
er rent og funktionsdygtigt.

» Udfar desinfektionen, indtil desinfektionsapparatet auto-
matisk kobles fra eller den min. desinfektionstid, der er
angivet i desinfektionsapparatets brugsanvisning, er naet.
Sluk ikke apparatet for tidligt.

/\ FORSIGTIG
Infektionsfare pa grund af fugtighed

Fugtighed fremmer bakterieveekst.
» Tag samtlige dele ud af desinfektionsapparatet straks ef-
ter desinfektionsprocessen, og lad dem tarre.

Falg brugsanvisningen til det anvendte desinfektionsapparat i
forbindelse med gennemfarelsen af desinfektionen, desinfek-
tionsprocessens varighed samt den ngdvendige masngde
vand.

TORRING:

» Laeg efter afslutning af desinfektionsprocessen samtlige en-
keltdele pa et tart, rent og sugende underlag, og lad dem
torre fuldsteendigt. Eller laeg samtlige enkeltdele i et lukket
termisk desinfektionsapparat i maks. 24 timer, inden de skal
anvendes igen.
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4.6 Pleje af trykindikator og tilslutningsslange

Aftar trykindikatoren og tilslutningsslangen som ngdvendigt
med en fugtig klud.

Hvis der er synlige tilsmudsninger, skal tilslutningsslangen ud-
skiftes.

4.7 Kontrol

Kontrollér samtlige produktdele efter hver renggring og desin-
fektion. Udskift kneekkede, deformerede eller meget misfarve-
de dele.

4.8 Torring

Leeg efter hver renggring og desinfektion alle produktdele pa et
tort, rent og sugende underlag, og lad dem tarre helt.

4.9 Opbevaring

Opbevar dette produkt som beskrevet nedenfor:

» Pak alle enkeltdele ind i en ren, fnugfri klud (f.eks. viskestyk-
ke).

» Opbevar samtlige enkeltdele pa et tert og stevfrit sted.
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5 HYGIEJNEBEHANDLING I
PROFESSIONELLE
SUNDHEDSINSTITUTIONER

Tor tilslutningsslangen efter hver anvendelse [se: Tilslutnings-
slange, side 33].

5.1 Hygiejnebehandlingscyklusser

Uden patientskift

PARI PEP S-system — Renggring umiddelbart efter hver
anvendelse

— Desinfektion en gang om ugen

Forud for patientskift
PARI PEP S-system — Renggring
— Desinfektion
— Sterilisation
Tilslutningsslange Maskinel renggring med desinfektion

5.2 Hygiejnebehandlingsgranser

PARI PEP S-system, 300 hygiejnebehandlinger,
desinfektion maks. 1 ar

PARI PEP S-system, 100 hygiejnebehandlinger,
sterilisation maks. 1 ar
Tilslutningsslange 50 hygiejnebehandlinger,

maks. 1 ar
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5.3 PARI PEP S-system

Enkeltdele, der skal hygiejnebehandles

/\ FORSIGTIG

Infektionsfare som folge af krydskontaminering ved pa-

tientskift

Hvis et produkt anvendes til forskellige patienter, er der fare

for, at mikrober fra én patient overfgres til en anden.

* Renggr, desinficer og steriliser alle enkeltdele fgr hvert
patientskift.

« Udskift tilslutningsslangen, eller gennemfar en maskinel
rengering og desinfektion af tilslutningsslangen [se: Til-
slutningsslange, side 33].

Samtlige dele af PARI PEP S-systemet kan renggres, desinfi-
ceres og steriliseres i henhold til de fglgende beskrevne meto-
der.

Tilslutningsslangen og maskens elastik skal behandles sepa-
rat.

Forberedelse

Adskil produktet i dets enkeltdele.

Forrengaring

Alle enkeltdele skal forrenggres umiddelbart efter anvendelsen.
UDSTYR:

— Drikkevand med en temperatur pa ca. 15 °C
GENNEMFORELSE:

« Skyl samtlige anvendte enkeltdele i 2 minutter under rinden-
de drikkevand.
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Rengering og desinfektion

Manuel rengoring

UDSTYR

Metoden er valideret i Europa ved anvendelse af:

— pH-neutralt, enzymatisk renggringsmiddel:
Bode Bomix® plus (koncentration: 0,1 %)

— Drikkevand med en temperatur pa ca. 15 °C

— Indvirkningstid: 10 minutter

GENNEMFORELSE:

/\ FORSIGTIG

Infektionsfare pga. bakterievakst

En utilstraekkelig desinfektion fremmer bakterievaeksten og

@ger dermed risikoen for infektion.

» Overhold det angivne blandingsforhold samt den angivne
indvirkningstid.

» Veer opmeerksom pa, at alle enkeltdele under hele indvirk-
ningstiden er deekket komplet af oplgsningen. Der ma ikke
veere hulrum eller luftbobler.

» Renggr samtlige enkeltdele med en oplasning, der er ud-
feerdiget i overensstemmelse med producentens angivelser.
Ved synlig tilsmudsning anvendes en mellemblgd barste
(f.eks. en tandbgrste), som kun anvendes til dette formal.
® Hvis den anbefalede indvirkningstid overskrides vaesent-
1 ligt, kan kunststofdelene komme til at lugte af det

anvendte middel.

SKYLNING:
» Skyl samtlige enkeltdele omhyggeligt af under rindende drik-
kevand ved ca. 15 °C i 3 minutter.

TORRING:
* Ryst vandet ud af alle enkeltdele.

» Laeg samtlige enkeltdele pa et tert, rent og sugende under-
lag, og lad dem tarre fuldstaendigt.
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Renggring med desinfektion

Ved hjeelp af en kemisk behandling kan renggringen og desin-
fektionen gennemfgres i en arbejdsgang.

Overhold af hensyn til sikker handtering af det anvendte kemi-
kalie brugsvejledningen til desinfektionsmidlet.

Maskinel

UDSTYR:

rengering med | Metoden er valideret i Europa ved anvendelse af:

desinfektion:

— Alkalisk renggringsmiddel:
Dr. Weigert neodisher® MediClean forte (kon-
centration: 0,5 %)

— Deioniseret vand

— Renggrings- og desinfektionsapparat (RDG):
Steelco DS800 iht. DIN EN ISO 15883-1 og
15883-2

Info: Hvis der anvendes et andet alkalisk
renggringsmiddel, kan det derudover veere
nadvendigt at anvende et neutraliseringsmiddel.
Overhold anbefalingerne fra producenten af
kemikaliet.

GENNEMFQRELSE:

Program til renggring og desinfektion iht.
producentens angivelser.

TORRING:

Sarg for, at der ikke er restfugt til stede i nogen
af enkeltdelene.

* Ryst vandet ud af alle enkeltdele.

» Leeg samtlige enkeltdele pa et tort, rent og
sugende underlag, og lad dem tgrre fuldsteen-
digt.



Kemisk

desinfektion:
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UDSTYR:
renggring med Metoden er valideret i Europa ved anvendelse af:
— Aldehydfrit instrument-desinfektionsmiddel:

Bode Bomix® plus (koncentration: 2 %)
Virkestofbasis: Kvarternaer ammoniumforbin-
delse

— Drikkevand ca. 15 °C
— Indvirkningstid: 5 minutter
GENNEMFQRELSE:

Rengar og desinficer enkeltdelene i ét arbejd-
strin med en oplgsning, der er sammensat iht.
producentens angivelser.

Info: Hvis den anbefalede indvirkningstid
overskrides veesentligt, kan kunststofdelene
komme til at lugte af desinfektionsmidlet.

SKYLNING:

A FORSIGTIG! Rester af desinfektionsmidlet
kan forarsage allergiske reaktioner eller irrita-
tioner af slimhinderne. Skyl samtlige dele
grundigt af under rindende drikkevand ved
ca. 15 °C i 3 minutter.

Bortskaf den anvendte oplgsning (den fortyn-
dede oplgsning kan bortskaffes via aflgbet i
vasken).

TORRING:

Ryst vandet ud af alle enkeltdele.

Leeg samtlige enkeltdele pa et tort, rent og
sugende underlag, og lad dem tgrre fuldsteen-
digt.
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Kemisk desinfektion

Overhold af hensyn til sikker handtering af det anvendte kemi-
kalie brugsvejledningen til desinfektionsmidlet.

UDSTYR:

Metoden er valideret i Europa ved anvendelse af:

— Aldehydholdigt desinfektionsmiddel: Bode Korsolex® basic
(koncentration: 4 %)
Virkestofbasis: Aldehydafspalter, aldehyd

— Drikkevand ca. 15 °C

— Indvirkningstid: 30 minutter
GENNEMFOJRELSE:

/\ FORSIGTIG

Infektionsfare pga. bakterievakst

En utilstraekkelig desinfektion fremmer bakterievaeksten og

gger dermed risikoen for infektion.

» Overhold det angivne blandingsforhold samt den angivne
indvirkningstid.

» Veer opmeerksom pa, at alle enkeltdele under hele indvirk-
ningstiden er deekket komplet af oplgsningen. Der ma ikke
veere hulrum eller luftbobler.

» Desinficer enkeltdelene med en oplgsning, der er udfaerdi-
get i overensstemmelse med producentens angivelser.
® Hvis den anbefalede indvirkningstid overskrides vaesent-
1 ligt, kan kunststofdelene komme til at lugte af det
anvendte middel.
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SKYLNING:

/\ FORSIGTIG

Fare for allergiske reaktioner og slimhindeirritationer

som folge af desinfektionsmiddel

Desinfektionsmiddel kan udlgse allergiske reaktioner og

slimhindeirritationer ved kontakt med huden.

» Skyl produktet grundigt, sa der ikke forbliver nogen rester
af desinfektionsmidlet pa PARI-produktet.

» Skyl samtlige dele grundigt af under rindende drikkevand
ved ca. 15 °C i 3 minutter.

+ Bortskaf den anvendte oplgsning. Den fortyndede oplgsning
kan bortskaffes via aflgbet i vasken.

TORRING:

* Ryst vandet ud af alle enkeltdele.

» Laeg samtlige enkeltdele pa et tert, rent og sugende under-
lag, og lad dem tgrre fuldsteendigt.
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Sterilisation

/\ FORSIGTIG

Infektionsfare som folge af restmikrober

Hvis der befinder sig tilsmudsninger pa enkeltdelene, kan der

trods sterilisation fortsat veere resterende mikrober, som er i

stand til at formere sig. Det medfarer infektionsfare.

* Renger, desinficer og ter samtlige enkeltdele omhygge-
ligt, inden de steriliseres.

» Der ma til renggring og sterilisation udelukkende benyttes
validerede procedurer.

UDSTYR:
Metoden er valideret i Europa ved anvendelse af:

Dampautoklave med fraktioneret for-vakuum iht.
DIN EN 285 eller DIN EN 13060
Sterilbarrieresystem iht. DIN EN 11607-1
Temperatur: 132 °C/134 °C

Holdetid: mindst 3 minutter
GENNEMFOJRELSE:

* Pak alle enkeltdele i et sterilbarrieresystem iht.
DIN EN 11607-1 (f.eks. folie-papir-emballage).

» Gennemfear sterilisationen i dampautoklaven iht. producen-
tens angivelser.

Sterilisationstemperatur og holdetid:
132 °C/134 °C, mindst 3 min.
TORRING:

Sarg for, at der ikke er restfugt til stede i nogen af enkeltdele-
ne. Om ngdvendigt:

* Ryst vandet ud af alle enkeltdele.
» Leaeg samtlige enkeltdele pa et tert, rent og sugende under-
lag, og lad dem tgrre fuldstaendigt.
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5.4 Tilslutningsslange

Maskinel renggring og desinfektion

UDSTYR:

Metoden er valideret i Europa ved anvendelse af:

— Alkalisk renggringsmiddel: Dr. Weigert neodisher® MediCle-
an forte

— Neutraliseringsmiddel: Dr. Weigert neodisher Z

— Renggrings- og desinfektionsapparat (RDG):
RDG G7836 CD (Miele) (iht. DIN EN ISO 15883)

— Specialkurve Miele-instrumentopvaskemaskine

— Trykluftkilde til tarring

GENNEMFQJRELSE

Programmet Vario TD eller lignende valide programmer
TORRING

Tor tilslutningsslangen som beskrevet i det tilsvarende afsnit.

Terring

+ Slut tilslutningsslangen til en trykluftkilde (kompressor eller
central gasforsyning).

+ Sla trykluftkilden til.

» Lad trykluftkilden veere slaet til, indtil fugten er fiernet fra
slangen.

5.5 Visuel kontrol og opbevaring

Kontrollér samtlige enkeltdele. Udskift kneekkede, deformerede
eller meget misfarvede dele.

Opbevaringssted:

— tort

— stovfrit

— kontaminationsbeskyttet
optionelt: Anvend sterilemballage
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6 ANDET

Samtlige produktdele kan bortskaffes som husholdningsaffald.
Nationale regler for bortskaffelse skal overholdes.
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Kayttoohje
PARI PEP® S-system
Model: PARI PEP S System (Type 018)

Jarjestelma PEP-hoitoja varten

PARI-inhalaatiojarjestelmien lisdvarusteet yhdistelmahoitoja
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Lue kayttoohje
Lue tdma kayttdohje huolellisesti lapi ennen laitteen
kayttdonottoa. Noudata kaikkia toiminta- ja turvallisuusohjeita.
Pida kayttdohje hyvassa tallessa.
Kayttoohjeen soveltamisalue
PARI PEP S System (tyyppi 018)
Yhteystiedot
S-posti: info@pari.de
Puh.:  +49 8151 279 220 (kansainvalinen)

+49 8151 279 279 (saksa)
Copyright
©2021 PARI GmbH Spezialisten fir effektive Inhalation
Moosstralie 3, 82319 Starnberg, Germany. Oikeus teknisiin ja
ulkoisiin muutoksiin seka painovirheisiin pidatetaan. Ulkonaké
voi poiketa kuvien esimerkeista.
Vastuuvapautuslauseke
Tassa kayttdohjeessa kuvaillaan PARI-tuotteiden ja
valinnaisten lisdvarusteiden osat. Siksi tassa kayttdohjeessa
kuvaillaan ja sen kuvissa naytetdan myds ominaisuuksia, joita
PARI-tuotteessasi ei ole, koska ne ovat esim. maakohtaisia ja/
tai lisdvarusteita. Jarjestelmia, tuotteita ja toimintoja
kaytettdessa on noudatettava voimassa olevia maakohtaisia
maarayksia.
Tavaramerkit
PARI GmbH Spezialisten fir effektive Inhalation -yhtion
rekisteroidyt tavaramerkit Saksassa ja/tai muissa maissa:
LC®, LC SPRINT®, LC PLUS®, LC STAR®, PARI®, PEP®
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1 TARKEITA OHJEITA

1.1 Kayttotarkoitus

PARI PEP S System jarjestelmaa kaytetdan lisddmaan

limanirrotusta alempien hengitysteiden akuuteissa ja

kroonisissa sairauksissa (PEP-hoito"). Sita kaytetdan yhta

aikaa PARI-sumuttimen kanssa yhdistelmédhoitoon (PEP-

hoidon kanssa samanaikaisesti suoritettavaan

inhalaatiohoitoon).

PARI PEP S System -jarjestelmaa voi kayttda myos ilman

inhalaatiojarjestelmaa (pelkka PEP-hoito).

PARI PEP S System -jarjestelmaa voivat kayttaa:

— n. 4-10-vuotiaat lapset asiantuntevan henkilén valvonnassa
ja ohjeistamana

— yli 10-vuotiaat lapset ja aikuiset asiantuntijalta saadun
opastuksen jalkeen

Tata PARI-tuotetta saa kayttaa seka kotona etta

ammattimaisissa terveydenhoitolaitoksissa. Kotikaytossa tata

PARI-tuotetta saa kayttaa vain yksi kayttaja (kayttaja ei saa

vaihtua). Ammattikaytdssa kayttaja voi vaihtua, jos tarvittavat

hygieniatoimenpiteet tehdaan.

Tata tuotetta saavat kayttaa vain henkilét, jotka ymmartavat

kayttdohjeen sisallon ja pystyvat kayttdmaan tuotetta

turvallisesti.

Hoitoalan ammattilainen? maarittaa kayttokertojen tiheyden ja

kayton keston potilaskohtaisten tarpeiden mukaan.

1.2 Kayttoaiheet

Alempien hengitysteiden sairaudet, joiden yhteydessa
limaneritys on voimakasta.

1) PEP = Positive Expiratory Pressure = positivt udandingstryk
2) Medicinsk fagpersonale: Laeger, apotekere og fysioterapeuter.



1.3 Vasta-aiheet

Hoitamattomasta ilmarinnasta tai voimakkaasta veriyskasta
karsivat henkilot eivat saa kayttdad PARI PEP S System
-jarjestelmaa.

1.4 Tunnukset ja merkinnat
Tuotteessa ja pakkauksessa kaytetdan seuraavia symboleja:

H 35

C€

o
=
N
w

=
o
—

VYFEFR=

Laakinnallinen laite
Valmistaja
Valmistusajankohta

Tama tuote tayttad EU:n laakinnallisia laitteita koskevan
asetuksen 2017/745 vaatimukset.

Noudata kayttdohjetta.

Mallinumero

Erédnumero

Suukappale (ilman uloshengitysventtiilid)
Yhdyskappale

Sisaanhengitysventtiili

Saatoérengas

Nenapuristin

Liitantaletku
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1.5 Turvallisuusohjeet ja varoitukset

Tama kayttoohje sisaltaa tarkeita toimintaa koskevia
tietoja, turvallisuusohjeita ja varotoimenpiteitd. Taméan
PARI-tuotteen turvallinen kaytto edellyttia, etta kayttaja
noudattaa annettuja ohjeita.

Kayta tatd PARI-tuotetta yksinomaan tassa kayttéohjeessa
kuvatulla tavalla.

Yhdistelmahoidon yhteydessa on noudatettava myds kaytossa
olevan sumuttimen ja kompressorin kayttdohjeita.

Varoitusohjeiden merkinnat ja luokittelu

Tama kayttoohje sisaltéa eriasteisia turvallisuuteen liittyvia
varoituksia:

hvaawa

VAARA-tunnuksella viitataan vaaralliseen tilanteeseen, joka
johtaa vakaviin loukkaantumisiin tai jopa kuolemaan, jos sitéa
ei valteta.

/\ VAROITUS

VAROITUS-tunnuksella viitataan vaaralliseen tilanteeseen,
joka voi johtaa vakaviin loukkaantumisiin tai jopa kuolemaan,
jos sita ei valteta.

/\ Huomio

HUOMIO-tunnuksella viitataan vaaralliseen tilanteeseen,
joka voi johtaa lievempiin loukkaantumisiin, jos sita ei valteta.

| OHJE
OHJE-tunnuksella viitataan vaaralliseen tilanteeseen, joka
voi johtaa aineellisiin vahinkoihin, jos sita ei valteta.




Yleista

PARI PEP S System -jarjestelmaa saa kayttaa vasta hoitoalan
ammattilaisen? antaman opastuksen jalkeen.

Jos terveydentilasi ei parane tai jopa huononee hoidon
vaikutuksesta, kddnny hoitoalan ammattilaisten puoleen.

Vauvojen, lasten ja apua tarvitsevien
henkildiden hoito

D

Kuristumisesta aiheutuva hengenvaara

Jos potilas ei pysty suorittamaan hoitoa itsenaisesti tai

arvioimaan erilaisia vaaratekijoita, on olemassa tavallista

suurempi loukkaantumisvaara, koska han voi kuristua

verkkovirtajohtoon tai liitantaletkuun. Tallaisia potilaita ovat

esim. vauvat, lapset ja eri tavoin rajoitteiset henkil6t.

* Huolehdi siita, ettéa naiden potilaiden kohdalla
turvallisuudesta vastaava henkild suorittaa hoidon tai
valvoo sita.

Pienista osista aiheutuva tukehtumisvaara

Tuote sisaltéa pienia osia. Pienet osat voivat tukkia hengitystiet
ja aiheuttaa tukehtumisvaaran. Pida tuotteen kaikki osat aina
vauvojen ja pikkulasten ulottumattomissa.



Hygieniaohjeet

Noudata seuraavia hygieniaohjeita:

Kayta ainoastaan asianmukaisesti puhdistettuja ja kuivattuja
tuotteen osia. Epapuhtaudet ja kosteus johtavat
taudinaiheuttajien kasvuun, mika lisda infektiovaaraa.
Pese katesi perusteellisesti aina ennen kayttda ja
hygieniaohjeiden mukaisia toimenpiteita.
Hygieniaohjeiden mukaiset toimenpiteet on ehdottomasti
tehtava myos ennen ensimmaista kayttokertaa.

Kayta hygieniaohjeiden mukaisiin toimenpiteisiin aina
juomavetta.

Varmista, etta kaikki osat kuivuvat kunnolla jokaisen
kasittelyvaiheen jalkeen.

Ala sailyta tuotteen osia kosteassa ymparistdssa tai
yhdessa kosteiden esineiden kanssa.

limoitukset vakavista tapahtumista

Tahan PARI-tuotteeseen liittyvista vakavista tapahtumista on
iimoitettava viipymatté valmistajalle/myyntiliikkeelle seka
valvovalle viranomaiselle.

Vakava tapahtuma tarkoittaa tilannetta, joka on johtanut tai
voisi johtaa, suoraan tai epasuorasti, kuolemantapaukseen tai
odottamattomaan ja vakavaan terveydentilan heikkenemiseen.
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2 TUOTTEEN KUVAUS
2.1 Toimituksen sisalto
Toimituksen sisalté on merkitty pakkaukseen.

2.2 Yleiskatsaus ja nimitykset
5 1. 2 3

1
2
3

(1) 'Yhdyskappale
(

(

(4

(

(

Saatoérengas

Sisaanhengitysventtiili

Suukappale (ilman uloshengitysventtiilia)
5) Nenapuristin

6

- D=

Painenayttd, 0-100 mbar
(6a) Painenayttod
(6b) ' Letkusovitin
(6c) Liitantaletku
(6d) ' Yhdysletku
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2.3 Tuotteiden yhdisteltavyys

PARI PEP S System -jarjestelmaa voidaan kayttaa seuraavien
varusteiden kanssa:
— Sumutin: PARI LC PLUS, PARI LC STAR,
PARI LC SPRINT, PARI LC SPRINT Junior,
PARI LC SPRINT STAR, PARI LC SPRINT COMPACT,
PARI LC SPRINT SP ja PARI LL
— Painenayttd
— PARI-suodatinventtiilisarja
PARI PEP S System -jarjestelmaa ei voi kayttda naamarien
kanssa.

2.4 Toiminnan kuvaus

PARI PEP S System -jarjestelmaa kaytetaan PEP-hoitoon.
Jarjestelmaa voidaan kayttaa joko erillislaitteena (PEP-hoito)
tai yhdessa sumuttimen ja kompressorin kanssa
(yhdistelmahoito).

PEP-hoito

PEP-hoidon aikana PARI PEP S System -jarjestelman
erikokoiset aukot suurentavat uloshengitysvastusta (mita
pienempi aukko, sitd suurempi uloshengitysvastus). Suurempi
uloshengitysvastus stabiloi hengitysteité ja saa liman
irtoamaan helpommin.

Hoitoalan ammattilaiset* maarittavat kullekin potilaalle sopivan
aukkokoon.

Yhdistelméhoito

PARI PEP S System -jarjestelmaa voidaan kayttda — naamarin
tai (uloshengitysventtiililla varustetun) suukappaleen sijaan —
yhdessa sumuttimen ja kompressorin kanssa. Tassa
tapauksessa PEP-hoito tapahtuu inhalaatiohoidon
uloshengityksen aikana.
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Painendytto

Kun PARI PEP S System -jarjestelm&an uloshengitetaan,
letkujarjestelmaan syntyy paine. Painenayttd mittaa taman
paineen ja ilmoittaa sen millibaareina (mbar) asteikolla. Mita
korkeampi paine, sitd suurempi uloshengitysvastus.
Painenayton avulla PARI PEP S System -jarjestelmaan voi
asettaa sopivan uloshengitysvastuksen, ja sitd voidaan seurata
PEP-hoidon aikana.

Painenaytto liitetaan letkuilla PARI PEP S System
-jarjestelmaan. Yhdysletku ja letkusovitin estavat mahdollisten
taudinaiheuttajien paasyn uloshengitysilmasta liitdntaletkuun.

2.5 Materiaalitiedot
Tuotteen osat on valmistettu seuraavista materiaaleista:
PARI PEP S System -jdrjestelma

Tuotteen osa Materiaali

PEP S - Polypropeeni
yhdyskappale

PEP S -saatorengas | Polypropeeni

PEP S - Silikoni, polypropeeni
sisdanhengitysventti

ili

Suukappale (ilman | Polypropeeni
uloshengitysventtiili

a)

Nenapuristin Polyasetaali, termoplastinen elastomeeri
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Painendytto

Tuotteen osa Materiaali
Yhdysletku Silikoni
Letkusovitin Polyamidi

Liitantaletku

Polyvinyylikloridi

Letkun
paatekappale

Termoplastinen elastomeeri

2.6 Kalibrointi

Painenaytto on kalibroitava kolmen vuoden vélein. Ota yhteytta

PARI GmbH -yhtiéon.
2.7 Kayttoika

Tuotteen osilla on seuraavat odotettavissa olevat kayttoiat:

Tuotteen osa Kayttoika

PARI PEP S System -
jarjestelma, yhdysletku,
letkusovitin, liitantaletku

kotikaytossa
[katso: HYGIENIATOIMENPITE
ET KOTIKAYTOSSA, sivu 19]

PARI PEP S System -
jarjestelma, yhdysletku,
letkusovitin, liitantaletku

ammattikytossa

[katso: HYGIENIATOIMENPITE
ET AMMATTIMAISESSA
TERVEYDENHOITOLAITOKSE
SSA, sivu 25]

Painenaytto

Jos painenayttda ei voida enaa
kalibroida, se on poistettava
kaytosta ja havitettava.
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3 KAYTTO

Kaikki seuraavassa kuvatut vaiheet on tehtava
asiaankuuluvalla tavalla.

3.1 Hoidon valmistelu

» Sulje PEP S -yhdyskappale
suojakorkilla.

N

7 )

Uloshengitysvastuksen saato

* Tydnnd PEP S -saatérengas
kiinni PEP S -
yhdyskappaleeseen.

» Kohdista lapimitaltaan sopiva
saatérenkaan aukko
yhdyskappaleen aukon
kohdalle laakarin tai terapeutin
suosituksen mukaisesti.
Huom.: Mita pienempi aukko,
sitéd suurempi
uloshengitysvastus.

» Esta sdatérenkaan kiertyminen
tyontamalla lukituskolo x
lukituskielekkeeseen y.
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PEP-hoito

Huom.: Varmista, etta sininen
venttiilin I&ppé& on oikeassa
asennossa.

Yhdistelmahoito

Tyonna PEP S -
sisdanhengitysventtiili kiinni
PEP S -yhdyskappaleeseen.
Kiinnitéa suukappale (ilman
uloshengitysventtiilia)
yhdyskappaleen toiseen
paahan.

Kokoa sumutin sen
kayttéohjeen mukaisesti (ilman
suukappaletta).

Kiinnitd PEP S -yhdyskappale
sumuttimeen.

Huom.: PEP S
-sisddnhengitysventtiilid ja
uloshengitysventtiililld
varustettua suukappaletta ei
tarvita yhdistelméahoidossa.
Tyodnna suukappale (ilman uloshengitysventtiilia)
yhdyskappaleeseen.
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Painenayton liittiminen
* Avaa PEP S -yhdyskappaleen suojakorkki.
- A

HUOMIO! Taudinaiheuttajist

a johtuva infektiovaara! Jos
litdntaletku liitetddn suoraan
PARI PEP S System
-jarjestelmaan, liitantaletkuun
voi kertya taudinaiheuttajia.
Liitdntaletkua ei voi desinfioida.
Infektiovaaran valttdmiseksi
painendyt0ssa saa kayttaa
ainoastaan ylimaaraista yhdysletkua ja letkusovitinta.
Tydnna yhdysletku PEP S -yhdyskappaleen painenayton
litantaan.

* Tydnna liitdntaletkun sopiva paa painenayttéon.

* Yhdista liitdntaletku ja yhdysletku letkusovittimella.

3.2 Hoidon suorittaminen

Ennen hoidon suorittamista on luettava ja ymmarrettava
kaikki tassa kayttoohjeessa mainitut turvallisuusohjeet ja
varoitukset.

Suorita hoito seuraavasti:

» Varmista ennen hoidon aloittamista, etta kaikki osat ovat
kunnolla kiinni toisissaan.

» Varmista, etta uloshengitysvastus on saadetty oikein
[katso: Uloshengitysvastuksen saato, sivu 14].

® Jos sinulle ohjeistettu hengitysvastus tuntuu hoidon
1 aikana liian suurelta tai liian pienelta, keskeyté hoito ja
keskustele laékarisi tai terapeuttisi kanssa.
Kaytettdessd ilman painenaytt6a
» Varmista, etta yhdyskappale on tiukasti kiinni suojakorkissa.
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Kéytettdessé painendyton kanssa
| OHJE
Vaurioituneen painendyton vaikutus hoitoon
Jos painenayttd on vaurioitunut, naytolla nakyvat
mittaustulokset saattavat olla virheellisia.
* Jos laite on pudonnut tai muulla tavalla vaurioitunut, ota
yhteytta sen valmistajaan tai myyntilikkeeseen.

» Seuraa painenaytodlla nakyvaa uloshengitysvastusta hoidon
aikana. Jos arvo on toistuvasti jokin muu kuin ohjeen
mukainen arvo, uloshengitysvastusta on mukautettava
[katso: Uloshengitysvastuksen saato, sivu 14].

PEP-hoito

» Sulje nend nenapuristimella.

» Aseta suukappale hampaidesi valiin, purista huulet tiiviisti
sen ymparille ja hengita hitaasti ja syvaan sisaan.

» Hengita ulos suukappaleen kautta.
Uloshengitysilman tulee virrata ulos PEP S -saatérenkaan
aukosta.

» Yski pois hoidon aikana irronnut lima.
Valta PARI PEP S System -jarjestelmaan yskimista
hygieniasyista.

» Noudata ladkarisi tai fysioterapeuttisi suosittelemaa PEP-
hoidon kestoaikaa.
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Yhdistelmahoito

» Sulje nena nenapuristimella.
* Aseta suukappale hampaidesi valiin, purista huulet tiiviisti
sen ymparille ja hengitd hitaasti ja syvaan sisaan.
» Hengita ulos suukappaleen kautta.
Uloshengitysilman tulee virrata ulos PEP S -sdatérenkaan
aukosta.
* Yski pois hoidon aikana irronnut lima.
Valta PARI PEP S System -jarjestelmaan yskimista
hygieniasyista.
Jos PEP-hoito loppuu aiemmin kuin inhalaatiohoito,
yhdistelmahoidon voi keskeyttaa ja PARI PEP S System
-jarjestelman voi vaihtaa uloshengitysventtiililla varustettuun
suukappaleeseen tai naamariin. Toimi nain:
« Kytke kompressori pois paalta.

* Veda PARI PEP SS System -
jarjestelma tarvittaessa irti %
sumuttimesta. -
* Tybnna

uloshengitysventtiililla
varustettu suukappale tai
naamari sumuttimeen.

» Kytke kompressori takaisin
paalle ja jatka inhalaatiohoitoa.
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4 HYGIENIATOIMENPITEET KOTIKAYTOSSA

Tuotteen osat on puhdistettava perusteellisesti valittdmasti
jokaisen kayttokerran jalkeen ja desinfioitava vahintaan kerran
viikossa.

Liitantaletkua ei voi puhdistaa eika desinfioida.

Kuivaa liitantaletku jokaisen kayton jalkeen [katso: Painendytdn
ja liitdntaletkun hoito-ohjeet, sivu 24].
Liitdntaletkun kayttéika on enintdan 1 vuosi.

4.1 Hygieniatoimenpidejaksot
PARI PEP S System - — Puhdistus heti jokaisen kayttokerran
jarjestelma jalkeen

— Desinfiointi kerran viikossa

Voidaan puhdistaa ja desinfioida

tarvittaessa yhta aikaa sumuttimen
kanssa.

Painenayttd Hoito tarvittaessa [katso: Painenayton ja
litantaletkun hoito-ohjeet, sivu 24].

4.2 Kasittelyn rajoitukset

PARI PEP S -jarjestelma, 300 kasittelya, enintaan 1 vuosi
desinfiointi

4.3 Valmistelu

Jos painenayttéa on kaytetty:

» Veda yhdysletku irti yhdyskappaleesta.

» Veda liitntaletku irti paineilmaisimesta.

 lIrrota letkusovitin yhdysletkusta ja liitantaletkusta.
Yleista:

* Veda PARI PEP S System -jarjestelma tarvittaessa irti
sumuttimesta.

* Pura PARI PEP S System -jarjestelma osiin.
* Avaa yhdyskappaleen suojakorkki.
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4.4 Puhdistus
Esipuhdistus

Kaikki osat on esipuhdistettava valittdmasti kayton jalkeen.
TARVIKKEET:

— N. 15 °C:n ldmpdista juomavetta

TOIMINTAOHJE:

* Huuhtele kaikkia kaytettyja osia 2 minuuttia juoksevan
juomaveden alla.

Puhdistus kasin

TARVIKKEET:

— Vahintaan 40 °C:n lampoista juomavetta
— Tavallista astianpesuainetta®

— Vahintaan 3 litran suuruinen astia

TOIMINTAOHJE:

» Sekoita n. 1 teelusikallinen
astianpesuainetta kolmeen
litraan lamminta juomavetta.

+ Laita kaikki osat
huuhteluveteen.
Vaikutusaika: 5 minuuttia

 Liikuttele osia valilla edestakaisin.

« Kaytd ndkyvan lian poistamiseen keskipehmeaa harjaa
(esim. hammasharjaa), jota kaytetaan vain tata tarkoitusta
varten.

HUUHTELU:
* Huuhtele kaikkia osia perusteellisesti 3 minuuttia n. 15 °C:n
lampdisen juomavesilaatuisen juoksevan veden alla.

3) Valideret med Palmolive®.
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KUIVAUS:

» Ravistele enin vesi kaikista osista.

» Aseta kaikki osat kuivalle, puhtaalle ja imukykyiselle
alustalle ja anna niiden kuivua taysin.

Vaihda yhdysletku, jos siind nakyy likaa.

Astianpesukoneessa

Yksittaisosat voidaan puhdistaa tavallisessa
astianpesukoneessa, jos se on liitetty juomavesilaatuisen
vesijohtoveden syo6ttoon.

Jotta kaytettavan puhdistusaineen kasittely olisi turvallista,
noudata puhdistusaineen kayttdohjetta, erityisesti siihen
sisaltyvia turvallisuusohjeita.

TOIMINTAOHJE:

® Al4 puhdista osia yhdessé hyvin likaisten astioiden kanssa.

1

» Sijoita kaikki osat tiskikoneen koriin siten, etta koriin ei
paase kertymaan vetta.

» Valitse pesuohjelma, jossa lampétila on vahintaan 50 °C.

KUIVAUS:

Varmista, etta osissa ei ole enaa kosteutta. Tarvittaessa:

» Ravistele enin vesi kaikista osista.

» Aseta kaikki osat kuivalle, puhtaalle ja imukykyiselle
alustalle ja anna niiden kuivua taysin.
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4.5 Desinfiointi

Desinfioi kaikki osat puhdistuksen jalkeen. Osat on ensin
puhdistettava, jotta desinfiointi olisi tehokasta.
Seuraavassa on kuvattu hyvaksytyt desinfiointimenetelmat.

Kiehuvassa vedessa

TARVIKKEET:
— Puhdas kattila
— Juomavetta

TOIMINTAOHJE:

| A\ HuomIo

Kosteudesta aiheutuva infektiovaara

Kosteus edistda taudinaiheuttajien kasvua.

» Ota kaikki osat pois kattilasta heti desinfioinnin jalkeen ja
anna niiden kuivua.

» Laita kaikki osat vahintdan 5 minuutiksi kiehuvaan veteen.
OHJE! Muoviosien vaurioitumisvaara! Muovi sulaa
joutuessaan kosketuksiin kattilan kuuman pohjan kanssa.
Varmista, etta kattilassa on tarpeeksi vetta, niin etta osat
kelluvat pohjasta irti.

KUIVAUS:

* Rauvistele enin vesi kaikista osista.

» Aseta kaikki osat kuivalle, puhtaalle ja imukykyiselle
alustalle ja anna niiden kuivua taysin.
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Tavallisella tuttipullojen

lampoddesinfiointilaitteella

(ei mikroaaltouunissa)

TARVIKKEET:

— lampddesinfiointilaite, jonka toiminta-aika on vahintadan
6 minuuttia

TOIMINTAOHJE:

/\ Huomio

Riittamattomasta desinfioinnista aiheutuva infektiovaara

Riittdmaton desinfiointi edistda taudinaiheuttajien kasvua ja

lisaa siten infektiovaaraa.

* Varmista aina ennen desinfiointia, etta desinfiointilaite on
puhdas ja toimii moitteettomasti.

* Anna desinfioinnin jatkua, kunnes desinfiointilaite
kytkeytyy automaattisesti pois paalta tai laitteen
kayttdohjeessa ilmoitettu vahimmaisdesinfiointiaika on
kulunut. Ala kytke laitetta pois paaltd ennenaikaisesti.

/\ Huomio

Kosteudesta aiheutuva infektiovaara

Kosteus edistaa taudinaiheuttajien kasvua.

» Ota kaikki osat heti desinfioinnin paatyttya pois
desinfiointilaitteesta ja anna niiden kuivua.

Noudata kaytettavan desinfiointilaitteen mukana tulevia ohjeita
desinfioinnin suorittamisesta, kasittelyn kestosta ja tarvittavasta
vesimaarasta.

KUIVAUS:

» Aseta kaikki osat desinfioinnin paatyttya kuivalle, puhtaalle
ja imukykyiselle alustalle ja anna niiden kuivua taysin. Voit
myos jattda osat enintdan 24 tunniksi suljettuun
lampddesinfiointilaitteeseen seuraavaan kayttokertaan asti.



— 24—

4.6 Painenayton ja liitantaletkun hoito-ohjeet

Pyyhi painenaytto ja litntaletku tarvittaessa kostealla liinalla.
Vaihda liitdntaletku, jos siind nakyy likaa.

4.7 Tarkastus

Tarkasta tuotteen kaikki osat jokaisen puhdistuksen ja desin-
fioinnin jalkeen. Vaihda murtuneet, vaantyneet tai voimakkaasti
variddn muuttaneet osat.

4.8 Kuivaus

Aseta tuotteen kaikki osat aina puhdistuksen ja desinfioinnin
jalkeen kuivalle, puhtaalle ja imukykyiselle alustalle ja anna
niiden kuivua perusteellisesti.

4.9 Siilytys

Sailyta tata tuotetta seuraavasti:

» Kaari osat erillaén puhtaaseen, nukkaamattomaan
kankaaseen (esim. keittiopyyhkeeseen).

» Sailyta kaikkia yksittaisosia kuivassa ja pOlyttémassa
paikassa.
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5 HYGIENIATOIMENPITEET
AMMATTIMAISESSA
TERVEYDENHOITOLAITOKSESSA

Kuivaa liitantaletku jokaisen kayton jalkeen
[katso: Liitantaletku, sivu 33].

5.1 Hygieniatoimenpidejaksot
Kun kayttaja ei vaihdu

PARI PEP S System - — Puhdistus heti jokaisen kayttokerran
jarjestelma jalkeen

— Desinfiointi kerran viikossa

Ennen kayttajan vaihtumista
PARI PEP S System - — Puhdistus
jarjestelma — Desinfiointi
— Sterilointi

Liitantaletku Koneellinen puhdistus ja desinfiointi

5.2 Kasittelyn rajoitukset

PARI PEP S -jarjestelma, 300 kasittelya, enintaan 1 vuosi
desinfiointi

PARI PEP S System - 100 kasittelya, enintédan 1 vuosi
jarjestelma, sterilointi

Liitantaletku 50 kasittelya,

enint. 1 vuosi
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5.3 PARI PEP S System -jarjestelma

Kasiteltavat yksittaisosat

/\ Huomio

Infektiovaara potilaan vaihtumisesta johtuvan

ristikontaminaation takia

Jos tuotetta kaytetaan eri potilaille, on olemassa vaara, etta

taudinaiheuttajia siirtyy potilaasta toiseen.

» Puhdista, desinfioi ja steriloi kaikki yksittaisosat aina
ennen seuraavaa potilasta.

» Vaihda liitdntéletku tai tee liitantaletkun koneellinen
puhdistus ja desinfiointi [katso: Liitdntaletku, sivu 33].

PARI PEP S System -jarjestelman kaikki osat voidaan
puhdistaa, desinfioida ja steriloida seuraavassa kuvatun
menetelman mukaisesti.

Liitdntaletku ja naamarin kuminauha on kasiteltava erikseen.

Valmistelu
Pura tuote osiin.

Esipuhdistus

Kaikki osat on esipuhdistettava valittdmasti kayton jalkeen.
TARVIKKEET:

— N. 15 °C:n lampoista juomavetta

TOIMINTAOHJE:

* Huuhtele kaikkia kaytettyja osia 2 minuuttia juoksevan
juomaveden alla.
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Puhdistus ja desinfiointi

Puhdistus késin
TARVIKKEET
Menetelma on validoitu Euroopassa kaytettaessa seuraavia
tarvikkeita:
— pH-neutraali entsymaattinen puhdistusaine:
Bode Bomix® plus (pitoisuus: 0,1 %)
— N. 15 °C:n lampdista juomavetta
— Vaikutusaika: 10 minuuttia

TOIMINTAOHJE:

/\ HuomiO

Infektiovaara taudinaiheuttajien kasvun takia

Riittamaton desinfiointi edistda taudinaiheuttajien kasvua ja

lisaa siten infektiovaaraa.

* Noudata ilmoitettua sekoitussuhdetta ja ilmoitettua
vaikutusaikaa.

* Varmista, ettd kaikki osat ovat koko vaikutusajan
kokonaisuudessaan liuoksen peitossa. Onteloita tai
ilmakuplia ei saa paasta syntymaan.

» Puhdista kaikki yksittaisosat valmistajan ohjeiden mukaan
valmistetulla liuoksella.
Poista nakyva lika keskipehmealla harjalla (esim.
hammasharjalla), jota kaytetaan vain tata tarkoitusta varten.

® Jos vaikutusaika on selvasti suositeltua ohjeaikaa
1 pidempi, muoviosiin voi tarttua kdytetyn aineen hajua.

HUUHTELU:

» Huuhtele kaikkia osia perusteellisesti 3 minuuttia n. 15 °C:n
ldampoisen juomavesilaatuisen juoksevan veden alla.

KUIVAUS:
* Rauvistele enin vesi kaikista osista.

» Aseta kaikki osat kuivalle, puhtaalle ja imukykyiselle
alustalle ja anna niiden kuivua taysin.
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Puhdistus ja desinfiointi

Kemiallisen kasittelyn avulla puhdistus ja desinfiointi voidaan
suorittaa yhtena tyévaiheena.

Jotta kemikaalin késittely olisi turvallista, noudata
desinfiointiaineen kayttdohjeita.

Koneellinen
puhdistus ja
desinfiointi:

TARVIKKEET:
Menetelma on validoitu Euroopassa kaytettaessa
seuraavia tarvikkeita:
— Emaksinen puhdistusaine:
Dr. Weigert neodisher® MediClean forte
(pitoisuus: 0,5 %)
— Deionisoitu vesi
— Puhdistus- ja desinfiointilaite (RDG):
Steelco DS800 standardien
DIN EN ISO 15883-1 ja 15883-2 mukaisesti
Huom.: Muuta eméksista puhdistusainetta
kaytettdessd on ehka tarpeen kéayttda myos
neutralointiainetta. Noudata kemikaalin
valmistajan antamia suosituksia.
TOIMINTAOHJE:
Ohjelma puhdistusta ja desinfiointia varten
valmistajan tietojen mukaisesti.
KUIVAUS:
Varmista, ettd osissa ei ole enaa kosteutta.
» Rauvistele enin vesi kaikista osista.
« Aseta kaikki osat kuivalle, puhtaalle ja
imukykyiselle alustalle ja anna niiden kuivua
perusteellisesti.



Kemiallinen
puhdistus ja
desinfiointi:
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TARVIKKEET:

Menetelma on validoitu Euroopassa kaytettdessa

seuraavia tarvikkeita:

— Aldehyditén instrumenttien desinfiointiaine:
Bode Bomix® plus (pitoisuus: 2 %)
Vaikuttava aine: kvaternaarinen
ammoniumyhdiste

— Noin 15 °C:n lampdinen juomavesi

— Vaikutusaika: 5 minuuttia

TOIMINTAOHJE:

» Puhdista ja desinfioi osat yhdessa
tyévaiheessa valmistajan ohjeiden mukaan
valmistetussa liuoksessa.

Huom.: Jos suositeltu vaikutusaika on
selvésti ohjeaikaa pidempi, muoviosiin voi
tarttua desinfiointiaineen hajua.

HUUHTELU:

. /\ HUOMIO! Desinficintiaineen jaamat
voivat aiheuttaa allergisia reaktioita tai
limakalvojen arsytysta. Huuhtele kaikkia osia
huolellisesti 3 minuuttia n. 15 °C:n lampdisen
juoksevan juomaveden alla.

» Havita kaytetty liuos (laimennettu liuos
voidaan kaataa viemariin).

KUIVAUS:
* Ravistele enin vesi kaikista osista.

» Aseta kaikki osat kuivalle, puhtaalle ja
imukykyiselle alustalle ja anna niiden kuivua
perusteellisesti.
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Kemiallinen desinfiointi

Jotta kemikaalin késittely olisi turvallista, noudata
desinfiointiaineen kayttdohjeita.

TARVIKKEET:

Menetelma on validoitu Euroopassa kaytettaessa seuraavia
tarvikkeita:
— Aldehydipitoinen desinfiointiaine: Bode Korsolex® basic
(pitoisuus: 4 %)
Vaikuttava aine: Aldehydin vapauttaja, aldehydi
— Noin 15 °C:n lampdinen juomavesi
— Vaikutusaika: 30 minuuttia

TOIMINTAOHJE:

/\ HuomIO

Infektiovaara taudinaiheuttajien kasvun takia

Riittamaton desinfiointi edistda taudinaiheuttajien kasvua ja

lisda siten infektiovaaraa.

* Noudata ilmoitettua sekoitussuhdetta ja ilmoitettua
vaikutusaikaa.

» Varmista, etta kaikki osat ovat koko vaikutusajan
kokonaisuudessaan liuoksen peitossa. Onteloita tai
ilmakuplia ei saa paasta syntymaan.

« Desinfioi osat valmistajan ohjeiden mukaisesti valmistetulla
liuoksella.
® Jos vaikutusaika on selvasti suositeltua ohjeaikaa
1 pidempi, muoviosiin voi tarttua kdytetyn aineen hajua.



—31-
HUUHTELU:

/\ Huomio

Desinfiointiaineisiin liittyy allergisten reaktioiden ja

limakalvoarsytyksen vaara

Desinfiointiaineet voivat iholle paastessaan aiheuttaa

allergisia reaktioita tai limakalvoarsytysta.

* Huuhtele PARI-tuote perusteellisesti, jotta siihen ei jaa
desinfiointiaineen jaamia.

» Huuhtele kaikkia osia perusteellisesti 3 minuuttia n. 15 °C:n
ldampoisen juoksevan juomaveden alla.

» Havita kaytetty liuos. Laimennettu liuos voidaan kaataa
viemariin.

KUIVAUS:

» Ravistele enin vesi kaikista osista.

» Aseta kaikki osat kuivalle, puhtaalle ja imukykyiselle
alustalle ja anna niiden kuivua taysin.
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Sterilointi

/\ Huomio

Jaamataudinaiheuttajien aiheuttama infektiovaara

Jos yksittaisissa osissa on epapuhtauksia, tuotteeseen voi

steriloinnista huolimatta jaada lisdantymiskykyisia

taudinaiheuttajia. Tama aiheuttaa infektiovaaran.

» Puhdista, desinfioi ja kuivaa kaikki osat huolellisesti ennen
sterilointia.

» Kayta puhdistukseen ja desinfiointiin ainoastaan
validoituja menetelmia.

TARVIKKEET:

Menetelma on validoitu Euroopassa kaytettaessa seuraavia

tarvikkeita:

Hoyrysterilointilaite, jossa on jaksotettu esityhjio, standardin

DIN EN 285/ DIN EN 13060 mukaan

Sterilointipakkaus, standardin DIN EN 11607-1 mukainen

Lampdatila: 132 °C/134 °C

— Kesto: vah. 3 minuuttia

TOIMINTAOHJE:

» Pakkaa kaikki osat standardin DIN EN 11607-1 mukaiseen
sterilointipakkaukseen (esim. folio-paperipakkaukseen).

« Tee sterilointi hdyrysterilointilaitteessa valmistajan ohjeiden
mukaisesti.

Sterilointilampdtila ja kesto:

132°C /134 °C, vah. 3 min.

KUIVAUS:

Varmista, ettad osissa ei ole enaa kosteutta. Tarvittaessa:

* Rauvistele enin vesi kaikista osista.

» Aseta kaikki osat kuivalle, puhtaalle ja imukykyiselle
alustalle ja anna niiden kuivua taysin.
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5.4 Liitantadletku

Koneellinen puhdistus ja desinfiointi

TARVIKKEET:

Menetelma on validoitu Euroopassa kaytettaessa seuraavia

tarvikkeita:

— Eméksinen puhdistusaine: Dr. Weigert neodisher®
MediClean forte

— Neutralointiaine: Dr. Weigert neodisher Z

— Puhdistus- ja desinfiointilaite (RDG): RDG G7836 CD
(Miele) (standardin DIN EN ISO 15883 mukaisesti)

— Erikoiskorit Miele-instrumenttienpesukoneelle

— Paineilmalahde kuivausta varten

TOIMINTAOHJE

Vario TD -ohjelma tai vastaava pateva ohjelma

KUIVAUS

Kuivaa liitantaletku seuraavassa kohdassa olevan kuvauksen
mukaisesti.

Kuivaus

« Liita litantaletku paineilmalahteeseen (kompressori tai
paineilman keskusjarjestelma).

* Kaynnista paineilmaldhde.

* Anna paineilmalahteen olla kdynnissa, kunnes letkussa ei
ole enaa kosteutta.

5.5 Silmamaarainen tarkastus ja sailytys
Tarkasta kaikki osat. Vaihda murtuneet, vaantyneet tai
voimakkaasti variaan muuttaneet osat.
Sailytysymparisto:
— kuiva
— polyton
— kontaminaatiolta suojattu

Lisdsuositus: kayta steriilia pakkausta.
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6 MUUTA

Kaikki tuotteen osat voidaan havittaa kotitalousjatteen
joukossa. Maakohtaisia havitysmaarayksia on noudatettava.
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Bruksanvisning
PARI PEP® S-system
Model: PARI PEP S System (Type 018)

System til PEP-behandling
Tilbehgr til PARI inhalasjonssystemer til kombinasjonsterapi
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Les bruksanvisningen
Les denne bruksanvisningen ngye og i sin helhet far produktet
tas i bruk. Fglg alle anvisninger og sikkerhetshenvisninger.
Oppbevar bruksanvisningen pa et trygt sted.
Bruksanvisningens gyldighet
PARI PEP S system (type 018)
Kontakt
e-post: info@pari.de
TIf.: +49 (0)8151-279 220 (internasjonal)

+49 (0)8151-279 279 (tysk)
Copyright
©2021 PARI GmbH Spezialisten fir effektive Inhalation
Moosstralie 3, 82319 Starnberg, Tyskland. Med forbehold om
tekniske og designmessige endringer samt trykkfeil.
lllustrasjonene kan avvike noe.
Ansvarsfraskrivelse
Denne bruksanvisningen beskriver komponentene til PARI-
produkter og det valgfrie tilbehgret. Derfor beskrives og
illustreres i denne bruksanvisningen ogsa egenskaper som
ikke gjelder ditt PARI-produkt fordi disse er f.eks.
landsspesifikke og/eller er tilvalg. Ved bruk av systemene,
produktene eller funksjonene ma de til enhver tid gjeldende
landsspesifikke forskriftene tas hensyn til.
Varemerker
Registrerte varemerker til PARI GmbH Spezialisten fur
effektive Inhalation i Tyskland og/eller i andre land:
LC®, LC SPRINT®, LC PLUS®, LC STAR®, PARI®, PEP®
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1  VIKTIG INFORMASJON

1.1 Bruksomrade

PARI PEP S systemet sgrger for sekretmobilisering ved akutte

og kroniske sykdommer i de nedre luftveiene (PEP-

behandling'). Det brukes sammen med en PARI forstaver til

en kombinasjonsbehandling (inhalasjonsbehandling med

samtidig PEP-behandling).

| tillegg er det mulig & bruke PARI PEP S systemet uten

inhalasjonssystem (kun PEP-behandling).

PARI PEP S systemet kan brukes:

— av barn fra ca. 4 til 10 ar under tilsyn og veiledning av en
fagkyndig person

— av barn fra 10 ar og voksne etter fagkyndig veiledning

Dette PARI produktet kan brukes bade hjemme og i

profesjonelle helseinstitusjoner. Hemme ma dette

PARI produktet kun brukes av en eneste pasient (ikke

pasientbytte). | profesjonelle miljger er det mulig & bruke

utstyret av flere pasienter hvis de respektive tiltakene for

reprosessering av medisinsk utstyr overholdes.

Dette inhalasjonsutstyret ma bare brukes av personer som

forstar innholdet i bruksanvisningen og som kan betjene

utstyret pa en trygg og sikker mate.

Lege eller medisinsk fagpersonell> bestemmer avhengig av

individuelle behov hvor ofte og hvor lenge behandlingen skal

gjennomfgres.

1.2 Indikasjon

Sykdommer i de nedre luftveiene med gkt slimdannelse.

1) PEP = Positive Expiratory Pressure = positivt udandingstryk
2) Medicinsk fagpersonale: Laeger, apotekere og fysioterapeuter.



1.3 Kontraindikasjon

PARI PEP S systemet ma ikke brukes av personer med
ubehandlet pneumotoraks eller personer som lider av massiv
blodhoste.

1.4 Merking

Pa produktet og/eller pa emballasjen finner du felgende
symboler:

H 3

C€

0123

o, & o= B P3|l

Medisinsk utstyr
Produsent
Produksjonsdato

Dette produktet oppfyller kravene i EU-
forordning 2017/745 om medisinsk utstyr.

Folg bruksanvisningen

Delenummer
Produksjonspartinummer, lott
Munnstykke (uten ekspirasjonsventil)
Forbindelsesstykke
Inspirasjonsventil

Innstillingsring

Neseklemme

Tilkoblingsslange
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1.5 Sikkerhets- og advarselshenvisninger

Denne bruksanvisningen inneholder viktig informasjon,
sikkerhetshenvisninger og sikkerhetsregler. Brukeren ma
alltid felge disse for at PARI-produktet skal vaere sikkert i
bruk.

Dette PARI-produktet ma kun brukes som beskrevet i denne
bruksanvisningen.

| tilfelle kombinasjonsbehandling mé& bruksanvisningene til
forstgveren og kompressoren som brukes, ogsa falges.

Identifisering og klassifisering av advarsler

De sikkerhetsrelevante advarslene i denne bruksanvisningen
er inndelt i falgende farenivaer:

A

FARE angir en farlig situasjon som vil fgre til alvorlige
personskader eller tap av liv, dersom de ikke unngas.

/\ ADVARSEL

ADVARSEL angir en farlig situasjon som kan fgre til alvorlige
personskader eller tap av liv, dersom den ikke unngas.

/\ oBs!

OBS angir en farlig situasjon som kan fare til lettere eller
middels alvorlige personskader, dersom den ikke unngas.

| MERK
MERK angir en farlig situasjon som kan fgre til materielle
skader, hvis den ikke unngas.




Generelt

PARI PEP S system ma kun brukes etter anvisning fra
medisinsk fagpersonell?.

Hvis behandlingen ikke gir bedring, eller til og med forer til
forverret helsetilstand, ma du straks kontakte medisinsk
personell.

Behandling av spedbarn, barn og
hjelpetrengende

A

Livsfare pa grunn av strangulering

Personer som ikke er i stand til & utfere behandlingen selv,

eller som ikke kan bedgmme faremomenter, har starre risiko

for personskader pa grunn av strangulering med

nettledningen eller forbindelsesslangen. Blant disse

personene finner vi babyer, barn og personer med nedsatte

evner.

» Sikre at en ansvarlig person har oppsyn med eller
giennomferer behandlingen av disse personene.

Fare forbundet med smadeler som kan svelges

Produktet inneholder smadeler. Smadeler kan blokkere
luftveiene og fare til kvelningsfare. Pass pa at alle produktdeler
alltid oppbevares utilgjengelige for spedbarn og smabarn.



Hygiene
Overhold felgende hygieneregler:

Det mé kun brukes rengjorte og tgrre produktdeler.
Tilsmussing og restfuktighet farer til bakterievekst, noe som
innebeerer gkt risiko for infeksjoner.

Vask hendene grundig fer hver bruk og hver hygieniske
reprosessering.

Det er viktig at forstaveren og tilbehgret reprosesseres ogsa
for de tas i bruk farste gang.

Bruk alltid drikkevann til reprosesseringen.

Sorg for tilstrekkelig tgrking av alle enkeltdelene etter hvert
reprosesseringstrinn.

Produktets deler ma ikke oppbevares i fuktige omgivelser
eller sammen med fuktige gjenstander.

Rapportering om alvorlige hendelser

Alvorlige hendelser som opptrer i forbindelse med dette

PARI produktet, ma umiddelbart rapporteres til produsenten
hhv. forhandleren og den ansvarlige myndigheten.

Hendelser regnes som alvorlige nar de direkte eller indirekte
har fert til eller kunne ha fert til dadsfall eller uforutsett alvorlig
forverring av en persons helsetilstand.



—10 -

2 PRODUKTBESKRIVELSE

2.1 Leveringsomfang
Leveringsomfanget finner du i pakken.

2.2 Oversikt og betegnelser
5 1. 2 3 6a 6c 6d

(1
(2
3
@
(
(

Forbindelsesstykke

Innstillingsring

Inspirasjonsventil

Munnstykke (uten ekspirasjonsventil)
Neseklemme

Trykkmaler O til 100 mbar

(6a) Trykkmaler

(6b) ' Slangeadapter

(6¢c) Tilkoblingsslange

(6d) Forbindelsesslange

5
6

- D=
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2.3 Produktkombinasjoner

PARI PEP S systemet kan brukes sammen med:

— Forstgver: PARI LC PLUS, PARI LC STAR,
PARI LC SPRINT, PARI LC SPRINT Junior,
PARI LC SPRINT STAR, PARI LC SPRINT COMPACT,
PARI LC SPRINT SP og PARI LL

— Trykkmaler

— PARI filterventilsett

PARI PEP S systemet kan ikke brukes med masker.

2.4 Funksjoner

PARI PEP S systemet brukes til PEP-behandlingen. Det kan
brukes alene (PEP-behandling) eller sammen med en forstaver
og kompressor (kombiterapi).

PEP-behandling

Ved PEP-behandlingen gkes ekspirasjonsmotstanden pa
PARI PEP S systemet ved ekspirasjon gjiennom de forskjellige
hullstgrrelsene (jo mindre hull jo starre motstand). P& grunn av
den gkte ekspirasjonsmotstanden stabiliseres luftveiene og
slimlgsningen stimuleres.

Hullstgrrelsen ma bestemmes av det medisinske
fagpersonellet individuelt for hver pasient?.

Kombinasjonsbehandling

PARI PEP S systemet kan — istendenfor munnstykket (med
ekspirasjonsventil) eller en maske — brukes sammen med en
forstaver og en kompressor. | sa fall giennomfgres under
inhalasjonsbehandlingen i tillegg en PEP-behandling under
ekspirasjonen.
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Trykkmaler

Under ekspirasjon inn i PARI PEP S systemet oppstar et trykk i
slangesystemet. Trykkmaleren maler trykket og viser det i
millibar (mbar) pa skalaen. Jo starre trykk jo starre
ekspirasjonsmotstand.

Med trykkmaleren er det mulig & stille inn den gnskede
ekspirasjonsmotstanden pa PARI PEP S systemet og &
kontrollere den under PEP-behandlingen.

Trykkmaleren forbindes ved hjelp av slanger med

PARI PEP S systemet. Forbindelsesslangen og
slangeadapteren hindrer at eventuelle bakterier fra
ekspirasjonsluften kommer inn i tilkoblingsslangen.

2.5 Materialinformasjon
De enkelte produktdelene bestar av falgende materialer:
PARI PEP S -system

Produktdel Material

PEP S Polypropylen
forbindelsesstykke

PEP S Polypropylen
innstillingsring

PEP S Silikon, polypropylen
inspirasjonsventil

Munnstykke (uten  Polypropylen
ekspirasjonsventil)

Neseklemme Polyacetal, termoplastisk elastomer
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Trykkmaler
Produktdel Material

Forbindelsesslange Silikon
Slangeadapter Polyamid
Tilkoblingsslange Polyvinylklorid

Slangeendestykke | Termoplastisk elastomer

2.6 Kalibrering

Trykkmaleren ber kalibreres hvert tredje ar. Ta kontakt med
PARI GmbH for & fa utfert dette.

2.7 Levetid

De enkelte produktdelene har fglgende forventet levetid:

Produktdel Levetid

PARI PEP S system, hjemme
forbindelsesslange, [se: REPROSESSERING
slangeadapter, tilkoblingsslange HJEMME, side 19]

PARI PEP S system, i profesjonelle omgivelser
forbindelsesslange, [se: REPROSESSERING |

slangeadapter, tilkoblingsslange PROFESJNELLE
HELSEINSTITUSJONER,
side 25]

Trykkmaler Trykkmaleren ma destrueres
nar den ikke lenger kan
kalibreres.
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3 BRUK

Alle trinn nedenfgr ma gjennomfares forskriftsmessig.

3.1 Forberede behandlingen

» Las PEP S forbindelsesstykket
godt med lasehetten.

N

()

7 )

Stille inn ekspirasjonsmotstanden

» Skyv PEP S innstillingsringen
pa forbindelsesstykket.

« Juster innstillingsringen slik at
hullet har den diameteren som
legen eller behandlende
helsepersonell har anbefalt, og
befinner seg over hullet i
forbindelsesstykket.

Info: jo mindre hull jo sta@rre
ekspirasjonsmotstand.

* Fest innstillingsringen mot
fordreining ved a skyve
lasehakket «x» pa tappen «y».
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PEP-behandling

Info: Pass pa at den bla
ventilplaten sitter riktig.

Skyv

PEP S inspirasjonsventilen pa
PEP S forbindelsesstykket.
Sett munnstykket (uten
ekspirasjonsventil) inn i den
andre enden av
forbindelsesstykket.

Kombinasjonsbehandling

Sett sammen forstaveren som

beskrevet i den tilhgrende %
bruksanvisningen (uten >
munnstykke).

Fest

PEP S forbindelsesstykket pa
forsteveren.

Info: PEP S
inspirasjonsventilen og
munnstykket med ekspirasjonsventil trengs ikke ved
kombinasjonsbehandlingen.

Sett munnstykket (uten ekspirasjonsventil) pa
forbindelsesstykket.
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Koble til trykkmaleren
+ Apne lasehetten pa PEP S forbindelsesstykket.

. /\ 0Bs. Fare for infeksjon pa

grunn av bakterier. Hvis
forbindelsesslangen kobles
direkte til
PARI PEP S systemet, kan
bakterier hope seg opp i
forbindelsesslangen. Siden
forbindelsesslange ikke kan
desinfiseres, ma du bruke
trykkmaleren utelukkende med
den ekstra forbindelsesslangen
og slangeadapteren for & unnga fare for infeksjon.
Sett forbindelsesslangen pa trykkmalertilkoblingen pa
PEP S forbindelsesstykket.

+ Sett tilkoblingsslangen med den passende enden pa
trykkmaleren.

» Forbind tilkoblingsslangen og forbindelsesslangen ved hjelp
av slangeadapteren.

3.2 Utfore behandlingen

For behandlingen starter, ma alle sikkerhets- og
advarselshenvisningene i denne bruksanvisningen leses
og forstas.
Slik gijennomfarer du behandlingen:
+ Kontroller at alle koblingene mellom delene sitter godt far
behandlingen begynner.
» Forsikre deg om at ekspirasjonsmotstanden er innstilt
korrekt [se: Stille inn ekspirasjonsmotstanden, side 14].
@ | tilfelle du synes den forordnede pustmotstanden er for
1 hay eller for lav under behandlingen, avslutter du
behandlingen og radfarer deg med din lege eller
terapeut.
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Ved bruk uten trykkmaler

Kontroller at forbindelsesstykket er godt last med
lasehetten.

Ved bruk av en trykkmaler

MERK

Redusert behandlingseffekt pa grunn av skadet

trykkmaler

Hvis trykkmaleren er skadet, kan maleresultatene som vises,

veere feil.

» Ta kontakt med produsenten hhv. forhandleren etter et
fall.

Observer ekspirasjonsmotstanden som vises pa
trykkmaleren under behandlingen. Hvis den hele tiden ikke
stemmer overens med den forordnede verdien, ma
ekspirasjonsmotstanden tilpasses [se: Stille inn
ekspirasjonsmotstanden, side 14].

PEP-behandling

Steng neseborene med neseklemmen.

Hold munnstykket mellom tennene, og plasser leppene dine
tett rundt munnstykket og pust sakte og dypt inn.

Pust ut gjennom munnstykket.

Luften du puster ut skal slippe ut giennom hullet i

PEP S innstillingsringen.

Host opp sekretet som har lgsnet under behandlingen.
Av hygieniske grunner bgr du unnga & hoste inn i

PARI PEP S systemet.

Gjennomfgr PEP-behandlingen sa lenge som anbefalt av
din lege eller fysioterapeut.
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Kombinasjonsbehandling

Steng neseborene med neseklemmen.

Hold munnstykket mellom tennene, og plasser leppene dine
tett rundt munnstykket og pust sakte og dypt inn.

Pust ut gjennom munnstykket.

Luften du puster ut skal slippe ut gjennom hullet i

PEP S innstillingsringen.

Host opp sekretet som har lgsnet under behandlingen.

Av hygieniske grunner bgr du unngé a hoste inn i

PARI PEP S systemet.

Hvis PEP-behandlingen skal avsluttes tidligere enn
inhalasjonsbehandlingen, kan kombinasjonsbehandlingen
avbrytes og PARI PEP S systemet byttes mot munnstykket
med ekspirasjonsventil eller en maske. Gjgr fglgende for & fa til
dette:

Sla av kompressoren.

Trekk PARI PEP S systemet
fra forstoveren.

Sett munnstykket med
ekspirasjonsventil eller en
maske pa forstaveren.

Sla pa kompressoren igjen og
forsett
inhalasjonsbehandlingen.
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4 REPROSESSERING HJEMME
Produktdelene skal rengjgres grundig rett etter hver bruk, og
de ma desinfiseres minst én gang per uke.
Forbindelsesslangen kan ikke rengjgres eller desinfiseres.

Toerk av forbindelsesslangen etter hver bruk [se: Pleie
trykkmaler og tilkoblingsslange, side 24].
Forbindelsesslangens levetid er maks. 1 ar.

4.1 Reprosesseringssykluser

PARI PEP S system — Rengjgres umiddelbart etter hver bruk
— Desinfiseres én gang per uke
Rengjeringen og desinfeksjonen kan ev.
gjeres sammen med forstgveren.

Trykkmaler Pleie ved behov [se: Pleie trykkmaler og
tilkoblingsslange, side 24].

4.2 Grense for antall reprosesseringer

PARI PEP S system, 300 reprosesseringer,
desinfeksjon maks. 1 ar

4.3 Forberedelse

Hvis det ble brukt en trykkmaler:

» Trekk forbindelseslangen fra forbindelsesstykket.

» Trekk tilkoblingsslangen fra trykkmaleren.

» Skill slangeadapteren fra forbindelsesslangen og fra
tilkoblingsslangen.

Generelt:

» Trekk ev. PARI PEP S systemet fra forstgveren.

+ Ta PARI PEP S systemet fra hverandre i sine enkeltdeler.

+ Apne lasehetten pa forbindelsesstykket.
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4.4 Rengjoring

Forrengjering

Alle enkeltdelene ma rengjgres rett etter bruken.
UTSTYR:

— Drikkevann med en temperatur pa ca. 15 °C
GJENNOMFQRING:

« Skyll all brukte enkeltdelene i 2 minutter under rennende
drikkevann.

Manuell rengjoring

UTSTYR:

— Drikkevann med en temperatur pa ca. 40 °C
— Vanlig oppvaskmiddel®

— Beholder med et volum pa minst 3 |

GJENNOMFQRING:

« Tilsett ca. 1 teskje
oppvaskmiddel i 3 | varmt
drikkevann.

* Legg alle enkeltdelene i
vaskevannet.

Virketid: 5 minutter

» Beveg delene innimellom litt frem og tilbake.

* Ved synlig tilsmussing brukes en middels myk bgrste (f.eks.
en tannbgrste) som brukes kun til dette formalet.

SKYLLING:

« Skyll alle enkeltdelene grundig under rennende drikkevann
paca. 15 °C i 3 minutter.

3) Valideret med Palmolive®.
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TORKING:

+ Rist enkeltdelene for & fierne vannet.

» Legg alle enkeltdelene pa et tart, rent og sugende underlag,
og la disse bli helt tarre.

Ved synlige tilsmussinger erstattes forbindelsesslangen.

| oppvaskmaskinen
Enkeltdelene kan rengjgres i en vanlig oppvasmaskin hvis
denne er tilkoblet kranvann i drikkevannskvallitet.

Folg produsentens respektive brukerveiledning for
rengjgringsmiddelet, spesielt sikkerhetshenvisningene i denne.

GJENNOMF@RING:

i Ikke rengjor enkeltdelene sammen med sveert skitten
oppvask.

* Plasser alle enkeltdelene slik i kurven at det ikke kan samle
seg vann i delene.

» Velg et program pa minst 50 °C.

TORKING:

Forsikre deg om at det ikke er noen restfuktighet i

enkeltdelene. Ev.:

» Rist enkeltdelene for a fijerne vannet.

» Legg alle enkeltdelene pa et tart, rent og sugende underlag,
og la disse bli helt tarre.
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4.5 Desinfisering
Desinfiser alle enkeltdelene rett etter rengjeringen. Kun
bestanddeler som er rengjort, kan desinfiseres.

Nedenfor fglger en beskrivelse av de validerte
desinfeksjonsprosessen.

| kokende vann

UTSTYR:
— Ren kasserolle
— Drikkevann

GJENNOMF@RING:

| A\ oBs!

Infeksjonsfare pa grunn av fuktighet

Fukt fremmer bakterievekst.

» Ta alle delene ut av kasserollen rett etter
desinfeksjonsprosessen og la delene tgrke.

* Legg alle enkeltdelene i fosskokende vann i minst
5 minutter. MERK. Fare for at plastdelene kan bli skadet.
Plast smelter hvis det kommer i bergring med den varme
kasserollebunnen. Pass pa at det er rikelig med vann i
kasserollen, slik at enkeltdelene ikke kommer i bergring
med kasserollebunnen.

TORKING:

» Rist enkeltdelene for a fijerne vannet.

+ Legg alle enkeltdelene pa et tert, rent og sugende underlag,
og la disse bli helt tgrre.
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Med en vanlig, termisk desinfektor for
tateflasker (ikke mikrobglgeovn)

UTSTYR:

— termisk desinfektor med en brukstid pa minst 6 minutter

GJENNOMF@RING:

/\ oBs!

Infeksjonsfare grunnet utilstrekkelig desinfeksjon

Utilstrekkelig desinfeksjon kan fgre til bakterievekst og vil

dermed gke infeksjonsfaren.

» Kontroller far hver desinfeksjon at desinfektoren er ren og
at den fungerer som den skal.

» Desinfeksjonen ma utferes helt til desinfektoren slar seg
av automatisk, eventuelt til minimumstiden som er oppgitt
i bruksanvisningen er nadd. Desinfektoren ma derfor ikke
slas av for tiden.

/\ oBs!

Infeksjonsfare pa grunn av fuktighet

Fukt fremmer bakterievekst.

» Ta alle delene ut av desinfektoren rett etter
desinfeksjonsprosessen og la delene tgrke.

Folg bruksanvisningen til desinfektoren nar det gjelder
gjiennomfgringen og varigheten av desinfeksjonsprosessen,
samt ngdvendig vannmengde.

TORKING:

* Legg alle enkeltdelene etter at desinfeksjonsprosessen er
avsluttet pa et tart, rent og sugende underlag, og la delene
bli helt tarre. Eller la alle enkeltdelene forbli i maks. 24 timer
i den lukkede, termiske desinfektoren til neste bruk.
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4.6 Pleie trykkmaler og tilkoblingsslange

Tark av trykkmaleren og tilkoblingsslangen ved behov med en
ren, fuktig klut.
Ved synlige tilsmussinger erstattes tilkoblingsslangen.

4.7 Kontrollere

Kontroller alle produktkomponentene etter hver rengjering og
desinfeksjon. Erstatt gdelagte, deformerte eller sterkt
misfargede deler.

4.8 Torking

Legg alle delene pa et tert, rent og vannabsorberende
underlag etter hver rengjering og desinfeksjon, og la delene bli
helt tgrre.

4.9 Oppbevaring

Oppbevar produktet som beskrevet her:

« Pakk inn alle enkeltdelene i et rent og lofritt taystykke (f.eks.
et kjgkkenhandkle).

* Oppbevar alle enkeltdelene pa et tart og stevfritt sted.
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5 REPROSESSERING | PROFESJNELLE
HELSEINSTITUSJONER

Tark av forbindelsesslangen etter hver bruk
[se: Tilkoblingsslange, side 33].

5.1 Reprosesseringssykluser

Uten pasientbytte

PARI PEP S system — Rengjgres umiddelbart etter hver bruk
— Desinfiseres én gang per uke

For et pasientbytte

PARI PEP S system — Rengjering
— Desinfeksjon
— Sterilisering
Tilkoblingsslange Maskinell rengjgring med desinfeksjon

5.2 Grense for antall reprosesseringer

PARI PEP S system, 300 reprosesseringer,

desinfeksjon maks. 1 ar

PARI PEP S system, 100 reprosesseringer,

sterilisering maks. 1 ar

Forbindelsesslange 50 hygieniske klargjgringer for
gjenbruk,

maks. 1 ar
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5.3 PARIPEP S system
Enkeltdeler som skal reprosesseres

/\ oBs!

Fare for infeksjon pa grunn av krysskontaminasjon ved

pasientbytte

Hvis et produkt brukes til forskjellige pasienter, er det risiko

for overfaring av bakterier fra pasient til pasient.

* Rengjer, desinfiser og steriliser alle enkeltdelene far hvert
pasientbytte.

« Bytt ut tilkoblingsslangen eller gjennomfer en maskinell
rengjgring og desinfeksjon av tilkoblingsslangen
[se: Tilkoblingsslange, side 33].

Alle bestanddelene til PARI PEP S systemet kan rengjgres,
desinfiseres og steriliseres i henhold til prosessene beskrevet
nedenfor.

Tilkoblingsslangen og maskens gummiband ma behandles
seerskilt.

Forberedelse

Ta produktet fra hverandre i sine enkeltdeler.

Forrengjering

Alle enkeltdelene ma rengjeres rett etter bruken.
UTSTYR:

— Drikkevann med en temperatur pa ca. 15 °C
GJENNOMFQRING:

« Skyll all brukte enkeltdelene i 2 minutter under rennende
drikkevann.
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Rengjoring og desinfisering

Manuell rengjering

UTSTYR

Prosedyren er validert i Europa ved bruk av:

— ph-ngytralt, enzymatisk rengjgringsmiddel:
Bode Bomix® plus (konsentrasjon: 0,1 %)

— Drikkevann med en temperatur pa ca. 15 °C

— Virketid: 10 minutter

GJENNOMF@RING:

/\ oBs!

Infeksjonsfare pa grunn av bakterievekst

Utilstrekkelig desinfeksjon kan fare til bakterievekst og vil

dermed gke infeksjonsfaren.

» Overhold bade det oppgitte blandingsforholdet og den
oppgitte virketiden.

» Alle enkeltdelene ma vaere helt dekket av opplasningen
under hele virketiden. Det ma ikke forekomme hulrom
eller luftbobler.

» Rengjor alle enkeltdelene med en opplasning i henhold til
produsentinformasjonen.
Ved synlig tilsmussing brukes en middels myk barste (f.eks.
en tannbarste) som brukes kun til dette formalet.
® Hvis den anbefalte virketiden overskrides betraktelig, kan
1 plastdelene absorbere lukten av middelet som brukes.

SKYLLING:
» Skyll alle enkeltdelene grundig under rennende drikkevann
pa ca. 15 °C i 3 minutter.

TORKING:
» Rist enkeltdelene for a fijerne vannet.

* Legg alle enkeltdelene pa et tart, rent og sugende underlag,
og la disse bli helt tarre.
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Rengjering med desinfeksjon
Bruker man en kjemisk reprosessering, kan rengjgringen og
desinfeksjonen utfgres i samme arbeidsoperasjon.

Folg produsentens brukerveiledning for desinfeksjonsmiddelet
for sikker handtering av kjemikalien.

Maskinell
rengjoring
med
desinfeksjon:

UTSTYR:
Prosedyren er validert i Europa ved bruk av:
— Alkalisk rengjgringsmiddel:
Dr. Weigert neodisher® MediClean forte
(konsentrasjon: 0,5 %)

— Deionisert vann

— Rengjgrings- og desinfeksjonsapparat (RDG):
Steelco DS800 i henhold til NS-
EN ISO 15883-1 og 15883-2

Info: Hvis det brukes et annet alkalisk
rengjaringsmiddel, kan det veere n@dvendig &
bruke en ngytralisator i tillegg. Folg
anbefalingene fra produsenten av kjemikalien.
GJENNOMF@RING:

Program for & rengjere og desinfisere i henhold
til produsentinformasjonen.

TORKING:

Forsikre deg om at det ikke er noen restfuktighet
i enkeltdelene.

* Rist enkeltdelene for a fijerne restene av
vannet.

» Legg alle enkeltdelene pa et tart, rent og
sugende underlag, og la delene bli helt tarre.



Kjemisk
rengjoering
med
desinfeksjon:
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UTSTYR:
Prosedyren er validert i Europa ved bruk av:

aldehydfritt instrumentdesinfeksjonsmiddel:
Bode Bomix® plus (konsentrasjon: 2 %)
Aktivt virkestoff: kvartaer
ammoniumsforbindelse

Drikkevann ca. 15 °C

Virketid: 5 minutter

GJENNOMF@RING:

Rengjering og desinfisering av enkeltdelene i
ett arbeidstrinn med en opplasning i henhold
til produsentinformasjon.

Info: Hvis den anbefalte virketiden
overskrides betraktelig, kan plastdelene
absorbere lukten av desinfeksjonsmiddelet.

SKYLLING:

A OBS. Rester av desinfeksjonsmiddelet kan
forarsake allergiske reaksjoner og irritasjon pa
slimhinnene. Skyll alle delene grundig i 3
minutter under rennende drikkevann pa

ca. 15 °C.

Tgm ut opplgsningen (den fortynnede
opplgsningen kan temmes i avigpet).

TORKING:

Rist enkeltdelene for a fierne restene av
vannet.

Legg alle enkeltdelene pa et tart, rent og
sugende underlag, og la delene bli helt tarre.
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Kjemisk desinfeksjon

Falg produsentens brukerveiledning for desinfeksjonsmiddelet
for sikker handtering av kjemikalien.

UTSTYR:

Prosedyren er validert i Europa ved bruk av:

— Aldehydholdig desinfeksjonsmiddel: Bode Korsolex® basic
(konsentrasjon: 4 %)
Aktivt virkestoff: Avspaltning av aldehyder, aldehyd

— Drikkevann ca. 15 °C

— Virketid: 30 minutter

GJENNOMF@RING:

/\ oBs!

Infeksjonsfare pa grunn av bakterievekst

Utilstrekkelig desinfeksjon kan fgre til bakterievekst og vil

dermed gke infeksjonsfaren.

» Overhold bade det oppgitte blandingsforholdet og den
oppgitte virketiden.

» Alle enkeltdelene ma vaere helt dekket av opplasningen
under hele virketiden. Det ma ikke forekomme hulrom
eller luftbobler.

» Rengjgr enkeltdelene med en opplgsning som er produsert i
henhold til produsentinformasjonen.
® Hvis den anbefalte virketiden overskrides betraktelig, kan
1 plastdelene absorbere lukten av middelet som brukes.
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SKYLLING:

/\ oBs!

Fare for allergiske reaksjoner og slimhinneirritasjon pa

grunn av desinfeksjonsmidler

Ved hudkontakt kan desinfeksjonsmidler utlgse allergiske

reaksjoner eller slimhinneirritasjoner.

» Skyll produktet grundig slik at ingen rester av
desinfeksjonsmiddelet forblir paA PARI produktet.

» Skyll alle delene grundig under rennende drikkevann pa
ca. 15 °C i 3 minutter.

* Tem deretter ut opplgsningen. Fortynnet opplasning kan
temmes i avigpet.

TORKING:

» Rist enkeltdelene for & fijerne vannet.

» Legg alle enkeltdelene pa et tart, rent og sugende underlag,
og la disse bli helt tgrre.
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Sterilisere

/\ oBs!

Fare for infeksjon pa grunn av restbakterier

Hvis det finnes tilsmussinger pa enkeltdelene, kan det forbli

formeringsdyktige bakterier til tross for sterilisering. Dermed

er det fare for infeksjon.

* Rengjgr, desinfiser og terk alle enkeltdelene grundig for
en sterilisering.

» Anvend kun validerte prosesser til rengjgring og
desinfeksjon.

UTSTYR:
Prosedyren er validert i Europa ved bruk av:

— Dampsterilisator med fraksjonert forvakuum i samsvar med
NS EN 285 hhv. NS EN 13060

— Sterilt barrieresystem i samsvar med NS EN ISO 11607-1

— Temperatur: 132 °C/134 °C

— Virketid: minst 3 minutter

GJENNOMFQZRING:

* Pakk inn alle delene i et sterilt barrieresystem i samsvar
med NS EN ISO 11607-1 (f.eks. folie-papir-emballasje).

* Gjennomfer steriliseringen i dampsterilisatoren i henhold il
produsentinformasjonen.

Steriliseringstemperatur og virketid:
132 °C/134 °C, minst 3 min.
TORKING:

Forsikre deg om at det ikke er noen restfuktighet i
enkeltdelene. Ev.:

+ Rist enkeltdelene for a fijerne vannet.

* Legg alle enkeltdelene pa et tart, rent og sugende underlag,
og la disse bli helt tgrre.
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5.4 Tilkoblingsslange

Maskinell rengjering og desinfisering

UTSTYR:

Prosedyren er validert i Europa ved bruk av:

— Alkalisk rengjeringsmiddel: Dr. Weigert neodisher®
MediClean forte

— Nagytralisator: Dr. Weigert neodisher Z

— Rengjegrings- og desinfeksjonsapparat (RDG):
RDG G7836 CD (Miele) (iht. NS-EN ISO 15883)

— spesialkurver, Miele instrumentvaskemaskin

— Trykkluftkilde til tarking

SLIK GAR DU FRAM
Bruk programmet Vario TD eller lignende validerte programmer
TORKING

Tark tilkoblingsslangen som beskrevet i det respektive
avsnittet.

Terking

» Koble tilkoblingsslangen til en trykkluftkilde (kompressor
eller sentral gassforsyning).

» Sla pa trykkluftkilden.

» La trykkluftkilden ga til fuktigheten i slangen er borte.

5.5 Visuell kontroll og oppbevaring

Kontroller alle enkeltdelene. Erstatt gdelagte, deformerte eller
sterkt misfargede deler.

Oppbevaringssted:

— tort

— stovfritt

— beskyttet mot forurensning
eventuelt: Bruk steril emballasje
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6 ANNET

Alle produktkomponentene kan deponeres via
husholdninsavfallet. De landsspesifikke forskriftene for
deponering av avfall ma folges.
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Las bruksanvisningen
Las igenom den har bruksanvisningen noga infér
anvandningen. Folj alla anvisningar och sakerhetsanvisningar.
Spara bruksanvisningen.
Bruksanvisningens giltighet
PARI PEP S-system (typ 018)
Kontakt
E-post: info@pari.de
Tel.: +49 (0)8151-279 220 (internationellt)

+49 (0)8151-279 279 (tyska)
Copyright
©2021 PARI GmbH Spezialisten fir effektive Inhalation
Moosstralie 3, 82319 Starnberg, Germany. Tekniska och
optiska andringar samt tryckfel férbehalles. Liknar den pa
bilderna.
Avséagelse
| den har bruksanvisningen beskrivs dels bestandsdelarna i
PARI-produkterna och dels tillbehdret som tillval. | den har
bruksanvisningen beskrivs och illustreras darfor aven
egenskaper som inte finns hos din PARI-produkt, eftersom de
ar nationella och/eller tillval. Beakta de nationella foreskrifterna
vid anvandning av systemen, produkterna och funktionerna.
Varumarke
Registrerade marken fér PARI GmbH Spezialisten fur effektive
Inhalation i Tyskland och/eller andra lander:
LC®, LC SPRINT®, LC PLUS®, LC STAR®, PARI®, PEP®
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1  VIKTIGA ANVISNINGAR

1.1 Anvandning

PARI PEP S-systemet anvands for att sekretmobilisering vid

akuta och kroniska sjukdomar i nedre luftvagarna (PEP-

behandling'). Den anvands tillsammans med en PARI-

nebulisator for kombinationsbehandling

(inhalationsbehandling med samtidig PEP-behandling).

Det ar ocksa mojligt att anvanda PARI PEP S-systemet utan

inhalationssystem (endast PEP-behandling).

PARI PEP S-systemet kan anvéandas:

— av barn fran ca 4 till 10 ar under uppsikt och anvisning av
fackkunnig person

— av barn fran 10 ar och vuxna efter fackkunnig anvisning

Den har PARI-produkten far anvandas saval hemma som i

yrkesmassiga hélsoinrattningar. Vid hemmabruk far den har

PARI-produkten anvandas enbart for en enda patient (inget

patientbyte). | yrkesmassiga miljder ar ett patientbyte maojligt,

om de aktuella aterrengoéringsatgarderna foljs.

Den har produkten far anvandas endast av personer som

forstar innehallet i bruksanvisningen och som kan hantera

produkten sakert.

Anvandningsfrekvensen och varaktigheten faststalls av

medicinsk fackpersonal? utifran individuella behov.

1.2 Indikation
Undre luftvagssjukdomar i samband med 6kad slembildning.

1.3 Kontraindikation

PARI PEP S-systemet far inte anvandas av nadgon med
obehandlad pneumotorax eller massiv blédande hosta.

1) PEP = Positive Expiratory Pressure = positivt udandingstryk
2) Medicinsk fagpersonale: Laeger, apotekere og fysioterapeuter.



1.4 Markning

Pa produkten och férpackningen finns foljande symboler:

H 35
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Medicinteknisk produkt
Tillverkare
Tillverkningsdatum

Produkten uppfyller kraven i EU-férordningen for
medicintekniska produkter 2017/745.

Beakta bruksanvisningen
Artikelnummer
Tillverkningsnummer, batch
Munstycke (utan utandningsventil)
Anslutningsstycke
Inandningsventil

Installningsring

Nasklamma

Anslutningsslang
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1.5 Sakerhets- och varningsanvisningar

Den aktuella bruksanvisningen innehaller viktig
information, sékerhetsanvisningar och forsiktighets-
atgarder. Endast om anvandaren foljer dem kan den har
PARI-produkten anvdndas pa ett siakert satt.

Anvand den har PARI-produkten endast enligt beskrivningen i
bruksanvisningen.

Vid kombinationsbehandling maste instruktionerna for
anvandning av nebulisatorn och kompressorn ocksa foljas.

Markning och klassificering av varningarna

| den har bruksanvisningen ar sakerhetsrelevanta varningar
indelade i foljande risknivaer:

A

FARA betecknar en farlig situation som leder till allvarliga
personskador eller déden, om den inte undviks.

/\ VARNING

VARNING betecknar en farlig situation som kan leda till
allvarliga personskador eller déden, om den inte undviks.

/\ oBs

SE UPP betecknar en farlig situation som kan leda till latta
eller medelsvara personskador, om den inte undviks.

| ANVISNING
ANVISNING betecknar en farlig situation som kan leda till
sakskador, om den inte undviks.




Allman information

PARI PEP S-systemet far anvandas endast efter anvisning av
medicinsk fackpersonal®.

Kontakta medicinsk fackpersonal om ditt halsotillstand
inte forbattras eller till och med forsdamras.

Behandling av spadbarn, barn och personer
som behodver assistans

T

Livsfara pa grund av strypningsrisk

Det finns en Okad risk for personskador férorsakade av

exempelvis strypning (genom natkabeln eller

anslutningsslangen) hos personer som inte kan genomféra

behandlingen sjélva eller som inte har formaga att bedéma

faran, t.ex spadbarn, barn och personer med nedsatt

férmaga.

» For sadan person, se till att en for dennes sakerhet
ansvarig person overvakar eller genomfor anvandningen.

Fara pa grund av smadelar som kan sviljas

Produkten innehaller smadelar. Smadelar kan tappa till luft-
vagarna och innebéra en kvavningsrisk. Forvara alltid alla
produktens delar utom rackhall fér spadbarn och sma barn.



Hygien

Beakta foljande hygienanvisningar:

Endast produktens rengjorda och torra delar far anvandas.
Fororeningar och restfukt orsakar bakterietillvaxt och
darmed finns det en 6kad infektionsrisk.

Tvéatta hdnderna noga infér varje anvandning och
aterreng0ring.

Genomfor aterrengdringen ocksa infor den forsta
anvandningen.

Anvand alltid dricksvatten vid aterrengdringen.

Var noga med att torka alla enskilda delar efter varje
rengoringssteg.

Forvara inte produktens delar i fuktig miljo eller tilsammans
med fuktiga foremal.

Anmalan av allvarliga situationer

Allvarliga situationer som uppstar i samband med den har
PARI-produkten maste omedelbart meddelas till tillverkaren
eller aterforsaljaren och den ansvariga myndigheten.
Situationer ar allvarliga om de direkt eller indirekt har orsakat
eller skulle kunna orsaka dod eller en oférutsedd, allvarlig
férsamring av personens halsotillstand.
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2 PRODUKTBESKRIVNING
2.1 Leveransinnehall
Leveransomfattningen finns i forpackningen.

2.2 Overblick och beteckningar
5 1. 2 3

(1
(2
3
@
(
(

Anslutningsstycke

Installningsring

Inandningsventil

Munstycke (utan utandningsventil)
Nasklamma

Tryckvisare 0 till 100 mbar

(6a) Tryckvisare

(6b) ' Slangadapter

(6c) Anslutningsslang

(6d) Forbindelseslang

5
6

- D=



—11-

2.3 Produktkombinationer

PARI PEP S-systemet kan anvandas tillsammans med:
— Nebulisator: PARI LC PLUS, PARI LC STAR,
PARI LC SPRINT, PARI LC SPRINT Junior,
PARI LC SPRINT STAR, PARI LC SPRINT COMPACT,
PARI LC SPRINT SP och PARI LL
— Tryckvisare
— PARI-filterventillsats
PARI PEP S-systemet kan inte anvandas tillsammans med
masker.

2.4 Funktionsbeskrivning

PARI PEP S-systemet anvands for PEP-behandling. Den kan
anvandas enskilt (PEP-behandling) eller tillsammans med en
nebulisator och kompressor (kombinationsbehandling).

PEP-behandling

Med PEP-behandling 6kar utandningsmotstandet vid utandning
genom de olika halstorlekarna pa PARI PEP S systemet (ju
mindre halet ar desto stdrre ar motstand). Det 6kade
utandningsmotstandet stabiliserar luftvagarna och stimulerar
slemlésningen.

Halets storlek maste bestdmmas individuellt for varje patient av
medicinsk fackpersonal ..

Kombinationsbehandling

PARI PEP S-systemet kan — istallet for munstycket (med
utandningsventil) eller en mask — anvandas tillsammans med
en nebulisator och en kompressor. | detta fall utférs aven PEP-
behandling under inhalationsbehandling vid utandning.
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Tryckvisare

Vid utandning i PARI PEP S-systemet skapas ett tryck i
slangsystemet. Tryckvisaren mater detta tryck och visar det i
millibar (mbar) pa skalan. Ju hogre tryck, desto storre
utandningsmotstand.

Tryckvisaren gor att dnskat utandningsmotstand kan stéllas in
pa PARI PEP S-systemet och kontrolleras under PEP-
behandlingen.

Tryckvisaren ar ansluten till PARI PEP S-systemet med hjalp
av slangar. Anslutningsslangen och slangadaptern foérhindrar
att bakterier fran utandningsluften kommer in i
anslutningsslangen.

2.5 Materialinformation
Produktens enskilda delar bestar av foljande material:
PARI PEP S-system

Produktdel Material

PEP S- Polypropylen
anslutningsstycke

PEP S- Polypropylen
installningsring

PEP S- Silikon, polypropen
inandningsventil

Munstycke (utan Polypropylen
utandningsventil)

Nasklamma Polyacetal, termoplastisk elastomer
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Tryckvisare

Produktdel Material

Forbindelseslang Silikon

Slangadapter Polyamid

Anslutningsslang Polyvinylklorid

Slangens andstycke Termoplastisk elastomer

2.6 Kalibrering

Tryckvisaren ska kalibreras vart tredje ar. Kontakta PARI

GmbH for att gora detta.
2.7 Livslangd

Produktens enskilda delar har féljande forvantade livslangd:

Produktdel Livslangd

PARI PEP S-system,
férbindelseslang, slangadapter,
anslutningsslang

Vid hemmabruk
[se: ATERRENGORING VID
HEMMABRUK, sidan 19]

PARI PEP S-system,
férbindelseslang, slangadapter,
anslutningsslang

| yrkesmassig miljo

[se: ATERRENGORING |
PROFESSIONELLA
HALSOINRATTNINGAR,
sidan 25]

Tryckvisare

Tryckvisaren maste kasseras
nar den inte langre kan
kalibreras.
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3  ANVANDNING
Alla steg som beskrivs nedan maste utféras korrekt.

3.1 Forberedelse av behandlingen

+ Sténg anslutningsstycket

ordentligt med skyddslocket.
()

7 )

Instéllning av utandningsmotstand

+ Skjut in installningsringen pa
anslutningsstycket.

* Rikta in instéllningsringen sa
att halet med den diameter
som rekommenderas av din
lakare eller terapeut ligger
ovanfor halet i
anslutningsstycket.
Information: ju mindre halet ar
desto stérre ér
utandningsmotstandet.

» Sakra installningsringen sa att
den inte kan vrida sig genom

ny” n»

att skjuta hacket "x” pa ndsan "y".
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PEP-behandling

Information: Se till att den bla
ventilplattan sitter réatt.

Anslut inandningsventilen till
anslutningsstycket.

Satt in munstycket (utan
utandningsventil) pa andra
sidan av anslutningsstycket.

Kombinationsbehandling

Montera nebulisatorn enligt

beskrivningen i den tillhérande %
bruksanvisningen (utan ]
munstycke). .

Satt pa anslutningsstycket pa <3>{}\<D
nebulisatorn.

Information: PEP S

inandningsventilen och mun-

stycket med utandningsventil

behdvs inte fér kombinationsbehandling.
Satt pa munstycket (utan utandningsventil) pa
anslutningsstycket.
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Anslut tryckvisaren

Oppna férslutningslocket pa PEP S-anslutningsstycket.
/\ 0BS! Risk fér infektion
fran bakterier! Om
anslutningsslangen ar ansluten
direkt till PARI PEP S-systemet
kan bakterier ansamlas i
anslutningsslangen. Eftersom
anslutningsslangen inte kan
desinficeras, anvand endast
tryckvisaren tillsammans med
den extra anslutningsslangen
och slangadaptern for att
undvika infektionsrisk.

Fast anslutningsslangen till tryckvisaranslutningen pa PEP
S-anslutningsstycket.

Fast anslutningsslangen med matchande ande pa
tryckvisaren.

Anslut anslutningsslangen och férbindelseslangen med
hjalp av slangadaptern.

3.2 Genomforande av behandlingen

Innan en behandling genomférs maste alla sakerhets- och
varningsanvisningar i denna bruksanvisning ha lasts
igenom och forstatts.

Gor pa foljande satt for att genomféra behandlingen:

Sakerstall fore behandling att alla delar sitter ordentligt fast i

varandra.

Se till att utandningsmotstandet ar ratt installt[se: Installining

av utandningsmotstand, sidan 14].

® Om det féreskrivna andningsmotstandet verkar vara fér

1 hogt eller fér lagt under behandlingen, avbryt
behandlingen och kontakta din lékare eller terapeut.
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Vid anvédndning utan tryckvisare
« Se till att anslutningsstycket ar tatt stdngt med skyddslocket.

Vid anvédndning av en tryckvisare
| ANVISNING
Behandlingsnedsattning pa grund av skadad tryckvisare
Om tryckvisaren ar skadad kan de visade matresultaten vara
felaktiga.
» Kontakta tillverkaren eller aterforsaljaren vid fall eller
liknande.

+ Observera utandningsmotstandet som visas pa tryckvisaren
under behandlingen. Om detta inte matchar permanent med
det féreskrivna vardet maste utandningsmotstandet justeras
[se: Instéllning av utandningsmotstand, sidan 14].

PEP-behandling

* Forslut ndsan med naskldamman.

» Ta munstycket mellan tdnderna, hall dina lappar tatt runt det
och andas in langsamt och djupt.

* Andas ut genom munstycket.
Utandningsluften ska ga ut genom halet pa PEP S-
installningsringen.

» Hosta upp sekretet som I6sts upp under behandlingen.
Undvik av hygieniska skal att hosta in i PARI PEP S.

» Utfér PEP-terapin under den tid som din lakare eller
sjukgymnast har rekommenderat.
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Kombinationsbehandling

Forslut néasan med nasklamman.

Ta munstycket mellan tanderna, hall dina lappar tatt runt det
och andas in langsamt och djupt.

Andas ut genom munstycket.

Utandningsluften ska ga ut genom halet pa PEP S-
installningsringen.

Hosta upp sekretet som 16sts upp under behandlingen.
Undvik av hygieniska skal att hosta in i PARI PEP S.

Om PEP-behandlingen ska avslutas tidigare an
inhalationsbehandlingen kan kombinationsbehandlingen
avbrytas och PARI PEP S-systemet bytas ut mot munstycket
med utandningsventil eller en mask. Gor pa féljande satt:

Stang av kompressorn.

Dra av PARI PEP S-systemet
fran nebulisatorn.

Fast munstycket med
utandningsventil eller en
mask pa nebulisatorn.

Sla pa kompressorn igen och
fortsatt
inhalationsbehandlingen.
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4 ATERRENGORING VID HEMMABRUK

Produktdelarna maste rengoras noggrant omedelbart efter
varje anvandning och desinficeras minst en gang i veckan.
Anslutningsslangen kan varken rengoras eller desinficeras.

Torka anslutningsslangen efter varje anvandning [se: Varda
tryckvisaren och anslutningsslangen, sidan 24].

Anslutningsslangens livslangd ar max 1 ar.

4.1 Aterrengoéringscykler
PARI PEP S-systemet — Rengoérs omedelbart efter varje
anvandning
— Desinficeras en gang i veckan
Vid behov kan rengoring och desinficering
utféras tilsammans med nebulisatorn.

Tryckvisare Underhall vid behov [se: Varda
tryckvisaren och anslutningsslangen,
sidan 24].

4.2 Gransvarden for hygienisk rengoring

PARI PEP S-system, 300 rengdringar, maximalt 1 ar
desinficering

4.3 Forberedelse

Om en tryckindikator har anvants:
» Dra loss forbindelseslangen fran anslutningsstycket.
+ Dra loss anslutningsslangen fran tryckvisaren.

» Lossa slangadaptern fran férbindelseslangen och
anslutningsslangen.

Allmant:

» Draloss PARI PEP S-systemet fran nebulisatorn.
» Taisar PARI PEP S-systemet i alla sina delar.

« Oppna férslutningslocket pa anslutningsstycket.
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4.4 Rengoring
Forrengoring
Alla enskilda delar maste férrengéras omedelbart efter
anvandningen.
UTRUSTNING:
— Dricksvatten med en temperatur pa cirka 15 °C
GENOMFORANDE:

» Skolj alla anvanda delar i 2 minuter under rinnande
dricksvatten.

Manuell rengoring

UTRUSTNING:

— Dricksvatten med en temperatur pa minst 40 °C
— Vanligt handdiskmedel®

— Behallare med minst 3 | volym

GENOMFORANDE:

» Hall cirka 1 tesked
handdiskmedel i 3 | varmt
dricksvatten.

» Lagg alla delarna i diskvattnet.
Verkningstid: 5 minuter

* ROr delarna lite fram och
tillbaka ibland.

* Anvand en medelmjuk borste (exempelvis en tandborste),
som anvands enbart till det har andamalet, om det finns
synlig smuts.

SKOLJUNING:
» Skolj av alla delar noga under rinnande dricksvatten i 3
minuter i cirka 15 °C.

3) Valideret med Palmolive®.
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TORKNING:
« Skaka ut vattnet ur alla delar.

» L&gg alla delar pa ett torrt, rent och absorberande underlag
och lat dem torka helt.

Byt anslutningsslangen vid synliga féroreningar.

| en diskmaskin

De enskilda delarna kan rengéras i en vanlig diskmaskin,
under forutsattning att den ar ansluten till kranvatten med
dricksvattenkvalitet.

Beakta den aktuella anvandningsinformationen, sarskilt
sakerhetsanvisningarna, for sdker hantering av det anvanda
rengdringsmedlet.

GENOMFORANDE:

® Rengér inte de enskilda delarna tillsammans med mycket
1 smutsig disk.

» Placera alla delarna i bestickkorgen pa ett sadant satt, att
det inte kan samlas nagot vatten i dem.

» Valj ett program med minst 50 °C.
TORKNING:

Sakerstall att det inte finns nagon resterande vata i de enskilda
delarna. Vid behov:

» Skaka ut vattnet ur alla delar.

» Lagg alla delar pa ett torrt, rent och absorberande underlag
och lat dem torka helt.



—-22 —

4.5 Desinficering

Desinficera alla delarna i anslutningen till rengéringen. Endast
rengjorda bestandsdelar kan desinficeras effektivt.

De validerade desinficeringsmetoderna beskrivs nedan.

| kokande vatten

UTRUSTNING:
— Ren kastrull
— Dricksvatten

GENOMFORANDE:

| A\ oBs

Infektionsrisk pa grund av fukt

Fukt framjar bakterietillvaxten.

» Ta omedelbart ut alla delar ur kastrullen efter
desinficeringen och 1at dem torka.

» Lagg alla delar i kraftigt kokande vatten i minst 5 minuter.
ANVISNING! Risk for skada pa plastdelarna! Plast
smalter vid beréring med kastrullens heta botten. Se till att
det finns tillrackligt mycket vatten i kastrullen, sa att delarna
inte kommer i kontakt med kastrullens botten.

TORKNING:

» Skaka ut vattnet ur alla delar.

» Lagg alla delar pa ett torrt, rent och absorberande underlag
och 1at dem torka helt.
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Med en i handeln vanlig termisk
desinficeringsapparat for nappflaskor (inte
mikrovagsugn)

UTRUSTNING:

— Termisk desinficeringsapparat med en drifttid pa minst 6
minuter

GENOMFORANDE:

/\ oBs

Infektionsrisk pa grund av otillrdcklig desinficering

En oftillracklig desinficering framjar bakterietillvaxten och 6kar

darmed infektionsrisken.

» Se till att desinficeringsapparaten &r ren och fungerar infor
varje desinficering.

» Genomfor desinficeringen tills att desinficeringsapparaten
stdngs av automatiskt eller den i bruksanvisningen fill
desinficeringsapparaten angivna minsta
desinficeringstiden har uppnatts. Stang inte av apparaten
for tidigt.

/\ oBs

Infektionsrisk pa grund av fukt

Fukt framjar bakterietillvaxten.

» Ta omedelbart ut alla delar ur desinficeringsapparaten
efter desinficeringen och lat dem torka.

Beakta bruksanvisningen for respektive desinficeringsapparat,
nar det galler genomférandet av desinficeringen,
desinficeringsférloppets tid och nédvandig vattenmangd.
TORKNING:

» L&gg alla delarna pa ett torrt, rent och absorberande
underlag och lat dem torka helt efter
desinficeringsprocessen. Lat annars alla delarna vara kvar i
den stangda, termiska desinficeringsapparaten i
maximalt 24 timmar till nasta anvandningstillfalle.
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4.6 Varda tryckvisaren och
anslutningsslangen

Torka vid behov av tryckvisaren och anslutningsslangen med
en fuktig trasa.
Byt anslutningsslangen vid synliga féroreningar.

4.7 Kontroll

Kontrollera produktens alla bestandsdelar efter varje rengéring
och desinficering. Byt ut trasiga, missformade eller starkt miss-
fargade delar.

4.8 Torkning

Lagg produktens alla delar pa ett torrt, rent och absorberande
underlag efter varje rengdring och desinficering och lat dem
torka helt.

4.9 Forvaring

Forvara den har produkten enligt beskrivningen nedan:

» Linda in alla delar i en ren, luddfri trasa (t.ex. en
diskhandduk).

» Forvara alla delarna pa en torr och dammfri plats.
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5 ATERRENGORING | PROFESSIONELLA
HALSOINRATTNINGAR

Torka anslutningsslangen efter varje anvandning
[se: Anslutningsslang, sidan 33].

5.1 Aterrengéringscykler

Utan patientbyte

PARI PEP S-system — Rengoéring omedelbart efter varje
anvandning

— Desinficering en gang i veckan

Infor ett patientbyte

PARI PEP S-system — Rengoéring
— Desinficering
— Sterilisering
Anslutningsslang Maskinell rengdéring med desinficering

5.2 Gransvarden for hygienisk rengoring

PARI PEP S-system, 300 rengdringar, maximalt 1 ar
desinficering

PARI PEP S-system, 100 rengdringar, maximalt 1 ar
sterilisering

Anslutningsslang 50 behandlingar,

max. 1 ar
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5.3 PARI PEP S-system
Enskilda delar att rengora

/\ oBs

Infektionsrisk pa grund av korskontamination vid

patientbyte

Anvands en produkt till olika patienter, finns det risk for att

bakterier dverfors fran en patient till nasta.

» Rengor, desinficera och sterilisera alla delar infor varje
patientbyte.

» Byt anslutningsslangen eller utfér en maskinell rengéring
och desinficering av anslutningsslangen
[se: Anslutningsslang, sidan 33].

Det gér att rengodra, desinficera och sterilisera alla
bestandsdelarna i PARI PEP S-systemet enligt de nedan
beskrivna forfarandena.

Behandla anslutningsslangen och gummibandet pa masken
separat.

Forberedelse

Ta isar produkten i alla dess delar.

Forrengoring

Alla enskilda delar maste férrengéras omedelbart efter
anvandningen.

UTRUSTNING:

— Dricksvatten med en temperatur pa cirka 15 °C
GENOMFORANDE:

» Skolj alla anvanda delar i 2 minuter under rinnande
dricksvatten.
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Rengoring och desinficering

Manuell rengéring
UTRUSTNING
Forfarandet i Europa har validerats vid anvandning av:
— pH-neutralt, enzymhaltigt rengéringsmedel:
Bode Bomix® plus (koncentration: 0,1 %)
— Dricksvatten med en temperatur pa cirka 15 °C
— Verkningstid: 10 minuter

GENOMFORANDE:

/\ oBs

Infektionsrisk pga. bakterietillvaxt

En otillracklig desinficering framjar bakterietillvaxten och 6kar

darmed infektionsrisken.

» Fdlj det angivna blandningsférhallandet samt den angivna
verkningstiden.

» Se till att alla enskilda delar ar helt tackta med I6sningen
under hela verkningstiden. Det far inte finnas nagra
halrum eller luftbubblor.

* Rengor alla delar med en 16sning som har blandats enligt
tillverkarens uppgifter.
Anvand en medelmjuk borste (exempelvis en tandborste),
som anvands enbart till det har &ndamalet, om det finns
synlig smuts.
® Overskrids den rekommenderade verkningstiden, kan
1 plastdelarna ta till sig desinficeringsmedlets lukt.

SKOLJNING:
» Skolj av alla delar noga under rinnande dricksvatten i 3
minuter i cirka 15 °C.

TORKNING:

» Skaka ut vattnet ur alla delar.

+ Lagg alla delar pa ett torrt, rent och absorberande underlag
och lat dem torka helt.
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Rengéring med desinficering

Med hjalp av en kemisk bearbetning kan rengéring och
desinficering genomforas i ett arbetsmoment.

Beakta anvandningsinformationen for desinficeringsmedlet for
en saker hantering av kemikalien.

Maskinell UTRUSTNING:
reng6ring med Fgrfarandet i Europa har validerats vid
desinficering: anvandning av:
— Alkaliskt rengdringsmedel:
Dr. Weigert neodisher® MediClean forte
(koncentration: 0,5 %)

— Avjoniserat vatten

— Rengorings- och desinficeringsapparat:
Steelco DS800 enligt SS-EN ISO 15883-1 och
SS-EN 15883-2

Information: Anvénds ett annat alkaliskt
rengdringsmedel, kan det vara nédvéndigt att
dven anvénda en neutraliserare. Beakta
rekommendationerna fran tillverkaren av
kemikalien.

GENOMFORANDE:

Folj programmet for rengoring och desinficering
enligt tillverkarens uppgifter.

TORKNING:

Sakerstall att det inte finns nagon resterande
vata i de enskilda delarna.

« Skaka ut vattnet ur alla delar.

» Lagg alla delarna pa ett torrt, rent och
absorberande underlag och lat dem torka helt.
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Kemisk UTRUSTNING:

rengdring med Forfarandet i Europa har validerats vid
desinficering: anvandning av:

Aldehydfritt instrumentdesinficeringsmedel:
Bode Bomix® plus (koncentration: 2 %)
Amnen: Kvartdr ammoniumférening

Dricksvatten cirka 15 °C
Verkningstid: 5 minuter

GENOMFORANDE:

Rengor och desinficera de enskilda delarna i
ett arbetssteg med en 16sning som har
blandats enligt tillverkarens uppgifter.
Information: Om den rekommenderade
verkningstiden dverskrids, kan plastdelarna ta
till sig desinficeringsmedlets lukt.

SKOLJNING:

A OBS! Rester av desinficeringsmedlet kan
orsaka allergiska reaktioner eller irritation i
slemhinnorna. Skolj alla delar noga under
rinnande dricksvatten i 3 minuter i cirka 15 °C.

Kassera den anvanda I6sningen (den
utspadda |6sningen kan héllas i avloppet).

TORKNING:

Skaka ut vattnet ur alla delar.

Lagg alla delarna pa ett torrt, rent och
absorberande underlag och lat dem torka helt.
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Kemisk desinficering

Beakta anvandningsinformationen fér desinficeringsmedlet fér
en saker hantering av kemikalien.

UTRUSTNING:

Forfarandet i Europa har validerats vid anvandning av:

— Aldehydhaltigt desinficeringsmedel: Bode Korsolex® basic
(koncentration: 4 %)
Amnen: aldehydspjalkare, aldehyd

— Diricksvatten cirka 15 °C

— Verkningstid: 30 minuter

GENOMFORANDE:

/\ oBs

Infektionsrisk pga. bakterietillvaxt

En otillracklig desinficering framjar bakterietillvaxten och okar

darmed infektionsrisken.

» Folj det angivna blandningsférhallandet samt den angivna
verkningstiden.

» Se till att alla enskilda delar ar helt tdckta med 16sningen
under hela verkningstiden. Det far inte finnas nagra
halrum eller luftbubblor.

» Desinficera de enskilda delarna med en I6sning som har
blandats enligt tillverkarens uppgifter.
® Overskrids den rekommenderade verkningstiden, kan
1 plastdelarna ta till sig desinficeringsmedlets lukt.
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SKOLJNING:

/\ oBs

Risk for allergiska reaktioner och irriterade slemhinnor

pa grund av desinficeringsmedlet

Desinficeringsmedel kan utlésa allergiska reaktioner eller

irriterade slemhinnor vid hudkontakt.

» Skdlj produkten noga, sa att det inte blir nagra rester av
desinficeringsmedlet kvar pa PARI-produkten.

» Skolj av alla delar noga under rinnande dricksvatten i 3
minuter i cirka 15 °C.

» Kassera den anvanda I6sningen. Den utspadda I6sningen
kan héllas i avloppet.

TORKNING:

» Skaka ut vattnet ur alla delar.

» Lagg alla delar pa ett torrt, rent och absorberande underlag
och lat dem torka helt.
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Sterilisering

/\ oBs

Infektionsrisk pa grund av restbakterier

Vid féroreningar pa enskilda delar kan bakterier som kan

foroka sig finnas kvar trots sterilisering. | sapdan situation

foreligger risk for infektion.

* Rengor, desinficera och torka alla enskilda delar grundligt
infor en sterilisering.

* Anvand endast validerade forfaranden for rengéring och
desinficering.

UTRUSTNING:

Forfarandet i Europa har validerats vid anvandning av:

— Angsteriliseringsapparat med fraktionerat férvakuum enligt
SS-EN 285 och SS-EN 13060

— Sterilbarriarsystem enligt SS-EN 11607-1

— Temperatur: 132/134 °C

— Programtid: minst 3 minuter

GENOMFORANDE:

» Packa in alla delarna i ett sterilbarriarsystem enligt SS-
EN 11607-1 (exempelvis folie-pappersférpackning).

 Utfor steriliseringen i angsteriliseringsapparaten enligt
tillverkarens uppgifter.

Steriliseringstemperatur och programtid:

132/134 °C, minst 3 minuter

TORKNING:

Sakerstall att det inte finns nagon resterande vata i de enskilda

delarna. Vid behov:

» Skaka ut vattnet ur alla delar.

» L&gg alla delar pa ett torrt, rent och absorberande underlag
och lat dem torka helt.
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5.4 Anslutningsslang

Maskinell rengoring och desinficering

UTRUSTNING:

Foérfarandet i Europa har validerats vid anvandning av:

— Alkaliskt reng6ringsmedel: Dr. Weigert neodisher®
MediClean forte

— Neutraliserare: Dr. Weigert neodisher Z

— Rengorings- och desinficeringsapparat: RDG G7836 CD
(Miele) (enligt SS-EN ISO 15883)

— Specialkorgar Miele-instrumentdiskmaskin

— Tryckluftskalla for torkning

GENOMFORANDE
Program Vario TD eller jamférbara, validerade program
TORKNING

Torka anslutningsslangen enligt beskrivningen i det aktuella
avsnittet.

Torkning

» Anslut anslutningsslangen till en tryckluftskalla (kompressor
eller central gasforsoérjning).

» Sla pa tryckluftskallan.

» Lat tryckluftskallan vara paslagen, anda till dess attfukten i
slangen ar borta.

5.5 Visuell kontroll och férvaring
Kontrollera alla enskilda delar. Byt ut trasiga, missformade eller
starkt missfargade delar.
Forvaringsplats:
— Torr
— Dammffri
— Bakteriefri
Alternativ: anvand en steril férpackning
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6 OVRIGT

Produktens alla bestandsdelar kan kastas i hushallssoporna.
Beakta de nationella foreskrifterna for sopsortering.
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Instrukcja obstugi

PARI PEP® S-system
Model: PARI PEP S System (Type 018)

System do leczenia PEP
Akcesoria do systemoéw do inhalacji PARI do politerapii
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Przeczytaj instrukcje obstugi

Przed uzyciem urzadzenia nalezy starannie przeczyta¢ niniej-
szg instrukcje obstugi. Nalezy postepowac zgodnie ze wszyst-
kimi instrukcjami i wskazéwkami dotyczgcymi bezpieczenstwa.
Niniejszg instrukcje obstugi nalezy starannie przechowywac.
Waznos¢ instrukcji obstugi

PARI PEP S System (typ 018)

Informacje kontaktowe

e-mail: info@pari.de

tel.: +49 (0)8151-279 220 (na Swiecie)
+49 (0)8151-279 279 (w Niemczech)
Copyright

©2021 PARI GmbH Spezialisten flr effektive Inhalation
Moosstralie 3, 82319 Starnberg, Germany. Zmiany techniczne,
zmiany wygladu oraz btedy w druku zastrzezone. Faktyczny
wyglad podobny do wygladu na rysunkach.

Wylaczenie odpowiedzialnosci

Niniejsza instrukcja obstugi opisuje komponenty produktow
PARI oraz akcesoria opcjonalne. W zwigzku z tym w niniejszej
instrukcji obstugi opisano i zilustrowano réwniez funkcje, ktére
nie wystepujg w Panstwa produkcie PARI, np. poniewaz sg
one specyficzne dla danego kraju i/lub opcjonalne. Podczas
uzytkowania systemow, produktow i funkcji nalezy przestrze-
gac przepisow obowigzujgcych w danym kraju.

Znaki towarowe

Zastrzezone znaki towarowe PARI GmbH Spezialisten fiir ef-
fektive Inhalation w Niemczech i/lub innych krajach:

LC®, LC SPRINT®, LC PLUS®, LC STAR®, PARI®, PEP®
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1 WAZNE INFORMACJE

1.1 Przeznaczenie

System PARI PEP S stuzy do mobilizacji wydzieliny przy

ostrych i chronicznych schorzeniach dolnych drog oddecho-

wych (leczenie PEP'). Uzywa sie go wraz z nebulizatorem

PARI w politerapii (leczenie wziewne z jednoczesnym zasto-

sowaniem leczenia PEP).

Ponadto, mozliwe jest uzywanie systemu PARI PEP S bez sys-

temu do inhalacji (tylko leczenie PEP).

System PARI PEP S moze by¢ uzywany:

— przez dzieci w wieku od ok. 4 do 10 lat pod nadzorem i przy
instruktazu ze strony fachowej osoby;

— przez dzieci od 10 roku zycia i dorostych po fachowym in-
struktazu.

Ten produkt PARI moze by¢ uzytkowany zaréwno w srodowi-

sku domowym, jak rowniez w profesjonalnych zaktadach opieki

zdrowotnej. W srodowisku domowym z tego produktu PARI

moze korzystac tylko jeden pacjent (bez zmiany pacjenta).

W profesjonalnych zaktadach opieki zdrowotnej dopuszczalne

jest stosowanie urzadzenia przez réznych pacjentow pod wa-

runkiem odpowiedniego higienicznego przygotowania urzadze-

nia do ponownego uzycia.

Ten produkt moze by¢ uzytkowany wytgcznie przez osoby, kto-

re rozumiejg tresc¢ instrukcji obstugi i mogg bezpiecznie obstu-

giwac produkt.

Czestotliwosc¢ i dlugos¢ trwania zabiegow ustala fachowy per-

sonel medyczny? w zaleznosci od indywidualnych potrzeb pa-

cjenta.

1.2 Wskazania

Schorzenia dolnych drég oddechowych, ktérym towarzyszy
zwiekszone zaleganie wydzieliny.

1) PEP = Positive Expiratory Pressure = positivt udandingstryk
2) Medicinsk fagpersonale: Laeger, apotekere og fysioterapeuter.
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1.3 Przeciwwskazania

System PARI PEP S nie moze by¢ uzywany przez osoby z nie-
leczong odmag optucnowg lub osoby, u ktérych wystepuje nasi-
lone krwioplucie.

1.4 Oznaczenie
Na produkcie lub opakowaniu znajdujg sie nastepujgce symbo-

el
]
Ce

0123

HiE

=
o
—

0% o= B P

Wyboér medyczny
Producent
Data produkgji

Ten produkt spetnia wymogi okreslone w Rozporzadzeniu
(UE) nr 2017/745 w sprawie wyrobéw medycznych.

Przestrzegac instrukcji obstugi.
Numer katalogowy

Numer partii produkcyjnej, partia
Ustnik (bez zaworu wydechowego)
tacznik

Zawor wdechowy

Pierscien nastawczy

Klips na nos

Wezyk przytgczeniowy
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1.5 Wskazéwki dotyczgce bezpieczenstwa i
ostrzezenia

Niniejsza instrukcja obstugi zawiera wazne informacje,
wskazowki dotyczace bezpieczenstwa i srodki ostrozno-
$ci. Ten produkt PARI moze by¢ uzytkowany bezpiecznie
tylko wtedy, gdy uzytkownik bedzie sie do nich stosowal.
Tego produktu PARI nalezy uzywac tylko w sposéb opisany
w niniejszej instrukcji obstugi.

W przypadku politerapii nalezy rowniez przestrzegac instrukgciji
obstugi uzywanego nebulizatora oraz kompresora.

Oznaczanie i klasyfikacja ostrzezen

Zamieszczone w niniejszej instrukcji obstugi ostrzezenia doty-
czgce bezpieczenstwa sg podzielone na nastepujgce katego-
rie:

| A\ NIEBEZPIECZENSTWO

NIEBEZPIECZENSTWO okreséla niebezpieczng sytuacije,
ktora, jesli sie jej nie zapobiegnie, spowoduje smierc lub po-
wazne obrazenia.

/\ OSTRZEZENIE

OSTRZEZENIE okresla niebezpieczng sytuacje, ktéra, jesli
sie jej nie zapobiegnie, moze spowodowac Smierc lub po-
wazne obrazenia.

/\ uwaGa

UWAGA okresla niebezpieczng sytuacje, ktora, jesli sie jej
nie zapobiegnie, moze spowodowac obrazenia lekkie lub
Sredniej ciezkosci.

| wskAzZOWKA

WSKAZOWKA okresla niebezpieczng sytuacje, ktéra, jesli
sie jej nie zapobiegnie, moze prowadzi¢ do uszkodzenia mie-
nia.




Zagadnienia ogoélne

System PARI O-PEP mozna stosowac jedynie po instruktazu
przeprowadzonym przez fachowy personel medyczny?.

W przypadku braku poprawy lub pogorszenia stanu zdro-
wia w wyniku leczenia nalezy sie zwréci¢ do fachowego
personelu medycznego.

Terapia niemowlat, dzieci i os6b wymagajacych
opieki

| A\ NIEBEZPIECZENSTWO

Zagrozenie zycia z powodu uduszenia
W przypadku oséb, ktore nie sg w stanie samodzielnie pro-
wadzi¢ leczenia lub nie moga oceni¢ zagrozen, istnieje
zwiekszone ryzyko urazoéw np. przyduszenia przewodem za-
silania lub wezykiem przytgczeniowym. Do takich oséb nale-
zg np. niemowleta, dzieci i osoby o ograniczonej sprawnosci.
» Nalezy sie upewnic¢, ze osoba odpowiedzialna za bezpie-
czenstwo nadzoruje korzystanie z urzadzenia lub obstu-
guje je.

Niebezpieczenstwo z powodu matych czesci,
ktére moga zostaé potkniete

W skiad produktu wchodzg mate elementy. Mogg one zabloko-
wac drogi oddechowe i spowodowac niebezpieczenstwo udu-
szenia. Wszystkie elementy produktu muszg by¢ zawsze po-
za zasiegiem niemowlgt i matych dzieci.



Zachowanie higieny

Nalezy przestrzega¢ nastepujgcych zasad higieny:

— Stosowac wytgcznie elementy wyczyszczone i wysuszone.
Zanieczyszczenia i pozostatosci cieczy powodujg rozwdj
drobnoustrojéw zwiekszajgcy niebezpieczehnstwo zakazenia.

— Przed kazdym uzyciem i higienicznym przygotowaniem
urzgdzenia do ponownego uzycia nalezy doktadnie umy¢ re-
ce.

— Higieniczne przygotowanie do ponownego uzycia nalezy ko-
niecznie przeprowadzi¢ rowniez przed pierwszym zastoso-
waniem urzadzenia.

— Do higienicznego przygotowania do ponownego uzycia na-
lezy uzywac wytgcznie wody pitnej.

— Po kazdym higienicznym przygotowaniu do ponownego uzy-
cia nalezy doktadnie osuszy¢ wszystkie elementy urzadze-
nia.

— Nie wolno przechowywac elementéw produktu w wilgotnym
otoczeniu ani razem z wilgotnymi przedmiotami.

Zgtaszanie powaznych incydentéw

Powazne incydenty, ktdre wystgpig w zwigzku z tym produk-
tem PARI, nalezy niezwiocznie zgtasza¢ producentowi lub
sprzedawcy oraz wtasciwym organom.

Incydenty sg powazne, jesli doprowadzity lub mogty doprowa-
dzi¢, bezposrednio lub posrednio, do $mierci lub nieprzewidzia-
nego powaznego pogorszenia stanu zdrowia dowolnej osoby.
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2 OPIS PRODUKTU
2.1 Zakres dostawy
Doktadny zakres dostawy znajduje sie na opakowaniu.

2.2 Przeglad i nazwy
5 1

LB

1
2
8
4
5
6

tacznik

Pierscien nastawczy

Zawor wdechowy

Ustnik (bez zaworu wydechowego)
Klips na nos

Cisnieniomierz 0—100 mbar

(6a) Cisnieniomierz

(6b)  Adapter wezykowy

(6c) Wezyk przytgczeniowy

(6d) Przewdd fgczacy

(1)
)
®3)
(4)
®)
(6)
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2.3 Zestawienia produktow

System PARI PEP S moze by¢ uzywany z:

— nebulizatorami: PARI LC PLUS, PARI LC STAR,
PARI LC SPRINT, PARI LC SPRINT Junior,
PARI LC SPRINT STAR, PARI LC SPRINT COMPACT,
PARI LC SPRINT SP i PARI LL;

— cisSnieniomierzem;

— zestawem filtr/zawor PARI.

Systemu PARI PEP S nie mozna uzywaé z maskami.

2.4 Opis funkciji

System PARI PEP S jest uzywany w leczeniu PEP. Moze byc¢
uzywany samodzielnie (leczenie PEP) lub w potgczeniu z ne-
bulizatorem i kompresorem (politerapia).

Leczenie PEP

W przypadku leczenia PEP, podczas wydychania przez rozne
wielkosci otworéw systemu PARI PEP S zwieksza sie opér
przy wydechu (im mniejszy otwor, tym wiekszy opor). Zwigk-
szony opor przy wydechu stabilizuje drogi oddechowe i stymu-
luje usuwanie wydzieliny.

Fachowy personel medyczny dobiera wielkosci otworéw dla
kazdego pacjenta indywidualnie?.

Politerapia

Systemu PARI PEP S mozna uzywac wraz z nebulizatorem

i kompresorem — zamiast ustnika (z zaworem wydechowym)
lub maski. W takim przypadku, podczas leczenia wziewnego
przy wydechu stosuje sie dodatkowo leczenie PEP.



-12 -
Cisnieniomierz
Przy wydechu w uktadzie wezykow systemu PARI PEP S wy-
twarza sig ci$nienie. Cisnieniomierz mierzy cisnienie i wskazu-
je wynik na skali w milibarach (mbar). Im wyzsze cisnienie, tym
wiekszy opoér przy wydechu.
Cisnieniomierz umozliwia ustawienie zgdanego oporu przy wy-
dechu w systemie PARI PEP S i jego kontrolowanie podczas
leczenia PEP.
Cisnieniomierz fgczy sie z systemem PARI PEP S za pomocg
wezykow. Przewdd tgczacy i adapter wezykowy zapobiegajg
przedostawaniu sie ewentualnych bakterii z wydychanego po-
wietrza do wezyka przytgczeniowego.

2.5 Informacja o zastosowanych materiatach

Poszczegolne elementy produktu sg wykonane z nastepujg-
cych materiatow:

System PARI PEP S
Element produktu |Materiat
tacznik PEP S polipropylen

Pierscien nastawczy polipropylen
PEP S

Zawor wdechowy  silikon, polipropylen
PEP S

Ustnik (bez zaworu |polipropylen
wydechowego)

Klips na nos poliacetal, elastomer termoplastyczny
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Cisnieniomierz

Element produktu Materiat

Przewdd tgczacy silikon
Adapter wezykowy |Poliamid

Wezyk polichlorek winylu
przytagczeniowy
Koncowka weza elastomer termoplastyczny

2.6 Kalibracja

Cisnieniomierz nalezy kalibrowac co trzy lata. W tym celu nale-
zy skontaktowac sie z firmg PARI GmbH.

2.7 Zywotnosé

Poszczegdlne elementy produktu majg nastepujacg przewidy-
wang zywotnosc¢:

Element produktu Zywotnosé

System PARI PEP S, przewéd W warunkach domowych

taczacy, adapter wezykowy, [patrz: HIGIENICZNE

wezyk przytaczeniowy PRZYGOTOWANIE DO
PONOWNEGO UZYCIA W
WARUNKACH DOMOWYCH,
strona 19]

System PARI PEP S, przewdd |W placéwce medycznej

taczacy, adapter wezykowy, [patrz: HIGIENICZNE

wezyk przytgczeniowy PRZYGOTOWANIE DO
PONOWNEGO UZYCIA W
WARUNKACH
PROFESJONALNYCH,
strona 25]

Cisnieniomierz Jezeli nie mozna juz
skalibrowac cisnieniomierza,
nalezy go zutylizowac.
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3 ZASTOSOWANIE

Wszystkie opisane ponizej czynnosci muszg by¢ wykonane
prawidtowo.

3.1 Przygotowanie terapii

* Mocno zamkng¢ tgcznik PEP S
naktadka.

N

()

7 )

Ustawianie oporu przy wydechu

* Nasung¢ pierscien nastawczy
PEP S na tgcznik PEP S.

« Ustawi¢ pierscien nastawczy
tak, aby nad otworem fgcznika
znalazt sie otwor o Srednicy
zaleconej przez lekarza lub te-
rapeute.

Informacja: im mniejszy
otwor, tym wiekszy opor przy
wydechu.

» ZabezpieczyC pierscien na-
stawczy przed obrotem przez
nasuniecie wyciecia blokujgce-
go X" na zgbek ,y”.




— 15—

Leczenie PEP

Wtozy¢ zawor wdechowy

PEP S do tgcznika PEP S.

Z drugiej strony tgcznika nato-
zy¢ ustnik (bez zaworu wyde-
chowego).

Informacja: Nalezy uwazac na
prawidtowe utozenie niebieskiej
ptytki zaworu.

Politerapia

Zmontowac¢ nebulizator (bez
ustnika) w sposéb opisany

w zatgczonej instrukcji obstugi.
Natozy¢ tgcznik PEP S na ne-
bulizator.

Informacja: Zawor wdechowy
PEP S i ustnik zaworem wde-
chowym nie bedg potrzebne
w przypadku politerapii.

Natozy¢ ustnik (bez zaworu wydechowego) na tgcznik.
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Podtaczanie ci$nieniomierza

Otworzy¢ naktadke na fgczniu PEP S.

A\ uwaGa! Niebezpieczen-
stwo infekcji z powodu poja-
wienia sie zarazkéw! W przy-
padku podfgczania wezyka
przytagczeniowego bezposred-
nio do systemu PARI PEP S,
moga sie na nim zgromadzic
zarazki. Jezeli nie mozna zde-
zynfekowa¢ wezyka przytgcze-
niowego, nalezy uzywac ci-
$nieniomierza wytagcznie z dodatkowym przewodem fgczg-
cym oraz adapterem wezykowym, co pozwoli unikng¢ nie-
bezpieczenstwa infekciji.

Natozy¢ przewdd tgczacy na przytgcze cisnieniomierza na
taczniku PEP S.

Wiozy¢ wezyk przytgczeniowy pasujgcym koncem do cisnie-
niomierza.

Za pomoca adaptera wezykowego potgczy¢ wezyk przytg-
czeniowy z przewodem tgczgacym.

3.2 Sposob prowadzenia leczenia

Przed rozpoczeciem leczenia nalezy przeczyta¢ ze zrozu-
mieniem wszystkie wskazéwki dotyczace bezpieczenstwa i
ostrzezenia zawarte w tej instrukcji obstugi.

Leczenie prowadzi sie nastepujgco:

Przed przystgpieniem do terapii nalezy sie upewnic, ze
wszystkie czesci urzadzenia sg ze sobg mocno potgczone.
Nalezy upewnic sie, ze opdr przy wydechu jest ustawiony
prawidtowo [patrz: Ustawianie oporu przy wydechu, stro-
na 14].
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® Jezeli zalecany opér przy wydechu wydaje sie podczas

1 leczenia zbyt wysoki lub zbyt niski, nalezy przerwac le-
czenie i skonsultowac sie ze swoim lekarzem lub tera-
peutg.

W przypadku uzytkowania bez cisnieniomierza

Upewnic sig, ze tgcznik jest prawidtowo zamkniety za pomo-
cg nakfadki.

W przypadku uzytkowania cisnieniomierza

WSKAZOWKA

Pogorszenie efektu terapii spowodowane uszkodzonym

cisnieniomierzem

Jezeli cisnieniomierz jest uszkodzony, wyniki pomiaru moga

by¢ nieprawidtowe.

» Po upadku lub podobnej sytuacji nalezy skontaktowac sie
z producentem lub dystrybutorem.

Podczas leczenia nalezy obserwowac op6r przy wydechu
wskazywany na cisnieniomierzu. Jezeli warto$¢ oporu przy
wydechu jest stale inna niz zalecana, nalezy jg dostosowac
[patrz: Ustawianie oporu przy wydechu, strona 14].

Leczenie PEP

Zamkna¢ nos klipsem na nos.

Wiozy¢ ustnik miedzy zeby, obja¢ go mocno wargami i zro-
bi¢ wdech.

Zrobi¢ wydech przez ustnik.

Wydychane powietrze powinno wydostawac sie przez otwo-
ry w pierscieniu nastawczym PEP S.

Podczas terapii nalezy odkastywaé uwolniong wydzieline.
Ze wzgledow higienicznych nalezy unika¢ kastania do wne-
trza systemu PARI PEP S.

Leczenie PEP nalezy przeprowadza¢ przez czas zalecany
przez swojego lekarza lub fizjoterapeute.
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Politerapia

Zamkng¢ nos klipsem na nos.

Wiozy¢ ustnik miedzy zeby, objg¢ go mocno wargami i zro-
bi¢ wdech.

Zrobi¢ wydech przez ustnik.

Wydychane powietrze powinno wydostawac sie przez otwo-
ry w pierscieniu nastawczym PEP S.

Podczas terapii nalezy odkastywaé uwolniong wydzieline.
Ze wzgledow higienicznych nalezy unikac kastania do wne-
trza systemu PARI PEP S.

Jezeli leczenie PEP nalezy zakonczy¢ wczesniej niz leczenie
wziewne, mozna przerwac politerapie i wymieni¢ system

PARI PEP S na ustnik z zaworem wydechowym lub na maske.
W tym celu nalezy postepowac w nastepujgcy sposoéb:

Wytgczy¢ kompresor.

Zdjg¢ system PARI PEP S

z nebulizatora.

Natozy¢ ustnik z zaworem wy-
dechowym lub maske na ne-
bulizator.

Wigczy¢ kompresor i wznowic
leczenie wziewne.
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4 HIGIENICZNE PRZYGOTOWANIE DO
PONOWNEGO UZYCIA W WARUNKACH
DOMOWYCH

Elementy produktu nalezy starannie wyczysci¢ po kazdym za-

stosowaniu i przynajmniej raz w tygodniu zdezynfekowac.

Wezyka przytgczeniowego nie mozna czysci¢ ani dezynfeko-

wac.

Po kazdym uzyciu osuszy¢ wezyk przytaczeniowy

[patrz: Czyszczenie cisnieniomierza i wezyka przytgczeniowe-

go, strona 24].

Zywotnosé wezyka przytaczeniowego wynosi maks. 1 rok.

4.1 Cykle higienicznego przygotowania do
ponownego uzycia
System PARIPEP S — Czyszczenie bezposrednio po kazdym
uzyciu.
— Dezynfekcja raz w tygodniu

Czyszczenie i dezynfekcje mozna
wykonac z zatozonym nebulizatorem.

ci$nieniomierzem; Czyszczenie w razie potrzeby
[patrz: Czyszczenie cisnieniomierza i
wezyka przytgczeniowego, strona 24].

4.2 Granice dotyczace higienicznego
przygotowania do ponownego uzycia
System PARI PEP S, 300 cykli higienicznego

dezynfekcja przygotowania do ponownego
uzycia, maksymalnie 1 rok

4.3 Przygotowanie
Jezeli uzywano ci$nieniomierza:

» Zdjg¢ waz potgczeniowy z tgcznika.
» Zdjg¢ wezyk przytgczeniowy z cisnieniomierza.
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» Odtgczy¢ adapter wezykowy od weza potgczeniowego i od
wezyka przytgczeniowego.

Zagadnienia ogolne:

» W razie potrzeby zdjg¢ system PARI PEP S z nebulizatora.

* Roztozy¢ system PARI PEP S na czesci.

» Otworzy¢ naktadke na tgczniku.

4.4 Czyszczenie

Czyszczenie wstepne

Wszystkie czesci urzgdzenia nalezy wstepnie oczysci¢ bezpo-

Srednio po uzyciu.

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:

— Woda pitna o temperaturze ok. 15 °C

PRZEPROWADZANIE:

» Wszystkie zastosowane czesci urzadzenia nalezy ptukaé
pod biezgcg wodg pitng przez 2 minuty.

Czyszczenie reczne

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:

— Woda pitna o temperaturze co najmniej 40 °C
— Popularny ptyn do mycia naczyn®

— Zbiornik o pojemnosci co najmniej 3 |

PRZEPROWADZANIE:

« Do 3| cieptej wody pitnej do-
dac okoto 1 tyzeczki ptynu do
mycia naczyn.

»  Wszystkie poszczegdlne cze-
Sci urzgdzenia wiozy¢ do przy-
gotowanej wody do mycia.
Czas dziatania: 5 minut

* Od czasu do czasu porusza¢ cze$ciami zanurzonymi w wo-
dzie.

3) Valideret med Palmolive®.
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* W przypadku widocznych zanieczyszczen mozna uzy¢
szczoteczki o $redniej twardosci (np. szczoteczki do ze-
boéw), ktéra bedzie uzywana tylko do tego celu.

PLUKANIE:

» Dokfadnie ptuka¢ wszystkie pojedyncze czesci przez 3 mi-
nuty pod biezgcg woda pitng o temperaturze ok. 15 °C.

SUSZENIE:

» Wytrzasng¢ wode ze wszystkich czesci.

» Wszystkie czgsci roztozy¢ na suchym, czystym i chtonnym
podiozu, pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia.

W razie widocznego zabrudzenia wezyka przytgczeniowego

nalezy go wymienic.

W zmywarce do naczyn

Poszczegdlne czesci mozna my¢ w zwyktej domowej zmywar-
ce do naczyn, pod warunkiem, ze jest ona zasilana wodg z kra-
nu o jakosci wody pitnej.

W celu bezpiecznego postugiwania sie sSrodkiem czyszczgcym
postepowac zgodnie z informacjg o jego uzytkowaniu, w szcze-
golnosci z zawartymi w niej wskazéwkami dotyczgcymi bezpie-
czenstwa.

PRZEPROWADZANIE:

® Nie myc¢ cze$ci razem z silnie zabrudzonymi naczyniami.

1

» Ustawi¢ wszystkie czesci w koszu zmywarki tak, aby nie
zbierata sie w nich woda.

*  Wybra¢ program z minimalng temperaturg 50 °C.

SUSZENIE:

Nalezy upewnic sie, ze na czesciach nie pozostajg resztki wo-

dy. W razie potrzeby:

*  Wytrzgsng¢ wode ze wszystkich czesci.

»  Wszystkie czesci roztozy¢ na suchym, czystym i chtonnym
podiozu, pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia.
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4.5 Dezynfekcja

Po umyciu wszystkie czesci nalezy zdezynfekowacé. Tylko umy-
te czesci moga by¢ skutecznie dezynfekowane.

Zatwierdzong procedure dezynfekcji opisano ponizej.

We wrzacej wodzie
POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:
— Czysty garnek

— Woda pitna

PRZEPROWADZANIE:

| A\ uwaca
Niebezpieczenstwo infekcji z powodu wilgoci
Wilgo¢ sprzyja rozwojowi drobnoustrojow.
»  Wszystkie czesci nalezy wyjaé z garnka natychmiast
po zakonczeniu dezynfekcji i pozostawi¢ do wyschniecia.

* Umiesci¢ wszystkie poszczegdlne czesci na co najmniej
5 minut we wrzacej wodzie. WSKAZOWKA! Niebezpie-
czenstwo uszkodzenia czesci z tworzyw sztucznych!
Tworzywa sztuczne, z ktdrych wykonano czesci zestawu,
topia sie w kontakcie z gorgcym dnem garnka. Nalezy za-
pewni¢ wystarczajgcy poziom wody w garnku, aby poszcze-
golne czesci nie dotykaty dna.

SUSZENIE:

» Wytrzgsng¢ wode ze wszystkich czesci.

»  Wszystkie czesci roztozy¢ na suchym, czystym i chfonnym
podfozu, pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia.
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Przy uzyciu dostepnego na rynku dezynfektora
termicznego do butelek dla niemowlat (nie
dezynfekowa¢ w kuchenkach mikrofalowych)

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:
— Dezynfektor termiczny, ktérego cykl pracy trwa przynajmniej
6 minut

PRZEPROWADZANIE:

/\ uwaGa

Ryzyko infekcji spowodowane nieskuteczng dezynfekcjg

Nieskuteczna dezynfekcja sprzyja rozwojowi drobnoustrojow

i zwieksza ryzyko zakazenia.

* Przed kazdg dezynfekcjg upewnic sie, ze dezynfektor jest
czysty i sprawny.

* Prowadzi¢ dezynfekcje do momentu automatycznego wy-
taczenia sie dezynfektora lub uptywu minimalnego czasu
dezynfekcji podanego w instrukcji obstugi dezynfektora.
Nie nalezy przedwcze$nie wytgczaé urzadzenia.

/\ UWAGA

Niebezpieczenstwo infekcji z powodu wilgoci

Wilgo¢ sprzyja rozwojowi drobnoustrojow.

*  Wszystkie czesci nalezy wyja¢ z dezynfektora natych-
miast po zakonczeniu dezynfekcji i pozostawi¢ do wy-
schniecia.

Nalezy przestrzega¢ zalecen podanych w instrukcji obstugi sto-
sowanego dezynfektora dotyczacych sposobu przeprowadza-
nia dezynfekcji, czasu jej trwania oraz odpowiedniej ilosci uzy-
tej do tego celu wody.
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SUSZENIE:

» Po zakonczeniu dezynfekcji wszystkie czesci roztozy¢ na
suchym, czystym i chlonnym podtozu i pozostawi¢ do catko-
witego wyschniecia. Lub pozostawi¢ wszystkie czesci w za-
mknietym dezynfektorze termicznym na maks. 24 godziny
przed nastepnym uzyciem.

4.6 Czyszczenie ciSnhieniomierza i wezyka
przytaczeniowego

W razie potrzeby przetrze¢ cisnieniomierz i wezyk przylgcze-

niowy wilgotng szmatka.

W razie widocznego zabrudzenia wezyka przytgczeniowego

nalezy go wymienic.

4.7 Kontrola

Po kazdym czyszczeniu i dezynfekcji nalezy sprawdzi¢ wszyst-
kie czesci produktu. Elementy pekniete, zdeformowane lub
znacznie przebarwione nalezy wymienic.

4.8 Suszenie

Po kazdym czyszczeniu i dezynfekcji nalezy wszystkie czesci
roztozy¢ na suchym, czystym i chtonnym podfozu i pozostawi¢
do catkowitego wyschniecia.

4.9 Przechowywanie
Niniejszy produkt nalezy przechowywac w nastepujgcy sposoéb:
» Owingc¢ wszystkie pojedyncze elementy w czystg, niestrze-
pigca sie sciereczke (np. sciereczke do naczyn).
» Wszystkie czesci nalezy przechowywaé w miejscu suchym
i wolnym od kurzu.
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5 HIGIENICZNE PRZYGOTOWANIE DO
PONOWNEGO UZYCIA W WARUNKACH
PROFESJONALNYCH

Po kazdym uzyciu osuszy¢ wezyk przytgczeniowy [patrz: We-

zyk przytaczeniowy, strona 34].

5.1 Cykle higienicznego przygotowania do
ponownego uzycia

Bez zmiany pacjenta

System PARIPEP S — Czyszczenie bezposrednio po kazdym
uzyciu.
— Dezynfekcja raz w tygodniu

Przed zmiang pacjenta

System PARI PEP S — Czyszczenie
— Dezynfekcja
— Sterylizacja
Wezyk przytgczeniowy  Maszynowe czyszczenie i dezynfekcja

5.2 Granice dotyczace higienicznego
przygotowania do ponownego uzycia

System PARI PEP S, 300 cykli higienicznego

dezynfekcja przygotowania do ponownego
uzycia, maksymalnie 1 rok

System PARI PEP S, 100 cykli higienicznego

sterylizacja przygotowania do ponownego
uzycia, maksymalnie 1 rok

Wezyk przytgczeniowy 50 cykli higienicznego
przygotowania do ponownego
uzycia,

maks. 1 rok
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5.3 System PARIPEP S

Przygotowywane czesci

/\ uwaca

Niebezpieczenstwo zakazenia w wyniku zanieczyszcze-

nia krzyzowego po zmianie pacjenta

Jezeli z produktu korzysta kilku pacjentow, istnieje niebez-

pieczenstwo przeniesienia drobnoustrojow z jednego pacjen-

ta na drugiego.

*  Wyczysci¢, zdezynfekowac oraz wysterylizowac wszystkie
czesci urzadzenia przed kazdg zmiang pacjenta.

*  Wymieni¢ wezyk przytgczeniowy lub przeprowadzi¢ me-
chaniczne czyszczenie i dezynfekcje wezyka przytacze-
niowego [patrz: Wezyk przytgczeniowy, strona 34].

Zgodnie z ponizszg procedurg mozna czysci¢, dezynfekowac i
sterylizowa¢ wszystkie czesci systemu PARI PEP S.

Wedtug odrebnej procedury nalezy postepowac z wezykiem
przytgczeniowym i opaskg gumowa.

Przygotowanie

Roztozy¢ produkt na czesci.

Czyszczenie wstepne

Wszystkie czesci urzadzenia nalezy wstepnie oczysci¢ bezpo-
Srednio po uzyciu.

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:

— Woda pitna o temperaturze ok. 15 °C
PRZEPROWADZANIE:

» Wszystkie zastosowane czesci urzadzenia nalezy ptukaé
pod biezgcg wodg pitng przez 2 minuty.
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Czyszczenie i dezynfekcja

Czyszczenie reczne

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET

W procedurze zweryfikowanej w Europie stosuje sie:
— enzymatyczny $rodek czyszczacy o neutralnym pH:

Bode Bomix® plus (stezenie: 0,1%)

— Woda pitna o temperaturze ok. 15 °C
— Czas dziatania: 10 minut

PRZEPROWADZANIE:

/\ uwaca

Ryzyko infekcji spowodowane namnazaniem sie bakterii

Nieskuteczna dezynfekcja sprzyja rozwojowi drobnoustrojow

i zwieksza ryzyko zakazenia.

* Przestrzegac podanych proporcji mieszania i czasu na-
maczania.

» Zwracac¢ uwage na to, zeby poszczegodlne czesci podczas
catego namaczania byty catkowicie zanurzone w roztwo-
rze. Nie mogg wystepowac zadne puste przestrzenie ani
pecherze powietrza.

Wszystkie czesci czyscic¢ roztworem przygotowanym zgod-

nie z instrukcjami producenta.

W przypadku widocznych zanieczyszczen nalezy uzy¢

szczoteczki o sredniej twardosci (np. szczoteczki do ze-

bdéw), ktdra bedzie uzywana tylko do tego celu.

® W przypadku znacznego przekroczenia czasu namacza-

1 nia plastikowe cze$ci mogg nabrac zapachu Srodka de-
zynfekujgcego.
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PLUKANIE:
» Doktadnie ptuka¢ wszystkie pojedyncze czesci przez 3 mi-
nuty pod biezgcg wodg pitng o temperaturze ok. 15 °C.

SUSZENIE:

*  Wytrzgsngé wode ze wszystkich czesci.

*  Wszystkie czesci roztozy¢ na suchym, czystym i chfonnym
podtozu, pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia.
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Czyszczenie z dezynfekcja
Przy odpowiednim przygotowaniu chemicznym mozna przepro-
wadzi¢ czyszczenie i dezynfekcje w jednym etapie roboczym.

W celu bezpiecznego postugiwania sie srodkiem dezynfekuja-
cym nalezy postepowac zgodnie z informacjg o jego uzytkowa-

niu.

Maszynowe
czyszczenie
i dezynfekcja:

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:
W procedurze zweryfikowanej w Europie stosuje
sie:
— Alkaliczny $rodek czyszczacy:
Dr. Weigert neodisher® MediClean forte (ste-
zenie: 0,5%)
— wode dejonizowang

— Urzadzenie do czyszczenia i dezynfekcji
(RDG):
Steelco DS800 zgodnie z norma
DIN EN ISO 15883-1 i 15883-2

Informacja: W przypadku zastosowania

alkalicznego $rodka czyszczgcego moze

zachodzi¢ konieczno$¢ uzycia neutralizatora.

Nalezy przestrzegac zalecen producenta $rodka

chemicznego.

PRZEPROWADZANIE:

Program czyszczenia i dezynfekcji zgodnie

z informacjami producenta.

SUSZENIE:

Nalezy upewnic¢ sie, ze na czesciach nie

pozostajg resztki wody.

*  Wytrzgsng¢ wode ze wszystkich czesci.

*  Wszystkie czesci roztozy¢ na suchym, czy-
stym i chtonnym podtozu i pozostawi¢ do cat-
kowitego wyschniecia.



Chemiczne
czyszczenie
z dezynfekcja:
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POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:

W procedurze zweryfikowanej w Europie stosuje
sie:

bezaldehydowy $rodek dezynfekujgcy do na-
rzedzi: Bode Bomix® plus (stezenie: 2%)
Podstawowa substancja czynna: czwartorze-
dowy zwigzek amoniowy

Woda pitna o temp. ok. 15 °C

Czas dziatania: 5 minut

PRZEPROWADZANIE:

Czysci¢ i dezynfekowac czesci produktu roz-
tworem przygotowanym zgodnie z instrukcja-
mi producenta w jednej procedurze robocze;.
Informacja: W przypadku znacznego prze-
kroczenia czasu dziatania plastikowe czesci
moga nabra¢ zapachu $rodka dezynfekujgce-
go.

PLUKANIE:

& UWAGA! Pozostate na produkcie resztki
srodka dezynfekujagcego mogg wywotac reak-
cje alergiczne i podraznienia btony $luzowe;j.
Doktadnie ptuka¢ wszystkie czesci przez 3 mi-
nuty pod biezaca wodg pitng o temperaturze
ok. 15 °C.

Zutylizowac¢ uzyty roztwér (rozcienczony roz-
twor mozna wylac do zlewu).

SUSZENIE:

Wytrzasng¢ wode ze wszystkich czesci.
Wszystkie czesci roztozy¢ na suchym, czy-
stym i chtonnym podtozu i pozostawi¢ do cat-
kowitego wyschniecia.
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Dezynfekcja chemiczna

W celu bezpiecznego postugiwania sie srodkiem dezynfekuja-

cym nalezy postepowac zgodnie z informacjg o jego uzytkowa-

niu.

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:

W procedurze zweryfikowanej w Europie stosuje sie:

— Aldehydowy $rodek dezynfekujacy: Bode Korsolex® basic
(stezenie: 4%)
Podstawowa substancja czynna: pochodne aldehydu, alde-
hyd

— Woda pitna o temp. ok. 15 °C

— Czas dziatania: 30 minut

PRZEPROWADZANIE:

/\ uwaGA

Ryzyko infekcji spowodowane namnazaniem sie bakterii

Nieskuteczna dezynfekcja sprzyja rozwojowi drobnoustrojow

i zwieksza ryzyko zakazenia.

» Przestrzega¢ podanych proporcji mieszania i czasu na-
maczania.

» Zwracac¢ uwage na to, zeby poszczegolne czesci podczas
catego namaczania byty catkowicie zanurzone w roztwo-
rze. Nie mogg wystepowac zadne puste przestrzenie ani
pecherze powietrza.

» Dezynfekowac czesci urzadzenia roztworem przygotowa-
nym zgodnie z instrukcjami producenta.
® W przypadku znacznego przekroczenia czasu namacza-
1 nia plastikowe cze$ci mogg nabrac zapachu Srodka de-
zynfekujgcego.
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PLUKANIE:

/\ UWAGA

Niebezpieczenstwo reakcji alergicznych i podraznienia
blony sluzowej przez srodek dezynfekujacy

Srodek dezynfekujgcy moze spowodowaé reakcje alergiczne
lub podraznienie btony Sluzowej w kontakcie ze skoéra.

* Nalezy doktadnie wyptuka¢ produkt, aby usung¢ wszyst-

kie pozostatosci srodka dezynfekujgcego z produktu
PARI.

» Dokfadnie ptuka¢ wszystkie czesci przez 3 minuty pod bie-
Zgcg wodg pitng o temperaturze ok. 15 °C.

« Zutylizowa¢ uzyty roztwor. Rozcienczony roztwér dezynfe-
kujgcy mozna wyla¢ do zlewu.

SUSZENIE:

»  Wytrzasng¢ wode ze wszystkich czesci.

» Wszystkie czesci roztozy¢ na suchym, czystym i chtonnym
podfozu, pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia.
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Sterylizacja

/\ uwaGa

Niebezpieczenstwo zakazenia drobnoustrojami

W przypadku zabrudzenia poszczegdélnych czesci mimo ste-

rylizacji mogg na nich pozosta¢ drobnoustroje zdolne do roz-

mnazania. W takim przypadku wystepuje niebezpieczenstwo

zakazenia.

* Przed sterylizacjg nalezy dokfadnie oczysci¢, zdezynfeko-
wac i osuszy¢ wszystkie czesci urzgdzenia.

» Czyszczenie i dezynfekcje nalezy przeprowadzi¢ wytgcz-
nie zgodnie z zatwierdzong procedura.

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:
W procedurze zweryfikowanej w Europie stosuje sie:

sterylizator parowy z funkcjg wstepnej prozni frakcjonowanej
zgodny z normg DIN EN 285 lub DIN EN 13060

system bariery sterylnej zgodny z normg DIN EN 11607-1
Temperatura: 132 °C/134 °C

— Czas sterylizacji: min. 3 minuty

PRZEPROWADZANIE:

T
1

Umiesci¢ wszystkie czesci w systemie bariery sterylnej
zgodnym z normg DIN EN 11607-1 (np. w opakowaniu folio-
wo-papierowym).
Sterylizacje w sterylizatorze parowym przeprowadzac¢ zgod-
nie z instrukcjg producenta.

emperatura i czas sterylizacji:

32 °C/134 °C, min. 3 minuty

SUSZENIE:
Nalezy upewni¢ sie, ze na cze$ciach nie pozostajg resztki wo-

d

y. W razie potrzeby:
Wytrzgsng¢ wode ze wszystkich czesci.
Wszystkie czesci roztozy¢ na suchym, czystym i chfonnym
podiozu, pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia.
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5.4 Wezyk przytaczeniowy

Maszynowe czyszczenie i dezynfekcja

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET:

W procedurze zweryfikowanej w Europie stosuje sie:

— Alkaliczny srodek czyszczacy: Dr. Weigert neodisher® Me-
diClean forte

— Neutralizator: Dr. Weigert neodisher Z

— Urzadzenie do czyszczenia i dezynfekcji (RDG):
RDG G7836 CD (Miele) (zgodnie z DIN EN ISO 15883)

— Koszyki specjalne zmywarki do narzedzi medycznych Miele
— Zrédio sprezonego powietrza do suszenia

PRZEPROWADZANIE

Program Vario TD albo poréwnywalne sprawdzone programy.

SUSZENIE

Wysuszy¢ wezyk przytgczeniowy zgodnie z opisem w odpo-

wiedniej sekcji.

Suszenie

» Podtgczy¢ wezyk przytgczeniowy do zrédta sprezonego po-
wietrza (kompresor lub centralna instalacja gazu medyczne-
go).

»  Wigczyc¢ zrodto sprezonego powietrza.

» Pozostawi¢ zrodto sprezonego powietrza wigczone, az wil-
go¢ w wezyku zostanie usunieta.

5.5 Kontrola wzrokowa i przechowywanie
Sprawdzi¢ wszystkie poszczegolne czesci. Elementy pekniete,
zdeformowane lub znacznie przebarwione nalezy wymienic.
Miejsce przechowywania:
— suche
— wolne od pytu
— zabezpieczone przed skazeniem

opcjonalnie: uzywac sterylnych opakowan
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6 INFORMACJE DODATKOWE

Wszystkie komponenty produktu mozna utylizowa¢ z odpadami
domowymi. Przestrzega¢ przepiséw dotyczgcych utylizacji
obowigzujgcych w danym kraju.
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Branje navodil za uporabo
Pred uporabo pazljivo preberite ta navodila za uporabo.
Upostevajte vsa navodila in varnostne napotke. Navodila za
uporabo skrbno shranite.
Veljavnost navodil za uporabo
Sistem PARI PEP S (tip 018)
Kontaktni podatki
e-naslov: info@pari.de
tel.: +49 (0)8151-279 220 (mednarodno)

+49 (0)8151-279 279 (Nemcija)
Avtorske pravice
©2021 PARI GmbH Spezialisten fiir effektive Inhalation (PARI
d.o.o. Strokovnjaki za u€inkovito inhalacijo)
Moosstralte 3, 82319 Starnberg, Nemcija. Pridrzujemo si
pravico do tehni¢nih in opti¢nih sprememb ter tiskarskih napak.
Slike so simboli¢ne.
Izjava o omejitvi odgovornosti
Ta navodila za uporabo opisujejo sestavne dele izdelkov PARI
in izbirne dodatne opreme. Zato so v teh navodilih za uporabo
opisane in ilustrirane tudi znacilnosti, ki jih vas izdelek PARI
nima, ker so na primer na voljo samo v dolo¢eni drzavi in/ali
izbirne. Pri uporabi sistemov, izdelkov in funkcij je treba
upostevati veljavne predpise drzave.
Blagovne znamke
Registrirane blagovne znamke podjetja PARI GmbH
Spezialisten fur effektive Inhalation v Nemciji in/ali drugih
drzavah:
LC®, LC SPRINT®, LC PLUS®, LC STAR®, PARI®, PEP®
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1 POMEMBNI NAPOTKI

1.1 Namen

Sistem PARI PEP S je namenjen mobilizaciji sekreta pri

akutnih in kroni¢nih obolenjih spodnjih dihalnih poti

(terapijaPEP"). Uporablja se skupaj s prsilnikom PARI za

kombinirano terapijo (inhalacijska terapija s soasno terapijo

PEP).

Mozna je tudi uporaba sistema PARI PEP S brez

inhalacijskega sistema (samo terapija PEP).

Sistem PARI PEP S smejo uporabljati:

— otroci, stari od priblizno 4 do 10 let, pod nadzorom in
vodenjem strokovno usposobljene osebe,

— oftroci, starejsi od 10 let, in odrasli po strokovni uvedbi.

Ta izdelek PARI se lahko uporablja tako v domacem okolju kot

tudi v poklicnih zdravstvenih ustanovah. V domacem okolju

lahko ta izdelek PARI uporablja samo en bolnik (brez menjave

bolnika). V poklicnem okolju pa je menjava bolnika mozna, ¢e

se upostevajo ustrezni ukrepi za obnavljanje higienskega

stanja.

Izdelek lahko uporabljajo samo osebe, ki razumejo vsebino

navodil za uporabo in lahko varno upravljajo z izdelkom.

Pogostost in trajanje uporabe vam bo glede na vase

individualne potrebe predpisalo strokovno zdravstveno osebje?.

1.2 Indikacija

Bolezni spodnjih dihalnih poti, ki jih spremlja pove€ana tvorba
sluzi.

1.3 Kontraindikacije

Sistema PARI PEP S ne smejo uporabljati osebe, ki trpijo za
nezdravljenim pnevmotoraksom ali masivno hemoptizo.

1) PEP = Positive Expiratory Pressure = positivt udandingstryk
2) Medicinsk fagpersonale: Laeger, apotekere og fysioterapeuter.



1.4 Oznacitev
Na izdelku oziroma embalazi so naslednji simboli:

Medicinski pripomocek
Proizvajalec

Datum proizvodnje

H 35

C E Ta izdelek izpolnjuje zahteve Uredbe o medicinskih

0123 pripomockih EU 2017/745.

Upostevajte navodila za uporabo

Stevilka izdelka

HiE

Stevilka proizvodnje, serija

=
o
—

Ustnik (brez ekspiracijskega ventila)
Prikljucek

Inspiracijski ventil

Nastavitveni obro¢

Sponka za nos

Priklju¢na cev

VeEEFR=
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1.5 Varnostna navodila in svarilna opozorila

Ta navodila za uporabo vsebujejo pomembne informacije,
varnostne napotke in previdnostne ukrepe. Ta

izdelek PARI se lahko varno uporablja samo, ¢e uporabnik
uposteva ta navodila.

Ta izdelek PARI uporabljajte le tako, kot je opisano v teh
navodilih za uporabo.

V primeru kombinirane terapije je treba upostevati tudi navodila
za uporabo prsilnika in kompresorja.

Oznacitev in razvr§¢éanje svarilnih opozoril

Varnostna opozorila so v teh navodilih za uporabo razdeljena
glede na naslednje stopnje nevarnosti:

Awevamvo

NEVARNOST oznacuje nevaren polozaj, zaradi katerega
pride do smrtnih ali najteZjih telesnih poskodb, ¢e ga ne
prepredite.

/\ Pozor

POZOR oznacuje nevaren polozaj, zaradi katerega lahko
pride do smrtnih ali najtezjih telesnih poskodb, ¢e ga ne
prepredite.

/\ PREVIDNO

PREVIDNO oznaduje nevaren polozaj, zaradi katerega lahko
pride do lazjih ali srednjih telesnih poskodb, ¢e ga ne
prepredite.

| OPOMBA

OPOMBA oznacuje nevarno situacijo, zaradi katere lahko
pride do materialne $kode, Ce je ne preprecite.




Splosno

Sistem PARI PEP S se lahko za¢ne uporabljati Sele po
uvajanju pri strokovnem zdravstvenem osebju?.

V primeru, da se vase zdravja po terapiji ne izboljSa oz. se
celo poslabsa, se obrnite na strokovno zdravstveno
osebje.

Terapija za dojencke, otroke in osebe, ki
potrebujejo pomo¢ druge osebe

hnevavo

Smrtna nevarnost zaradi zadusitve

Pri osebah, ki niso sposobne same izvajati terapije ali ki ne

morejo oceniti nevarnosti, obstaja povec¢ana nevarnost

poskodb zaradi zadusitve z elektri¢nim kablom ali prikljuéno

cevjo. Med te osebe spadajo npr. dojencki, otroci in osebe z

omejenimi sposobnostmi.

» Zagotovite, da uporabo pri teh osebah nadzoruje ali izvaja
oseba, ki je odgovorna za varnost.

Nevarnost zaradi majhnih delov, ki jih lahko
pogoltnete

Izdelek je sestavljen iz majhnih delov. Majhni deli lahko zaprejo
dihalne poti in pomenijo nevarnost zadusitve. Pazite, da vse
sestavne dele izdelka vedno hranite nedosegljive dojenckom in
malckom.



Higiena
Upostevajte naslednje napotke za higieno:

Uporabljajte le Ciste in suhe sestavne dele izdelka.
Onesnazenje in vlaga povzroc€ata rast klic, kar povecuje
nevarnost okuzbe.

Pred vsako uporabo in obnavljanjem higienskega stanja si
temeljito umijte roke.

Obnavljanje higienskega stanja obvezno izvedite tudi pred
prvo uporabo.

Za obnavljanje higienskega stanja vedno uporabite pitno
vodo.

Po vsakem koraku obnavljanja higienskega stanja sestavne
dele dobro posusite.

Sestavnih delov izdelka ne shranjujte v vlaznem okolju ali
skupaj z vlaznimi predmeti.

Porocanje o resnih dogodkih

Resne dogodke, ki se pojavijo v povezavi s tem

izdelkom PARI, je treba nemudoma sporociti proizvajalcu ali
trgovcu in pristojnemu organu.

Dogodki so resni, ¢e neposredno ali posredno povzrogijo ali bi
lahko povzrocili smrt ali nepredvideno resno poslab$anje
zdravstvenega stanja osebe.
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2 OPIS IZDELKA
2.1 Obseg dobave

Obseg dobave najdete v embalazi.

2.2 Pregled in oznake

1
2

(1) Prikljugek
(

3

(

(

(

Nastavitveni obro¢
Inspiracijski ventil

4) Ustnik (brez ekspiracijskega ventila)
5

6

Sponka za nos

Indikator tlaka od 0 do 100 mbar
(6a) Indikator tlaka

(6b) | Cevni adapter

(6¢)  Prikljuéna cev

(6d) Povezovalna cev

- D=
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2.3 Kombinacije izdelka

Sistem PARI PEP S je dovoljeno uporabljati skupaj z

naslednjimi dodatki:

— Prsilnik: PARI LC PLUS, PARI LC STAR, PARI LC SPRINT,
PARI LC SPRINT Junior, PARI LC SPRINT STAR,
PARI LC SPRINT COMPACT, PARI LC SPRINT SP in
PARI LL

— Indikator tlaka

— Komplet filtrov/ventilov PARI

Sistema PARI PEP S ni mogoce uporabljati skupaj z maskami.

2.4 Opis delovanja

Sistem PARI PEP S se uporablja za terapijo PEP. Uporablja se
lahko samostojno (terapija PEP) ali skupaj s prsilnikom in
kompresorjem (kombinirana terapija).

Terapija PEP

Pri terapiji PEP se odpor med izdihom poveca zaradi razli¢nih
velikosti lukenj v sistemu PARI PEP S (manjsa je luknja, vedji
je odpor). Povec¢an odpor pri izdihu stabilizira dihalne poti in
stimulira raztapljanje sluzi.

Velikost luknje mora za vsakega bolnika posebej dologiti
strokovno zdravstveno osebje?.

Kombinirana terapija

Sistem PARI PEP S lahko — namesto ustnika (z ekspiracijskim
ventilom) ali maske — uporabite skupaj s prSilnikom in
kompresorjem. V tem primeru se terapija PEP dodatno izvaja
med inhalacijsko terapijo pri izdihu.
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indikator tlaka

Ko izdihnete v sistem PARI PEP S, se v cevnem sistemu
ustvari tlak. Indikator tlaka meri ta tlak in ga prikazuje v
milibarjih (mbar) na lestvici. Visji kot je tlak, vecji je odpor pri
izdihu.

Indikator tlaka omogoca nastavitev Zelenega odpora pri izdihu
na sistemu PARI PEP S in preverjanje tlaka med terapijo PEP.
Indikator tlaka je priklju¢en na sistem PARI PEP S s pomocjo
cevi. Spojna cev in cevni adapter preprecujeta, da bi klice iz
izdihanega zraka vstopile v priklju¢no cev.

2.5 Informacije o materialu

Posamezne komponente izdelka so sestavljene iz naslednjih
materialov:

Sistem PARI PEP S

!(omponenta Material
izdelka

Prikljuéni nastavek polipropilen
REPES
Nastavitveni obro€¢  polipropilen
PEP S
Inspiracijski ventil Silikon, polipropilen
sistema PEP S
Ustnik (brez polipropilen
ekspiracijskega
ventila)

Sponka za nos poliacetal, termoplasti¢ni elastomer
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indikator tlaka

Komponenta .
izdelka Material

Povezovalna cev silikon

Cevni adapter poliamid

Priklju¢na cev polivinilklorid

Konec cevi termoplasti¢ni elastomer

2.6 Umerjanje

Indikator tlaka je treba umerjati vsaka tri leta. V ta namen se
obrnite na podjetje PARI GmbH.

2.7 Zivljenjska doba

Posamezne komponente izdelka imajo naslednjo pri¢akovano
zZivljenjsko dobo:

Komponenta izdelka Zivljenjska doba

sistem PARI PEP S, spojna cev, v domacem okolju

cevni adapter, prikljuéna cev [glejte: OBNAVLJANJE
HIGIENSKEGA STANJA V
DOMACEM OKOLJU,
stran 19]

sistem PARI PEP S, spojna cev, v profesionalnem okolju

cevni adapter, priklju¢na cev [glejte: OBNAVLJANJE
HIGIENSKEGA STANJA V
POKLICNIH ZDRAVSTVENIH
USTANOVAH, stran 25]

indikator tlaka Indikator tlaka je treba zavredi,
ko ga ni ve€¢ mogoce umeriti.
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3 UPORABA
Vse v nadaljevanju opisane korake je treba izvesti pravilno.

3.1 Priprava terapije

* Priklju¢ni nastavek PEP S
trdno zaprite s pokrov¢kom.

7 )

Nastavitev odpora izdiha

» Potisnite nastavitveni obro¢
PEP S na priklju¢ni nastavek
PEP S.

« Namestite nastavitveni obro¢
tako, da je luknja s premerom,
ki vam ga je priporocil vas
zdravnik oz. terapevt, nad
luknjo priklju¢nega nastavka.
Informacije: manjsa je luknja,
vedji je upor pri izdihu.

» Zavarujte nastavitveni obro¢
pred vrtenjem tako, da
potisnete zarezo »x« na
nastavek »y«.
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Terapija PEP

* Namestite inspiracijski ventil
PEP S na priklju¢ni nastavek
PEP S.

» Namestite ustnik (brez
ekspiracijskega ventila) na
drugo stran prikljuénega
nastavka.

Informacije: Pazite na pravilni

poloZaj modre ventilske ploScice.

Kombinirana terapija

* Prsilnik sestavite, kot je
opisano v pripadajocih
navodilih za uporabo (brez
ustnika).

» Namestite prikljuéni nastavek
PEP S na prsilnik.
Informacije: Inspiracijski ventil
PEP S in ustnik z
ekspiracijskim ventilom nista
potrebna za kombinirano terapijo.

» Namestite ustnik (brez ekspiracijskega ventila) na
prikljuéni nastavek.
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Prikljucitev indikatorja tlaka

Odprite pokrovéek na priklju¢nem nastavku PEP S.
/\ PREVIDNO! Nevarnost
okuzbe z mikrobi! Ce je
priklju€na cev priklju¢ena
neposredno na sistem

PARI PEP S, se lahko v
prikljuéni cevi naberejo klice.
Ker priklju€ne cevi ni mogoce
razkuziti, uporabljajte indikator
tlaka izklju¢no z dodatno
sSpojno cevjo in cevnim
adapterjem, da se izognete
nevarnosti okuzbe.

Spojno cev pritrdite na priklju¢ek indikatorja tlaka na
prikljuénem nastavku PEP S.

Prikljucite priklju¢no cev z ustreznim koncem na indikator
tlaka.

Prikljuéno cev in spojno cev priklju€ite s pomocjo cevnega
adapterja.

3.2 lzvajanje terapije

Pred izvedbo terapije je treba prebrati in razumeti vsa
varnostna navodila in svarilna opozorila navedena v teh
navodilih za uporabo.

Za izvedbo terapije sledite naslednjemu postopku:

Pred terapijo se prepricajte, da so vsi sestavni deli med

seboj ¢vrsto sestavljeni.

Prepricajte se, da je odpor pri izdihu pravilno nastavljen

[glejte: Nastavitev odpora izdiha, stran 14].

® Ce se vam predpisani dihalni odpor med terapijo zdi

1 previsok ali prenizek, prekinite zdravijenje in se
posvetujte z zdravnikom ali terapevtom.
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Uporaba brez indikatorja tlaka
* PrepriCajte se, da je priklju¢ni nastavek tesno zaprt s
pokrovékom.

Uporaba indikatorja tlaka
| oPOMBA
Motnje terapije zaradi poSkodovanega indikatorja tlaka
Ce je indikator tlaka pogkodovan, so prikazani rezultati
meritev morda napacni.
* V primeru padca na tla ali podobnega dogodka se obrnite
na proizvajalca ali trgovca.

* Med terapijo opazujte odpor izdiha, prikazan na indikatorju
tlaka. Ce se ta ne ujema vedno s predpisano vrednostjo, je
treba odpor izdiha prilagoditi [glejte: Nastavitev odpora
izdiha, stran 14].

Terapija PEP

» S sponko za nos zaprite nos.

» Vstavite ustnik med zobe, ga primite z ustnicami in pocasi
ter globoko vdihnite.

* lzdihnite skozi ustnik.
Izdihani zrak mora izstopiti skozi luknjo na nastavitvenem
obro€u PEP S.

» |zkasSljajte sekret, ki se je sprostil med terapijo.
Iz higienskih razlogov se izogibajte kasljanju v sistem
PARI PEP S.

» Terapijo PEP izvajajte v €asu, ki vam ga priporoci zdravnik
ali fizioterapevt.
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Kombinirana terapija

» S sponko za nos zaprite nos.

» Vstavite ustnik med zobe, ga primite z ustnicami in pocasi
ter globoko vdihnite.

* lzdihnite skozi ustnik.

Izdihani zrak mora izstopiti skozi luknjo na nastavitvenem
obro¢u PEP S.

» |zkaSljajte sekret, ki se je sprostil med terapijo.

Iz higienskih razlogov se izogibajte kasljanju v sistem
PARI PEP S.

Ce naj bi s terapijo PEP konéali prej kot z inhalacijsko terapijo,

lahko kombinirano terapijo prekinemo in sistem PARI PEP S

zamenjamo za ustnik z ekspiracijskim ventilom ali masko.

Postopajte na naslednji nacin:

* Izklopite kompresor.

» S prSilnika odstranite sistem
PARI PEP S.

» Ustnik z ekspiracijskim
ventilom ali masko pritrdite na
prailnik.

« Ponovno vklopite kompresor in
nadaljujte z inhalacijsko
terapijo.
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4 OBNAVLJANJE HIGIENSKEGA STANJAV
DOMACEM OKOLJU

Komponente izdelka je treba takoj po uporabi ocistiti in najman;

enkrat tedensko razkuziti.

Priklju¢ne cevi ne smete niti Cistiti niti razkuzevati.

Prikljuéno cev po vsaki uporabi posusite [glejte: Nega

indikatorja tlaka in prikljuéne cevi, stran 24].

Zivljienjska doba prikljuéne cevi zna$a najved 1 leto.

4.1 Cikli obnavljanja higienskega stanja

Sistem PARIPEP S — Ciséenje neposredno po vsaki uporabi
— RazkuZevanje enkrat tedensko

Po potrebi lahko ¢iS¢enje in razkuzevanje
izvedete skupaj s prsilnikom.

Indikator tlaka Negujte po potrebi [glejte: Nega
indikatorja tlaka in prikljuéne cevi,
stran 24].

4.2 Omejitve obnavljanja higienskega stanja

Sistem PARI PEP S, 300 obnavljanj higienskega
razkuzevanje stanja, najvec 1 leto
4.3 Priprava

Ce je bil uporabljen indikator tlaka:

» S prikljuénega dela odstranite povezovalno cev.

» Z merilnika tlaka odstranite priklju¢no cev.

» Locite adapter cevi od povezovalne cevi in prikljuéne cevi.
Splosno:

» Po potrebi s prSilnika odstranite sistem PARI PEP S.

» Razstavite sistem PARI PEP S na njegove sestavne dele.
» Odprite pokrov¢ek na priklju¢nem delu.
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4.4 Ciséenje
Predhodno ¢iséenje
Vse sestavne dele je treba takoj po uporabi predhodno odistiti.
OPREMA:
— Pitna voda s temperaturo priblizno 15 °C

IZVEDBA:

* Vse uporabljene posamezne dele 2 minuti spirajte pod
tekoCo pitno vodo.

Roc¢no cCiScenje
OPREMA:
— Pitna voda s temperaturo najmanj 40 °C

— Obicajno sredstvo za pomivanje posode®
— Posoda z najmanj 3 | prostornine

IZVEDBA:

« V 3 tople pitne vode dodajte
priblizno 1 €ajno zlicko
sredstva za pomivanje posode.

* Vse sestavne dele potopite v
vodo za pomivanje.

Cas uginkovanja: 5 minut.

* Dele ob&asno premaknite sem in tja.

» Pri vidnem onesnazenju uporabite srednje mehko krtaco
(npr. zobno $¢etko), ki se uporablja samo v ta namen.

SPIRANJE:
* Vse posamezne dele temeljito spirajte pod tekoco pitno
vodo s temperaturo pribl. 15 °C za 3 minute.

3) Valideret med Palmolive®.
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SUSENJE:

« Stresite vodo iz vseh posameznih delov.

* Vse posamezne dele odloZite na suho, €isto in vpojno
podlago in pustite, da se popolnoma posusijo.

Pri vidnem onesnazenju povezovalno cev zamenjajte.

V pomivalnem stroju

Posamezne dele lahko ocistite v gospodinjskem pomivalnem
stroju, Ce je ta priklju¢en na vodovodno vodo kakovosti pitne
vode.

Za varno ravnanje z uporabljenimi Cistilnimi sredstvi
upostevajte ustrezna navodila za uporabo, Se posebej tam
navedene varnostne napotke.

IZVEDBA:

i Posameznih delov ne perite skupaj z mocno umazano
posodo.

* Vse posamezne dele v koSaro za posodo polozite tako, da
se v njih ne more nabirati voda.

* Izberite program z najmanj 50 °C.

SUSENJE:

Prepricajte se, da v sestavnih delih ni ostankov vlage. Po

potrebi:

+ Stresite vodo iz vseh posameznih delov.

* Vse posamezne dele odlozite na suho, €isto in vpojno
podlago in pustite, da se popolnoma posusijo.
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4.5 Razkuzevanje

Vse posamezne dele po €iS¢enju dodatno razkuzite. U€inkovito
so lahko razkuzeni samo oc€i$€eni sestavni deli.

Spodaj so opisani potrjeni postopki razkuzevanja.

V vreli vodi

OPREMA:
— CGist lonec
— pitna voda

IZVEDBA:

| A\ PREVIDNO
Nevarnost okuzbe zaradi vlage

Vlaga spodbuija rast Klic.
» Vse sestavne dele takoj po razkuzevanju vzemite iz lonca
in pustite, da se posusijo.

* Posamezne dele za najm. 5 minut polozite v vrelo vodo.
OPOMBA! Nevarnost poskodb plasti¢nih delov! Plastika
se ob stiku z vro€im dnom lonca stopi. Pazite na zadostno
koli¢ino vode v loncu, tako da se posamezni deli ne dotikajo
dna lonca.

SUSENJE:;

» Stresite vodo iz vseh posameznih delov.

* Vse posamezne dele odloZite na suho, &isto in vpojno
podlago in pustite, da se popolnoma posusijo.
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Z obi¢ajnim termi¢nim razkuzevalnikom za
otroske steklenic¢ke (ne v mikrovalovni pedcici)
OPREMA:

— toplotni razkuzevalnik s Casom delovanja najmanj 6 minut

IZVEDBA:

/\ PREVIDNO

Nevarnost okuzbe zaradi nezadostnega razkuzevanja

Nezadostna razkuzitev omogoca rast klic in s tem poveca

nevarnost okuzbe.

* Pred vsakim razkuzevanjem zagotovite, da je
razkuzevalnik Cist in deluje.

» Razkuzujte, dokler se razkuzevalnik samodejno izklopi oz.
prete€e najkrajsi ¢as razkuzevanja, naveden v navodilih
za uporabo razkuzevalnika. Naprave ne izklopite
pred¢asno.

/\ PREVIDNO
Nevarnost okuzbe zaradi vlage

Vlaga spodbuija rast klic.
* Vse sestavne dele takoj po razkuzevanju vzemite iz
razkuzevalnika in pustite, da se posusijo.

Za postopek razkuZevanja, trajanje razkuzevanja in potrebno
koli¢ino vode upostevajte navodila za uporabo razkuzevalnika,
ki ga uporabljate.

SUSENJE:

» Po razkuzevanju sestavne dele polozite na suho, Cisto in
vpojno podlago in pustite, da se popolnoma posusijo. Ali pa
vse posamezne dele za najv. 24 ur pustite v zaprtem
termi¢nem razkuzevalniku do naslednje uporabe.
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4.6 Nega indikatorja tlaka in priklju¢éne cevi
Po potrebi indikator tlaka in priklju¢no cev obrisite z vlazno
krpo.

Ce je vidno onesnaZena, zamenjajte prikljuéno cev.

4.7 Preverite

Vse sestavne dele izdelka preverite po vsakem ¢iS€enju in
razkuzevanju. Zamenjajte zlomljene, preoblikovane ali mo¢no
obarvane dele.

4.8 Susenje

Vse sestavne dele izdelka po €iS€enju in razkuzZevanju polozite
na suho, Cisto in vpojno podlago in pustite, da se popolnoma
posusijo.

4.9 Shranjevanje

Hranite ta izdelek, kot je opisano spodaj:

* Vse sestavne dele zavijte v Cisto krpo, ki ne pus¢a vlaken
(npr. kuhinjsko krpo).
* Vse posamezne dele hranite na suhem mestu brez prahu.
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5 OBNAVLJANJE HIGIENSKEGA STANJAV
POKLICNIH ZDRAVSTVENIH USTANOVAH

Prikljuéno cev po vsaki uporabi posusite [glejte: Priklju¢na cev,
stran 33].

5.1 Cikli obnavljanja higienskega stanja
Brez menjave bolnika

Sistem PARIPEP S — Ci&enje neposredno po vsaki uporabi
— Razkuzevanje enkrat tedensko

Pred menjavo bolnika

Sistem PARI PEP S — Cisgenje
— Razkuzevanje
— Sterilizacija
Priklju¢na cev Strojno ¢iS€enje z razkuzevanjem

5.2 Omejitve obnavljanja higienskega stanja

Sistem PARI PEP S, 300 obnavljanj higienskega
razkuzevanje stanja, najvec 1 leto
Sistem PARI PEP S, sterilizacija | 100 obnavljanj higienskega
stanja, najvec 1 leto
Priklju¢na cev 50 obnavljanj higienskega
stanja,
najvec 1 leto
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5.3 Sistem PARIPEP S

Sestavni deli pri katerih je treba obnoviti
njihovo higiensko stanje

/\ PREVIDNO

Nevarnost okuzbe zaradi navzkrizne kontaminacije pri
menjavi bolnikov
Ce se izdelek uporablja za veé razli¢nih bolnikov, obstaja
nevarnost, da se mikrobi prenasajo z enega bolnika na
drugega
Vse posamezne dele pred vsako menjavo bolnika ocistite,
razkuZzite in sterilizirajte.
» Zamenjajte priklju€no cev ali izvedite strojno Ciscenje in
razkuzevanje prikljucne cevi [glejte: Priklju€na cev,
stran 33].

Vsi sestavni deli sistema PARI PEP S lahko odistite, razkuzite
in sterilizirate v skladu s postopkom opisanim v nadaljevaniju.

Loc€eno je treba obravnavati prikljuéno cev in gumijasti trak
maske.

Priprava

Izdelek razstavite na njegove sestavne dele.

Predhodno ¢is¢enje

Vse sestavne dele je treba takoj po uporabi predhodno odistiti.
OPREMA:

— Pitna voda s temperaturo priblizno 15 °C

IZVEDBA:

* Vse uporabljene posamezne dele 2 minuti spirajte pod
tekocCo pitno vodo.
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Ciséenje in razkuzevanje
Roc¢no ciséenje
OPREMA
Postopek je bil v Evropi potrjen z uporabo:

— pH nevtralnega, encimskega Cistilnega sredstva:
Bode Bomix® plus (koncentracija: 0,1 %),

— Pitna voda s temperaturo priblizno 15 °C
— Cas uginkovanja: 10 minut.

IZVEDBA:

/\ PREVIDNO

Nevarnost okuzbe zaradi rasti klic

Nezadostna razkuzitev omogoca rast klic in s tem poveca

nevarnost okuzbe.

* Upostevajte navedeno meSalno razmerje ter naveden ¢as
ucinkovanja.

* Pazite, da so vsi posami¢ni deli med celotnim ¢asom
delovanja v celoti pokriti z raztopino. Pri tem ne sme biti
praznih prostorov ali zraénih mehur¢kov.

* Vse posamezne dele ocistite z raztopino, pripravljeno
skladno s podatki proizvajalca.
Pri vidnem onesnazenju uporabite srednje mehko krtaco
(npr. zobno S¢etko), ki se uporablja samo v ta namen.
® Ce je priporoéeni éas uéinkovanja oéitno prekoraden, se
1 lahko plasticni deli navzamejo vonja uporabljenega
sredstva.

SPIRANJE:

* Vse posamezne dele temeljito spirajte pod teko€o pitno
vodo s temperaturo pribl. 15 °C za 3 minute.

SUSENJE:

» Stresite vodo iz vseh posameznih delov.

» Vse posamezne dele odlozite na suho, €isto in vpojno
podlago in pustite, da se popolnoma posusijo.



— 28—

Ciséenje z razkuZevanjem

S pomocjo kemi¢nega obnavljanja higienskega stanja je
mogoce CiS¢enje in razkuZevanje opraviti v eni operaciji.
Za varno ravnanje s kemikalijami upostevajte navodila za
uporabo razkuzila.

Strojno
ciScenje z
razkuzevanje
m:

OPREMA:
Postopek je bil v Evropi potrien z uporabo:
— alkalnega Cistilnega sredstva:
Dr. Weigert neodisher® MediClean forte
(koncentracija: 0,5 %)
— deionizirane vode

— Cistilne naprave in razkuzevalnika (RDG):
Steelco DS800 skladna z
DIN EN ISO 15883-1 in 15883-2.

Informacije: Ce uporabite drugo alkalno éistilno
sredstvo, je lahko dodatno potrebna uporaba
nevtralizatorja. UpoStevajte priporocila
proizvajalca kemikalije.

IZVEDBA:

Program za CiS€enje in razkuZevanje skladno s
podatki proizvajalca.

SUSENJE:

Prepricajte se, da v sestavnih delih ni ostankov
vlage.

« Stresite vodo iz vseh posameznih delov.

* Vse sestavne dele polozite na suho, Cisto in
vpojno podlago in pustite, da se popolnoma
posusijo.



Kemicno
ciScenje

m:
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OPREMA:
€ .| Postopek je bil v Evropi potrjen z uporabo:
zrazkuzevanje _ azkyzila za instrumente, ki ne vsebuje

aldehida: Bode Bomix® plus (koncentracija:
2 %)

Osnova aktivnih snovi: kvartarna amonijeva
spojina

pitne vode pribl. 15 °C,

Cas uginkovanja: 5 minut.

IZVEDBA:

Sestavne dele ocistite in razkuzite v enem
delovnem postopku z raztopino, pripravljeno
skladno s podatki proizvajalca.

Informacije: Ce je priporodeni éas
ucinkovanja ocitno prekoracen, se lahko
plasticni deli navzamejo vonja razkuZila.

SPIRANJE:

A PREVIDNO! Ostanki razkuzila lahko
povzrocijo alergijske reakcije ali razdrazijo
sluznico. Vse dele temeljito spirajte 3 minute
pod tekoco pitno vodo s temperaturo

pribl. 15 °C.

Uporabljeno raztopino odlozite med odpadke
(razred€eno raztopino lahko zlijete v odtok).

SUSENJE:

Stresite vodo iz vseh posameznih delov.
Vse sestavne dele polozite na suho, Cisto in
vpojno podlago in pustite, da se popolnoma
posusijo.
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Kemicéno razkuzevanje
Za varno ravnanje s kemikalijami upostevajte navodila za
uporabo razkuzila.
OPREMA:
Postopek je bil v Evropi potrjen z uporabo:
— razkuzila, ki vsebuje aldehid: Bode Korsolex® basic
(koncentracija: 4 %)
Osnova ucinkovine: odstranjevalec aldehida, aldehid
— pitne vode pribl. 15 °C,
— Cas uginkovanja: 30 minut.

IZVEDBA:

/\ PREVIDNO

Nevarnost okuzbe zaradi rasti klic

Nezadostna razkuzitev omogoc¢a rast klic in s tem poveca

nevarnost okuzbe.

» Upostevajte navedeno mesalno razmerje ter naveden ¢as
ucinkovanja.

» Pazite, da so vsi posami¢ni deli med celotnim ¢asom
delovanja v celoti pokriti z raztopino. Pri tem ne sme biti
praznih prostorov ali zraénih mehurc¢kov.

« Sestavne dele razkuzite z raztopino, pripravljeno skladno s
podatki proizvajalca.
® Ce je priporoéeni éas ucdinkovanja oéitno prekoraden, se
lahko plasticni deli navzamejo vonja uporabljenega
sredstva.
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SPIRANJE:

/\ PREVIDNO

Nevarnost alergijskih reakcij in drazenja sluznice zaradi

razkuzila

Ob stiku s kozo lahko razkuzilo sprozi alergijske reakcije ali

razdraZi sluznico.

» lzdelek temeljito sperite, tako da na izdelku PARI ne
ostanejo ostanki razkuZzila.

* Vse dele temeljito spirajte pod tekoco pitno vodo s
temperaturo pribl. 15 °C za 3 minute.

» Uporabljeno raztopino odloZite med odpadke. Razred¢eno
raztopino lahko izlijete v odtok.

SUSENJE:

+ Stresite vodo iz vseh posameznih delov.

* Vse posamezne dele odlozite na suho, €isto in vpojno
podlago in pustite, da se popolnoma posusijo.
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Steriliziranje

/\ PREVIDNO
Nevarnost okuzbe zaradi ostankov klic

Ce se na posameznih delih nahaja umazanija, lahko kljub

sterilizaciji na njih ostanejo klice, ki so sposobne

razmnozevanja. Zato obstaja nevarnost okuzbe.

» Vse sestavne dele pred sterilizacijo temeljito oCistite,
razkuzite in posusite.

» Za CiS€enje in razkuzevanje uporabljajte izklju¢no potrjene
postopke.

OPREMA:

Postopek je bil v Evropi potrjen z uporabo:

— parnega sterilizatorja s frakcioniranim predvakuumom
skladno s standardom DIN EN 285 oz. DIN EN 13060

— sterilnega pregradnega sistema skladno z DIN EN 11607-1

— Temperatura: 132 °C/134 °C

— Cas zadrzevanja: najm. 3 minute.

IZVEDBA:

* Vse sestavne dele zapakirajte v sterilni pregradni sistem
skladno s standardom DIN EN 11607-1 (npr. embalaza iz
folije in papirja).

« Sterilizacijo v parnem sterilizatorju izvedite skladno s
podatki proizvajalca.

Temperatura sterilizacije in ¢as zadrzevanja:

132 °C/134 °C, najm. 3 min.

SUSENJE:

PrepriCajte se, da v sestavnih delih ni ostankov vlage. Po

potrebi:

+ Stresite vodo iz vseh posameznih delov.

* Vse posamezne dele odlozite na suho, €isto in vpojno
podlago in pustite, da se popolnoma posusijo.
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5.4 Prikljuéna cev

Strojno €iSéenje in razkuzevanje

OPREMA:

Postopek je bil v Evropi potrjen z uporabo:

— alkalnega Cistilnega sredstva: Dr. Weigert neodisher®
MediClean forte

— nevtralizatorja: Dr. Weigert neodisher Z,

— Cdistilne naprave in razkuzevalnika (RDG): RDG G7836 CD
(Miele) (v skladu z DIN EN ISO 15883),

— posebne kosarice podjetja Miele — razkuzevalnik za
instrumente,

— vira stisnjenega zraka za susenje.

IZVEDBA

Program Vario TD ali primerljivi veljavni programi

SUSENJE

Prikljuéno cev posusite kot je opisano v ustreznem razdelku.

Susenje

» Priklju¢no cev prikljucite na vir stisnjenega zraka (kompresor
ali centralni dovod plina).

* Vklopite vir stisnjenega zraka.

» Vir stisnjenega zraka naj bo vklopljen tako dolgo, dokler ni
odpravljena vlaga v cevi.

5.5 Vizualno preverjanje in shranjevanje
Preverite vse posamezne dele. Zamenjajte zlomljene,
preoblikovane ali mo¢no obarvane dele.
Mesto za shranjevanje:
— suho
— brez prahu
— za&c¢iteno pred kontaminacijo
Izbirno: uporabite sterilno ovojnino
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6 RAZNO

Vse sestavne dele izdelka lahko odstranite med gospodinjske
odpadke. Upostevati je treba pravila za odstranjevanje,
znacilna za drzavo.
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Navod k pouziti
PARI PEP® S-system

Model: PARI PEP S System (Type 018)

Systém pro PEP lé€bu

PrisluSenstvi pro inhalaéni systémy PARI pro
kombinovanou |é¢bu
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Prectéte si navod k pouziti
PFed pouzitim si dukladné prectéte navod k pouziti. Dodrzujte
vSechny pokyny a bezpecnostni informace. Navod k pouziti
bezpecné ulozte.
Platnost navodu k pouziti
Systém PARI PEP S (typ 018)
Kontakt
E-mail info@pari.de
Tel: +49 (0)8151-279 220 (mezinarodni)

+49 (0)8151-279 279 (némecky)
Autorska prava
©2021 PARI GmbH Spezialisten fir effektive Inhalation
Moosstralie 3, 82319 Starnberg, Némecko. Technické a
optické zmény a tiskové chyby vyhrazeny. Zafizeni jsou
ilustracim podobna.
Vylouc€eni odpovédnosti
Tento navod k pouZiti popisuje souéasti produktt znacky PARI
a volitelného pfislusenstvi. Z tohoto ddvodu jsou v tomto
navodu k pouziti popsany a znazornény i funkce, které nejsou
ve vaSem produktu PARI k dispozici, napf. proto, Ze jsou
specifické pro danou zemi, pfipadné jsou volitelné. Pfi
pouzivani systému, produktl a funkci je tfeba dodrzovat platné
predpisy dané zemé.
Znacky
Registrované ochranné znamky spole¢nosti PARI GmbH
Spezialisten fir effektive Inhalation v Némecku a/nebo dalSich
zemich:
LC®, LC SPRINT®, LC PLUS®, LC STAR®, PARI®, PEP®
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1  DULEZITA UPOZORNENI

1.1 Urceni Gcelu

Systém PARI PEP S slouzi k mobilizaci sekretu pfi akutnich

i chronickych onemocnénich dolnich cest dychacich (PEP
lIééba'). Pouziva se spoletné s nebulizatorem PARI pro
kombinovanou lé¢bu (inhala¢ni Ié¢bu se simultanni PEP
|é€bou).

Systém PARI PEP S je také mozné pouzivat bez inhalac¢niho
systému (pouze PEP lécba).

Systém PARI PEP S sméji pouZivat:

— déti od cca 4 do 10 let pod dozorem a vedenim odbornika,
— déti od 10 let a dospéli po odborném pouceni

Tento produkt PARI smi byt pouzivan v domacim prostfedi

i v profesionalnich zdravotnickych zafizenich. V domacim
prostfedi smi tento produkt PARI pouzivat pouze jeden pacient
(bez vymeény pacientd). V odborném prostfedi je pfi dodrzovani
postupl pro hygienické oSetfeni pro dalSi pouziti vyména
pacientl mozna.

Tento produkt mohou obsluhovat pouze osoby, které chapou
obsah navodu k pouziti a dokdzou inhalaéni systém bezpecné
obsluhovat.

Frekvenci a dobu pouzivani urci podle vasich individualnich
potfeb odborny zdravotnicky pracovnik?.

1.2 Indikace

Onemocnéni dolnich cest dychacich spojena se zvySenou
tvorbou hlenu.

1.3 Kontraindikace

Pristroj PARI PEP S nesméji pouzivat osoby, které
trpi nelé€enym pneumotoraxem nebo silnym krvavym kaslem.

1) PEP = Positive Expiratory Pressure = positivt udandingstryk
2) Medicinsk fagpersonale: Laeger, apotekere og fysioterapeuter.



1.4 Oznaceni
Na vyrobku a baleni najdete nasledujici znacky:
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Zdravotnicky prostifedek
Vyrobce
Datum vyroby

Tento vyrobek splfiuje pozadavky nafizeni EU
o zdravotnickych prostfedcich 2017/745.

Dodrzujte navod k pouziti
Katalogové Cislo

Cislo série, $arze

Naustek (bez vydechovaciho ventilu)
PFipojka

Vdechovaci ventil

Nastavovaci krouzek

Nosni svorka

PFipojovaci trubice
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1.5 Bezpecnostni a vystrazna upozornéni

Tento navod k pouziti obsahuje dulezité informace,
bezpeénostni informace a bezpeénostni opatieni. Tento
produkt PARI Ize bezpeéné pouzivat pouze v pripadé, kdy
je uzivatel dodrzuje.

Tento produkt PARI pouzivejte pouze podle tohoto navodu

k pouziti.

V pfipadé kombinované |é¢bé je nutno dodrzovat také navod k
pouziti pouzitého nebulizatoru a kompresoru.

Oznaceni a klasifikace varovani

Bezpec€nostni upozornéni jsou v tomto navodu k pouZiti
rozdélena podle stupné ohrozeni:

| A\ NEBEZPEC

Pojem NEBEZPECI oznaduje nebezpeéné situace, které —

nebo umrti.

/\ VAROVANi
Pojem VAROVANI oznaéuje nebezpedné situace, které —

nebo umrti.

/\ POZOR

Pojem POZOR oznaduje nebezpecné situace, které — pokud
se jim nevyhnete — mohou vést k lehkym nebo stfednim
zranénim.

| UPOZORNENI

Pojem UPOZORNENI oznaéuije rizikové situace, které —
pokud se jim nevyhnete — mohou vést ke $kodam na
majetku.




Obecné informace

Systém PARI PEP S Ize pouzivat pouze po pouceni odbornym
zdravotnickym pracovnikem?.

Pokud Iécba nevede ke zlepseni zdravotniho stavu nebo
dokonce zpuUsobi jeho zhorseni, obrat'te se na odborné
zdravotnické pracovniky.

Lécba kojencl, déti a osob odkazanych na cizi
pomoc

| A\ NEBEZPECi

Riziko smrti uskrcenim

U osob, které nejsou schopny Ié€bu absolvovat samostatné

nebo nedokazi posoudit nebezpedi, existuje veétSi nebezpeci

poranéni zplsobeného uskrcenim sitovym kabelem nebo

pripojovaci trubici. K témto osobam patfi napf. kojenci, déti a

osoby s omezenymi schopnostmi.

» Ujistéte se, aby u téchto osob dohliZzela nebo realizovala
provoz pfistroje osoba odpovédna za bezpe&nost.

Nebezpeci v disledku malych ¢asti, které Ize
spolknout

Produkt obsahuje malé souc&asti. Malé sou¢asti mohou
zablokovat dychaci cesty a zpUsobit uduseni. Soucéasti
produktu vzdy udrzujte mimo dosah malych déti.
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Hygienické osetieni pro dalSi pouziti

Dodrzujte nasledujici hygienické pokyny:

— PouzZivejte pouze vycCisténé a vysudené soucasti produktu.
Znecisténi a zbytkova vihkost podporuji mnozeni
mikroorganismu a zvySuji nebezpedi infekce.

— Pred kazdym pouzitim a hygienickym oSetfenim pro dalsi
pouziti si dakladné umyjte ruce.

— Provedte hygienické oSetfeni pro dalSi pouziti v kazdém
pFipadé i pfed prvni aplikaci.

— K hygienickému oSetfeni pro dal$i pouziti pouzivejte
vyhradné pitnou vodu.

— Po kazdém kroku oSetfeni dbejte na dikladné vysuseni
vSech soucasti.

— Soucasti produktu neuchovavejte ve vihkém prostfedi nebo
na jednom misté s vlhkymi pfedméty.

Hlaseni zavaznych incident

Zavazné incidenty, ke kterym dojde v souvislosti s timto

produktem PARI, je nutné neprodlené ohlasit vyrobci nebo

distributorovi a pfislusnym uradum.

Incident je povazovan za zavazny, pokud pfimo nebo nepfimo

vede nebo by mohl vést k umrti nebo nepredvidatelnému
vaznému zhor$eni zdravotniho stavu osoby.
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2 POPIS PRODUKTU
2.1 Obsah baleni

Informace o rozsahu dodavky naleznete na obalu.

2.2 Prehled a oznaceni

LB

1
2
8
4
5
6

Pfipojka

Nastavovaci krouzek

Vdechovaci ventil

Naustek (bez vydechovaciho ventilu)
Nosni svorka

Indikator tlaku 0 — 100 mbar

(6a) Indikator tlaku

(6b)  Adaptér trubice

(6¢) | Pripojovaci trubice

(6d) | Spojovaci trubice

(
(
(
(
(
(

- D=



—11-

2.3 Kombinace produktu

Systém PARI PEP S Ize pouzivat s:

— Nebulizatorem: PARI LC PLUS, PARI LC STAR,
PARI LC SPRINT, PARI LC SPRINT Junior,
PARI LC SPRINT STAR, PARI LC SPRINT COMPACT,
PARI LC SPRINT SP a PARI LL

— Indikator tlaku

— Sadou filtraénich ventill PARI

Systém PARI PEP S nelze pouzit spole¢né s maskami.

2.4 Popis funkce

K PEP lécbé se pouziva systém PARI PEP S. Muze byt pouzit
samostatné (PEP Ié¢ba) nebo spolecné s nebulizatorem a
kompresorem (kombinovana lécba).

PEP Iécba

Pfi lécbé PEP se béhem vydechu zvysuje vydechovy odpor
prostfednictvim raznych velikosti otvort v systému PARI PEP
S (€im menSi otvor, tim vétsi odpor). Zvy$eny vydechovy odpor
stabilizuje dychaci cesty a stimuluje rozpousténi hlenu.
Velikost otvoru musi byt zdravotnickym personalem
individualné pfizplisobena kaZzdému pacientovi?.
Kombinovana lécba

Systém PARI PEP S Ize - misto naustku (s vydechovym
ventilem) nebo masky - pouzit spole¢né s nebulizatorem a

kompresorem. V tomto pfipadé se PEP Ié¢ba provadi také
béhem inhalacni |éCby pfi vydechu.
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Indikator tlaku

Kdyz vydechnete do systému PARI PEP S, v systému trubic se
vytvofi tlak. Indikator tlaku méfi tento tlak a ukazuje jej v
milibarech (mbar) na stupnici. Cim vy$si je tlak, tim vétsi je
vydechovy odpor.

Indikator tlaku umoZznuje nastavit poZzadovany vydechovy
odpor na systému PARI PEP S a kontrolovat jej béhem PEP
lécby.

Indikator tlaku je pfipojen k systému PARI PEP S pomoci
hadic. Spojovaci trubice a hadicovy adaptér zabraruji vniknuti
choroboplodnych zarodkl z vydechovaného vzduchu do
pfipojovaci trubice.

2.5 Informace o materialech

Jednotlivé soucasti produktu jsou vyrobeny z nasledujicich
materialU:

Systém PARI PEP S

Soucast produktu |Material

Pripojovaci dil Polypropylen
PEP S

Nastavovaci Polypropylen
prstenec PEP S

Vdechovaci ventil  Silikon, polypropylen
PEP S

Naustek (bez Polypropylen
vydechovaciho
ventilu)

Nosni svorka Polyacetal, termoplasticky elastomer
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Indikator tlaku

Soucast produktu Material

Spojovaci trubice Silikon

Adaptér trubice Polyamid

PFipojovaci trubice  Polyvinylchlorid
Koncovka trubice Termoplasticky elastomer

2.6 Kalibrace

Indikator tlaku by mél byt kalibrovan kazdé tfi roky. Za timto
ucelem kontaktujte spoleénost PARI GmbH.

2.7 Zivotnost

Jednotlivé souc€asti vyrobku maji nasledujici pfedpokladanou

zivotnost:

Soucast produktu Zivotnost

Systém PARI PEP S, spojovaci
trubice, hadicovy adaptér,
pripojovaci trubice

v domacim prostiedi [viz

¢ast HYGIENICKE OSETRENI
PRO DALSI POUZITI

V DOMACIM PROSTREDI na
strané 19]

Systém PARI PEP S, spojovaci
trubice, hadicovy adaptér,
pfipojovaci trubice

v odborném prostfedi [viz

gast HYGIENICKE OSETRENI
PRO DALSI POUZITI V
PROFESIONALNICH
ZDRAVOTNICKYCH
ZARIZENICH na strané 25]

Indikator tlaku

Pokud jiz neni mozné kalibrovat
indikator tlaku, musi byt
zlikvidovan.
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3 POUZIVANI

V8echny nize popsané kroky je tfeba provést nalezitym
zpusobem.

3.1 Priprava lé¢by

* Uzavérem pevné uzavrete
pfipojovaci dil PEP S

ochrannym vi¢kem. \

7 )

Nastaveni vydechového odporu

* Nasadte na pfipojovaci dil
nastavovaci prstenec PEP S.

* Nastavte prstenec tak, aby se
otvor o priméru doporu¢eném
vaSim lékafem nebo
terapeutem nachazel nad
otvorem v pfipojovacim dilu.
Info: ¢im mensSi otvor, tim
vétsi vydechovy odpor.

* Nasazenim vyfezu ,x“ na
vystupek ,y“ zajistéte
nastavovaci prstenec proti
otoceni.
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PEP lé¢ba

Zastr¢te vdechovaci ventil PEP
S do pfipojovaciho dilu PEP S.
Na druhou stranu
pfipojovaciho dilu nasadte
naustek (bez vydechového
ventilu).

Informace: Dbejte na spravnou
polohu modrého platku ventilu.

Kombinovana lécba

Sestavte nebulizator podle
popisu v pFislusném navodu k
pouziti (bez naustku).
Nasadte na nebulizator
pfipojovaci dil PEP S.
Informace: Vdechovaci ventil
PEP S a naustek s
vydechovym ventilem nejsou
pro kombinovanou lécbu
nutné.

Nasadte na pfipojovaci dil naustek (bez vydechového

ventilu).
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Pripojte indikator tlaku

Otevrete ochranné vicko na pfipojovacim dilu PEP S.

A POZOR! Riziko infekce

vznikem zarodku! Pokud je
pfipojovaci trubice pfipojena
pfimo k systému PARI PEP S,
mohou se v pfipojovaci trubici
shromazdovat choroboplodné
zarodky. Protoze pfipojovaci
trubici nelze dezinfikovat,
pouzivejte indikator tlaku
vyhradné s pfidavnou
spojovaci trubici a hadicovym
adaptérem, abyste predesili riziku infekce.

Pfipojte spojovaci trubici k pfipojce indikatoru tlaku na
pfipojovacim dilu PEP S.

Nasadte pfipojovaci trubici spravnym koncem na indikator
tlaku.

Spojte pfipojovaci trubici a spojovaci trubici pomoci
hadicového adaptéru.

3.2 Prabéh lécby

Pred zahajenim IéCby je nutné precist a pochopit vSechny
bezpeénostni a vystrazné pokyny uvedené v tomto navodu
k pouziti.

PFi 1éEbé postupuijte takto:

Pfed Ié€bou se ujistéte, Ze jsou vSechny Casti navzajem

dobfe spojené.

Ujistéte se, Ze je vydechovy odpor spravné nastaven [viz

¢ast Nastaveni vydechového odporu na strané 14].

® Pokud se vam predepsany dechovy odpor zda béhem

1 1écby prili§ vysoky nebo prili§ nizky, preruste Ié¢bu a
poradte se se svym lékafem nebo terapeutem.
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Pri pouziti bez indikatoru tlaku

Ujistéte se, ze je pfipojovaci dil pevné uzavien ochrannym
vickem.

Pri pouziti indikatoru tlaku

I

UPOZORNENI

Zhorseni lécby v dusledku poskozeni indikatoru tlaku

Pokud je indikator tlaku poskozeny, zobrazené vysledky

méfeni mohou byt nespravné.

» V pfipadé padu apod. kontaktujte vyrobce nebo
distributora.

Béhem IéCby sledujte vydechovy odpor zobrazeny na
indikatoru tlaku. Pokud tento trvale neodpovida pfedepsané
hodnoté, je tfeba vydechovy odpor upravit [viz

¢ast Nastaveni vydechového odporu na strané 14].

PEP lécba

Nosni svorkou ucpéte nos.

Vezméte ndustek mezi zuby, pevné jej obemknéte rty a
pomalu a zhluboka dychejte.

Dychejte pfes naustek.

Vydechovany vzduch by mél vystupovat otvorem v
nastavovacim krouzku PEP S.

Sekret uvolnény béhem IéCby odkaslavejte.

Z hygienickych ddvodu nekaslete do systému PARI PEP S.
Provadéjte PEP |é€bu po dobu doporu¢enou Iékafem nebo
fyzioterapeutem.
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Kombinovana lééba

* Nosni svorkou ucpéte nos.

* Vezméte naustek mezi zuby, pevné jej obemknéte rty a
pomalu a zhluboka dychejte.

* Dychejte pfes naustek.

Vydechovany vzduch by mél vystupovat otvorem v

nastavovacim krouzku PEP S.

» Sekret uvolnény béhem 1éCby odkaslavejte.

Z hygienickych davodu nekaslete do systému PARI PEP S.
Pokud ma byt PEP lé¢ba ukoncena dfive nez inhalacni |éCba,
Ize kombinovanou lé¢bu prerusit a systém PARI PEP S
vymeénit za naustek s vydechovym ventilem nebo maskou.
Postupujte takto:

» Vypnéte kompresor.

» Sejméte z nebulizatoru systém
PARI PEP S.

» Pfipojte k nebulizatoru naustek
s vydechovym ventilem nebo
maskou.

* Znovu zapnéte kompresor a
pokracujte v inhalacni 1&éCbé.
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4  HYGIENICKE OSETRENI PRO DALSI
POUZITi V DOMACIM PROSTREDI

Soucasti produktu je nutné neprodlené po kazdém pouziti

dikladné vycistit a nejméné jednou tydné dezinfikovat.

Pfipojovaci trubici nelze Cistit ani dezinfikovat.

Po kazdém pouziti vysuste pipojovaci trubici[viz &ast Udrzba

indikatoru tlaku a pfipojovaci trubice na strané 24].

Zivotnost pfipojovaci trubice &ini max. 1 rok.

4.1 Cykly hygienického oSetieni pro dalsi
pouziti
Systém PARIPEP S — Cisténi ihned po kazdém pouziti
— Dezinfekce jednou tydné
V pfipadé potreby Ize Cisténi a dezinfekci
provadét spolecné s nebulizatorem.
Indikator tlaku Pége dle potieby [viz ¢ast Udrzba
indikatoru tlaku a pfipojovaci trubice na
strané 24].

4.2 Limity hygienického oSetreni pro dalSi

pouziti
Systém PARI PEP S, 300 hygienickych oSetfeni pro
dezinfekce dalSi pouziti, max. 1 rok

4.3 Priprava

Pokud byl pouzit indikator tlaku:

» Sejméte z pFipojky spojovaci trubici.

» Sejméte pfipojovaci trubici z indikatoru tlaku.

» Odpojte adaptér trubice od spojovaci trubice a pfipojovaci
trubice.



—20-

Obecné informace:
» V pfipadé potfeby sejméte z nebulizatoru systém PARI PEP
S.

» Demontujte systém PARI PEP S na jednotlivé soucasti.

» Oteviete ochranné vi¢ko na pfipojce.

4.4 Cisténi

Myti

VSechny soucasti musite ihned po pouziti umyt.

VYBAVENI:

— Pitna voda o teploté pfiblizné 15 °C

PROVEDENI:

» VSechny pouzité souc¢asti 2 minuty dikladné oplachuijte pod
tekouci pitnou vodou.

Ruéni €isténi

VYBAVENI:

— Pitna voda o teploté minimalné 40 °C

— Bézné dostupny prostiedek na myti nadobi®

— Nadoba o objemu nejméné 3 |

PROVEDENI:

« Do 3 1teplé pitné vody pfidejte
pfiblizné 1 1zicku prostfedku na
myti nadobi.

* Vlozte soucasti do vodniho
roztoku.

Doba pusobeni: 5 minut

» Obcas soucastmi pohnéte.

* Na viditelné znecisténi pouZivejte stfedné mékky kartacek
(napf. zubni kartacek), ktery se pouziva pouze k tomuto
ucelu.

3) Valideret med Palmolive®.
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OPLACHNUTI:

» VSechny soucasti diikladné oplachuijte pod tekouci pitnou
vodou o teploté pfiblizné 15 °C po dobu 3 minut.

SUSENI:

» Oklepanim odstrante ze vSech soucasti zbytky vody.

* VSechny soucasti poloZte na suchou, €istou a savou
podloZku a nechte je zcela oschnout.

V pfipadé viditelnych necistot vymérite spojovaci trubici.

V myéce na nadobi

Jednotlivé soucasti Ize myt v bézné domaci my&ce na nadobi,

pokud je pfipojena k vodovodu s vodou v kvalité pitné vody.

Pro bezpe¢nou manipulaci s pouzitym &isticim prostfedkem

dodrzujte pfislusny navod k pouziti, zejména bezpec€nostni

pokyny v ném obsazené.

PROVEDENI:

i Jednotlivé soucasti nemyjte spolecné se silné znecisténym
néadobim.

* Umistéte vSechny soucasti do koSe mycky tak, aby se v
nich nemohla hromadit voda.

» Zvolte program s teplotou nejméné 50 °C.

SUSENI:

Zkontrolujte, zda v soucastech neni zbytkova vlhkost.

Pfipadné:

» Oklepanim odstrante ze vSech soucasti zbytky vody.

* VSechny soucasti poloZte na suchou, €istou a savou
podloZku a nechte je zcela oschnout.
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4.5 Dezinfekce

Po umyti véechny soudasti vydezinfikujte. Uginné dezinfikovat
Ize pouze umyté soucasti.

V nasledujicim textu jsou uvedeny schvalené dezinfekéni
postupy.

Prevaienim ve vodé

VYBAVENI:

— Cisty hrnec

— Pitna voda

PROVEDENI:

| A\ Pozor

Nebezpecdi infekce z dlivodu vihkosti

Vihkost podporuje rust bakterii.

» VS8echny souc¢éasti okamzité po dokonceni dezinfekce
odeberte z hrnce a nechejte je oschnout.

* Vlozte vSechny souc¢asti minimalné na 5 minut do prudce
vrouci vody. UPOZORNENI! Nebezpeéi poskozeni
plastovych soucasti! Plasty se pfi kontaktu s horkym
dnem hrnce mohou roztavit. Kontrolujte, zda je v hrnci
dostatec¢né mnozstvi vody a souc€asti se nedotykaji dna
hrnce.

SUSENI:
* Oklepanim odstrante ze vSech soucasti zbytky vody.

* VSechny soucasti polozte na suchou, €istou a savou
podlozku a nechte je zcela oschnout.
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Bézné prodavanym tepelnym dezinfekénim
pristrojem na détské lahve (nikoli mikrovinka)
VYBAVENI:

— tepelny dezinfekéni pfistroj s dobou chodu nejméné 6 minut

PROVEDENI:

/\ PozorR

Nedostateéna dezinfekce zvySuje nebezpedi infekce

Nedostate¢na dezinfekce podporuje rust bakterii a zvySuje

tak nebezpedi infekce.

» Pred kazdou dezinfekci zkontrolujte, zda je dezinfekéni
pristroj Cisty a funkéni.

» Dezinfekci provadéjte do okamziku, kdy se dezinfekéni
pfistroj automaticky vypne nebo do dosazeni minimalni
doby dezinfekce uvedené v navodu k pouziti
dezinfekéniho pfistroje. PFistroj nevypinejte pfed¢asné.

/\ POzOR
Nebezpecdi infekce z diivodu vihkosti

VIhkost podporuje rust bakterii.
* VSechny soucéasti okamzité po dokon&eni dezinfekce
odeberte z dezinfek&éniho pfistroje a nechte je oschnout.

Postup a dobu dezinfekce a potfebné mnozstvi vody Zzjistite

v navodu k pouziti dezinfekéniho pfistroje.

SUSENI:

» VSechny soucasti polozte po dokonéeni dezinfekce na
suchou, Cistou a savou podlozku a nechejte je zcela
oschnout. Nebo ponechte vSechny soucasti v uzavieném
tepelném dezinfek&nim pfistroji po dobu maximalné 24
hodin pfed dal$im pouzitim.
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4.6 Udrzba indikatoru tlaku a pfipojovaci
trubice

V pfipadé potfeby otfete indikator tlaku a pfipojovaci trubici

vlhkym hadfikem.

V pripadé viditelnych nedistot vyménte pfipojovaci trubici.

4.7 Kontrola

Po kazdém cisténi a dezinfekci zkontrolujte vSechny soucasti
vyrobku. Poskozené, zdeformované nebo silné zabarvené
soucasti vyménte.

4.8 Suseni

VSechny soucasti vyrobku po kazdém vycisténi a dezinfekci
polozte na suchou, Cistou a savou podlozku a nechejte je zcela
oschnout.

4.9 Skladovani

Produkt skladujte podle nasledujicich pokynu:
» Soucasti zabalte do &isté tkaniny neuvolfiujici viakna (napf.
do utérky).

» VS8echny soucasti skladujte na suchém a bezpraSném
misté.
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5 HYGIENICKE OSETRENI PRO DALSI
POUZITi V PROFESIONALNICH
ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENICH

Po kazdém pouziti vysuste pfipojovaci trubici[viz
¢ast Pripojovaci trubice na strané 33].

5.1 Cykly hygienického osetieni pro dalsi
pouziti
Bez vymény pacienta
Systém PARIPEP S — Cisténi ihned po kazdém pouziti
— Dezinfekce jednou tydné

Pred vyménou pacienta

Systém PARI PEP S — Cisténi
— Dezinfekce
— Sterilizace
PFipojovaci trubice Strojové cisténi a dezinfekce

5.2 Limity hygienického oSetieni pro dalsi

pouziti
Systém PARI PEP S, 300 hygienickych oSetfeni pro
dezinfekce dalSi pouziti, max. 1 rok

Systém PARI PEP S, sterilizace | 100 hygienickych oSetfeni pro
dal$i pouziti, max. 1 rok

PFipojovaci trubice 50 hygienickych osSetfeni,
max. 1 rok
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5.3 Systém PARIPEP S

Soucasti k oSetreni

/\ POzZOR

Nebezpedi kiizové kontaminace pfi vyméné pacienti

Pokud pfistroj pouzivate pro rizné pacienty, hrozi nebezpeci

pfenosu mikroorganismu z jednoho pacienta na druhého.

» Pred kazdou vyménou pacienta vSechny soucasti vyrobku
vycCistéte, dezinfikujte a sterilizujte.

* Vymérte pfipojovaci trubici nebo provedte strojove Cisténi
a dezinfekci pfipojovaci trubice [viz ¢ast PFipojovaci
trubice na strané 33].

VSechny soucasti systému PARI PEP S Ize Cistit, dezinfikovat

a sterilizovat podle niZe popsanych postupt.

Samostatné je tfeba oSetfit pfipojovaci trubici a gumovou

pasku masky.

Priprava

Demontujte produkt na jednotlivé soucasti.

Myti

VSechny souc€asti musite ihned po pouziti umyt.

VYBAVENI:

— Pitna voda o teploté pfiblizné 15 °C

PROVEDENI:

» VSechny pouzité souc¢asti 2 minuty dikladné oplachujte pod
tekouci pitnou vodou.

Cisténi a dezinfekce

Rucni ¢isténi

VYBAVENI

Postup je v Evropé schvalen pfi pouziti nasledujicich
prostredku:
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— Enzymaticky Cistici prostfedek s neutralnim pH:
Bode Bomix® plus (koncentrace: 0,1 %)

— Pitna voda o teploté pfiblizné 15 °C

— Doba pusobeni: 10 minut

PROVEDENI:

/\ Pozor

Nebezpeci infekce kviili mnozeni mikroorganismu

Nedostate¢na dezinfekce podporuje rust bakterii a zvySuje

tak nebezpedi infekce.

» Dodrzujte uvedené poméry smési a doby pusobeni.

» Dbejte na to, aby byly vSechny soucasti béhem celé doby
pusobeni zcela ponofeny v roztoku k inhalaci. Nesmi byt
patrné zadné nepokryté misto ani vzduchova bublina.

» Vycistéte vSechny soucasti roztokem k inhalaci pfipravenym
podle pokynt vyrobce.
V pfipadé viditelného znecisténi pouzijte stfedné mékky
kartacek (napf. zubni kartacek) pouzivany pouze k tomuto
ucelu.
® Pokud byste doporuéenou dobu plisobeni vyrazné
1 prfekrocili, mohly by plastové soucasti absorbovat pach

pouZitého dezinfekéniho prostredku.

OPLACHNUTI:

* Vs8echny soucasti diikladné oplachuijte pod tekouci pitnou
vodou o teploté pfiblizné 15 °C po dobu 3 minut.

SUSENI:

» Oklepanim odstrante ze vSech soucasti zbytky vody.

* VSechny soucésti polozte na suchou, €istou a savou
podlozku a nechte je zcela oschnout.
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Cisténi s dezinfekci

Chemické hygienické oSetfeni pro dalSi pouziti umozriuje
provést vycisténi i dezinfekci v jediném kroku.

Pro bezpe¢nou manipulaci s chemickou latkou postupujte
podle navodu k pouziti dezinfekéniho prostfedku.

Strojové
cisténi
a dezinfekce:

VYBAVENI:
Postup je v Evropé schvalen pfi pouziti
nasledujicich prostredku:
— Alkalicky Cistici prostfedek:
Dr. Weigert neodisher® MediClean forte
(koncentrace: 0,5 %)

— Deionizovana voda

— Cistici a dezinfekéni pfistroj (RDG):
Steelco DS800 podle DIN EN ISO 15883-1 a
15883-2

Informace: Pri pouZiti jiného alkalického
Cisticiho prostredku mize byt nutné i pouZiti
neutralizacniho prostfedku. DodrZujte
doporuceni vyrobce chemické latky.
PROVEDEN!I:

Program na ¢isténi a dezinfekci podle pokynu
vyrobce.

SUSENI:

Zkontrolujte, zda v sou€astech neni zbytkova
vlhkost.

» Oklepanim odstrarite ze vSech soucasti
zbytky vody.
« VSechny soucasti polozte na suchou, Cistou

a savou podloZku a nechejte je zcela
oschnout.



Chemické
cisténi
s dezinfekci:
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VYBAVENI:
Postup je v Evropé schvalen pfi pouziti
nasledujicich prostredku:

PFipravek pro dezinfekci pfistroji bez
aldehydu: Bode Bomix® plus (koncentrace: 2
%)

Na bazi uc¢inné latky: Kvartérni slouceniny
Gépavku

Pitna voda cca 15 °C

Doba pusobeni: 5 minut

PROVEDEN!I:

Soucasti v jednom kroku ocistéte

a dezinfikujte roztokem k inhalaci pfipravenym
podle pokynu vyrobce.

Informace: Pokud byste doporucenou dobu
pusobeni o hodné prekrocili, mohly by
plastové soucasti ziskat pach dezinfekcniho
prostredku.

OPLACHNUTI:

A POZOR! Zbytky dezinfekéniho prostfedku
mohou zpusobit alergickou reakci nebo
podrazdéni sliznic. VSechny soucasti
dukladné oplachuijte pod tekouci pitnou vodou
o teploté priblizné 15 °C po dobu 3 minut.
Pouzity roztok k inhalaci zlikvidujte (zfedény
roztok k inhalaci Ize vylit do odpadu).

SUSENI:

Oklepanim odstrarite ze vSech soucasti
zbytky vody.

V8echny soucasti polozte na suchou, Cistou
a savou podlozku a nechejte je zcela
oschnout.
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Chemicka dezinfekce

Pro bezpe¢nou manipulaci s chemickou latkou postupujte
podle navodu k pouziti dezinfekéniho prostfedku.

VYBAVENI:
Postup je v Evropé schvalen pfi pouziti nasledujicich
prostfedku:
— Pripravek pro dezinfekci obsahujici aldehyd: Bode
Korsolex® basic (koncentrace: 4 %)
Na bazi ucinné latky: Aldehydovy separator, aldehyd
— Pitna voda cca 15 °C
— Doba pusobeni: 30 minut

PROVEDENI:

/\ POZOR

Nebezpedi infekce kvili mnozeni mikroorganismu

Nedostate¢na dezinfekce podporuje rist bakterii a zvySuje

tak nebezpedéi infekce.

» Dodrzujte uvedené poméry smési a doby pusobeni.

» Dbejte na to, aby byly vSechny soucasti béhem celé doby
pusobeni zcela ponofeny v roztoku k inhalaci. Nesmi byt
patrné zadné nepokryté misto ani vzduchova bublina.

» Soucasti oCistéte roztokem k inhalaci pfipravenym podle
pokynu vyrobce.
® Pokud byste doporucenou dobu pusobeni vyrazné
1 prekrocili, mohly by plastové soucasti absorbovat pach
pouzitého dezinfekcniho prostredku.
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OPLACHNUTI:

/\ pozor

Nebezpeci alergickych reakci a podrazdéni sliznice

dezinfekénim prostredkem

Dezinfekéni prostfedky mohou pfi kontaktu s kuzi zpusobit

alergickou reakci nebo podrazdéni sliznice.

» Vyrobek PARI dikladné oplachnéte, aby na ném
nezustaly Zzadné zbytky dezinfekéniho prostfedku.

» VSechny soucasti dukladné oplachujte pod tekouci pitnou
vodou o teploté pfiblizné 15 °C po dobu 3 minut.

» Pouzity roztok k inhalaci zlikvidujte. Zfedény roztok k
inhalaci Ize vylit do odpadu.

SUSENI:

» Oklepanim odstrarite ze vSech soucasti zbytky vody.

» VSechny soucasti polozte na suchou, Cistou a savou
podlozku a nechte je zcela oschnout.
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Sterilizace

/\ POzZOR

Nebezpedéi infekce zbytkovymi mikroorganismy

Pokud se na jednotlivych dilech nachazi necistota, mohou

zde i po sterilizaci zGstat zarodky schopné reprodukce. Tim

vznika nebezpedi infekce.

» VSechny soucasti je nutné pred sterilizaci dikladné
vycistit, dezinfikovat a vysusit.

- Cistéte a dezinfikujte je vyhradné podle schvalenych
postupu.

VYBAVENI:

Postup je v Evropé schvalen pfi pouziti nasledujicich

prostfedku:

— Parni sterilizator s frakcionovanym pfedvakuem podle

normy DIN EN 285, resp. DIN EN 13060

Sterilni obal podle normy DIN EN 11607-1

Teplota: 132 °C /134 °C

— Doba vydrze: min. 3 minuty

PROVEDENI:

» Soucasti zabalte do sterilniho obalu podle normy

DIN EN 11607-1 (napf. baleni z papiru/félie).

 Sterilizaci provadéjte v parnim sterilizatoru podle pokynt
vyrobce.

Teplota a doba sterilizace:

132 °C /134 °C, min. 3 min.

SUSENI:

Zkontrolujte, zda v sou¢astech neni zbytkova vihkost.

PFipadné:

» Oklepanim odstrante ze vSech soucasti zbytky vody.

» VSechny soucasti polozte na suchou, Cistou a savou
podlozku a nechte je zcela oschnout.
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5.4 Pripojovaci trubice

Strojové vy istit a dezinfikovat

VYBAVENI:

Postup je v Evropé schvalen pfi pouziti nasledujicich

prostfedku:

— Alkalicky &istici prostfedek: Dr. Weigert neodisher®
MediClean forte

— Neutraliza¢ni prostredek: Dr. Weigert neodisher Z

— Cistici a dezinfekéni pfistroj (RDG): RDG G7836 CD (Miele)
(podle DIN EN ISO 15883)

— Zvlastni koSik do myc¢ky nastroju Miele

— Zdroj stla¢eného vzduchu pro suseni

PROVEDENI

Program Vario TD nebo srovnatelné platné programy

SUSENI

PFipojovaci trubici vysuste podle popisu v pfislusné ¢asti.

Suseni

» Pripojte pfipojovaci trubici ke zdroji stlateného vzduchu
(kompresor nebo centralni zasobovani plynem).

» Zapnéte zdroj stlaceného vzduchu.

» Zdroj stlaceného vzduchu nechte zapnuty, dokud se vihkost
v trubici neodstrani.

5.5 Vizualni kontrola a skladovani
Zkontrolujte vSechny soucasti. PoSkozené, zdeformované nebo
silné zabarvené soucasti vyménte.
Misto skladovani:
— suché
— bezprasne
— chranéné proti kontaminaci
volitelné: pouziti sterilniho obalu
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6 DALSIiINFORMACE

V8echny soucasti vyrobku lIze likvidovat jako komunalni odpad.
Je tfeba dodrzovat predpisy pro likvidaci v dané zemi.
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